UY BAN NHAN DAN TP THU DAU MOT CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUONG MAM NON TUOI XANH Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic

Chdanh Nghia, ngay 25 thang 09 nam 2024

KE HOACH GIAO DUC
Nam hoc: 2024-2025

Cian ctr vao Van ban hop nhat s6 01/VBHN-BGDDT ngay 13 thang 04 nim
2021 cua Bo gido duc va Dao tao ban hanh Chuong trinh gido duc mam non;

Cian clr vao Ké hoach s6 152/KH-MNTX ngay 24/09/2024 cua trudng Mam
Non Tudi Xanh vé Ké hoach thyc hién nhiém vy nam hoc 2024-2025;

Can ¢t vao tinh hinh thuc té tai don vi, bd phan chuyén mon cia truong Mam
Non Tudi Xanh xay dung ké hoach gido duc nam hoc 2024-2025 nhu sau:

A/ PHAN 1: THONG TIN CHUNG VE TRUONG

I. Di ngii can b9, gido vién, nhan vién:

Nhan sw Tong s6 N
Tong s6 can bo, nhan vién, gido vién 38 36
* S6 dang vién 13 13
Chia ra: BV la gido vién 9 9
bV la CBQL 3 3
DV la nhan vién 1 1
* Gido vién 22 22
S6 gido vién chia theo tiéu chuan dao tao
Chia ra: - Trén chuan 15 15
- Pat chuan 4 4
- Chua dat chuan 3 3
* Tham gia BDTX 22 22




S6 giao vién chia theo trinh d6 dao tao 22 22
Chiara: - Trung cap 3 3
- Cao dang 4 4
- Pai hoc 15 15
* S0 gido vién chia theo nhom tudi
Chiara: - Duéi 30
6 6
- T 31-35
6 6
- Tt 36-40
4 4
- Tur 41-45
3 3
- Tur 46-56
3 3
* Céan b0 quan ly 3 3
Tong s6 3 3
Chia ra: - Hiéu trudng 1 1
- Pho6 hi¢u truéng 2 2
Trinh d6 dao tao Hi¢u trudng
- Pai hoc 1 1
Trinh d6 dao tao Pho hi¢u truéng
- Trén dai hoc 1 1
- Da1 hoc 1 1




Il. TRINH PO CHUYEN MON

_ _ Dang
TRINH PO TUOI DPOAN THE theo
hoc cac
l6p
S - N Chir chuén
T Ho va tén Nam | Ngayvao |, hoa,
T sinh nganh Tudi | Tudi | Pin | Doan Cong nang
VH M AV VT doi nghé [s} TN Poan cao
TPCM
(Néu
c0)
1 | Nguyén My Duyén 1984 | 1/10/2005 | HT | 12112 | PH | B B 40 19 X X
2 | Nguyén Ngoc Lan 1989 1/9/2011 | PHT | 12712 | PH | B2 | B 35 13 X P'(;)TC
3 | Phan Thi Ngoc Yén 1988 | 1/9/2014 | PHT | 1212 | PH | B B 36 10 X X
4 | Hoang Bao Tram 1993 | 1/9//2017 | GV | 11712 | 9+3 | A A 31 X PH
5 | Ng Thi Thuén Hién 1994 | 1/09/2017 | GV | 12112 | TC | B B 30 X X X PH
6 | Huynh T. Linh Hong 1993 | 1/09/2017 | GV | 12112 | PH | B | NC | 31 X X X
7 | Nguyén Thi Tuyét 1994 | 1/09/2013 | TTem | 1012 | 9+3 | B | NC | 30 11 X X X PH
8 | Ng Thi Ngoc Mai 1997 | 1/09/2020 | Teem | 12/12 | PH | B1 | NC | 27 4 X X X
9 | Nguyén Ngoc Hoa 1968 1/9/1996 GV | 12112 | PH | A NC 56 28 X
10 | Vii Thi Thu Ha 1979 | 01/9/2013 | GV | 12112 | CP | B | NC | 45 11 CTCDb DH
11 | Giang Neoc An 1992 | 82014 |Tom | 1212 | PH | B | A | 32 | 10 | X X
Xuyén
12 | Huynh T Tuyét Nga 1968 | 17/7/1986 | GV | 12/12 | PH | B B 56 38 X TTND
13 | Ng Thi Tuyét Trinh 1992 | 01/9/2013 | GV | 12112 | CP | A A 32 11 X X
14 | Pham Thj Thu Thao 1995 | 1/09/2017 | GV | 12112 | PH | B B 29 7 X X X
15 | V& Thi Bich Lidu 1980 | 01/10/2023 | Ttem | 12/12 | PH | B | CB | 44 1 X
16 | Lé Thi Hop 1989 | 01/10/2023 | GV | 1212 | CB | A A 35 1 X
17 | Vo Thi Thim 1997 | 01/09/2024 | GV | 1212 | PH | B | NC | 27 0 BTCDH X
18 | Tran Yén Nhi 1997 | 01/09/2024 | GV | 12112 | CP | A2 | CcB | 27 0 X X
19 | Nguyén Thi Hué 1987 | 01/09/2024 | GV | 12/12 | PH | B | cB | 37 0 X X
20 | Pham Thi Ngoc 1985 | 01/09/2024 | GV | 12/12 | PH | A2 | cB | 39 0 X
21 | Ng Thi Thuy Linh 1998 | 01/09/2024 | GV | 1212 | PH | Bl | A 26 0 X X
22 | Ng Ngoc Huyén Linh 1986 | 01/09/2024 | Tecm | 12/12 | DH B B 38 0 X
23 | Hd Thi Ngoc Théo 1983 | 01/09/2024 | Teem | 12/12 | PH | B A 41 0 X
24 | Nguyén Ngoc Hiéu 1985 | 01/09/2024 | GV | 12112 | PH | B A 39 0 X
25 | Ng Nhat Thao Uyén 1992 | 01/09/2024 | GV | 12112 | PH | A B 32 0 X X
I11. QUY MO LOP HQC
KHOI LOP NHOM LOP HOC SINH NU
Nha tré (25-36 thang) 01 22 13
Mam 02 64 25
Choi 03 92 50
L& 04 138 77
TONG CONG 10 316 165
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B/ PHAN 2: MUC TIEU GIAO DUC VA NOQI DUNG GIAO DUC
|. MUC TIEU CHUNG
1. MUC TIEU CHUONG TRINH GIAO DUC TRE NHA TRE (4 linh vuc)
1.1. Nhém 25 — 36 thang tudi:

a/ Phat trién thé chit:

- Khoe manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thudng theo ltra tudi.

- Thich nghi v&i ché do sinh hoat & nha tré.

- Thyc hién dugc van dong co ban theo do tudi.

- Co mot sb td chét van dong ban dau (nhanh nhen, khéo 1éo, thang bﬁng co thé)
- C6 kha niang phdi hop khéo 1éo cir dong ban tay, ngon tay.

- Co6 kha nang lam dugc mot s6 viéc tu phuc vu trong an, ngu va v€ sinh ca nhan.

b/ Phat trién nhgn thirc:

- Thich tim hiéu, khdm pha thé gii xung quanh.
- Co sy nhay cam cua cac giac quan.
- C6 kha ning quan sat, nhan xét ghi nhd va dién dat hiéu biét bang nhimg ciu hoi
don gian.
- Co mdt s6 hiéu biét ban dau vé ban than va cac sy vat, hién tuong gﬁn glii, quen
thudc.
¢/ Phdt trién ngon ngir:
- Nghe hiéu duoc cac yéu cau don gian bang 101 noi.
- Biét hoi va tra 1oi mot s6 cau hoi don gian bang 101 néi, cir chi.
- Str dung 101 noi dé giao tiép, dién dat nhu cau.
- C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip di¢u cua cau tho va ngit di€u cua 101 noi.
- Hon nhién trong giao tiép.
d/ Phdt trién tinh cam, kj ning xa héi va tham mi:
- C6 ¥ thue vé ban than, manh dan giao tiép v6i nhitng ngudi gan gili.
- C6 kha ning cam nhan va biéu 16 cam xtc voi con ngudi, su vat gan gili.
- Thyc hién duoc mot sb qui dinh don gian trong sinh hoat.
- Thich nghe hat, hat va van dong theo nhac; thich v&, nan, xé dan, xép hinh; thich
nghe doc tho, ké chuyén.
2. MUC TIEU CHUONG TRINH GIAO DUC TRE MAU GIAO (5 linh
vue)
Chuong trinh gido duc mau gido nham gitp tré em tir 3 dén 6 tudi phat trién hai hoa
vé cac mit thé chit, nhan thic, ngoén ngil, tinh cdm, ky nang xa hdi va tham my,
chun bi cho tré vao hoc & tiéu hoc.



a/ Phit trién thé chit

- Khoe manh, can ning va chiéu cao phat trién binh thudng theo Itra tudi.

- C6 mdt b td chét van dong: nhanh nhen, manh mé, khéo 1éo va bén bi.

- Thyc hi¢n dugc cac van dong co ban mdt cach virng vang, dung tu thé.

- C6 kha ning phdi hop céac gidc quan va van dong; van dong nhip nhang, biét dinh
hudng trong khong gian.

- C6 k¥ nang trong mot s6 hoat dong can su khéo 1éo cua doi tay.

- C6 mot sb hiéu biét vé thuc phém va ich loi cua viéc an uéng dbi voi suc khoe.

- C6 mdt sd thoi quen, k¥ ning tot trong an udng, gilt gin strc khoe va dam bao su
an toan cua ban than.

b/ Phdt trién nhén thirc

- Ham hiéu biét, thich kham pha, tim toi1 cac sy vat, hién tuong xung quanh.

- Co6 kha nang quan sat, so sanh, phan loai, phan doan, cht y, ghi nhd c6 cha dinh.

- C6 kha ning phat hién va giai quyét van dé don gian theo nhitng cach khac nhau.

- C6 kha nang dién dat su hiéu biét bang cac cach khac nhau (bang hanh dong, hinh
anh, 101 n6i...) véi ngdn ngit noi 1a chu yéu.

- C6 mot sb hiéu biét ban dau vé con nguoi, su vat, hién tugng xung quanh va mot
s6 khai niém so dang vé toan.

c/ Phdt trién ngén ngiv

- C6 kha ning lang nghe, hiéu 10i néi trong giao tiép hang ngay.
- C6 kha ning biéu dat bang nhiéu cach khac nhau (161 néi, nét mit, ctr chi, diéu

bd...).

- Dién dat rd rang va giao tiép c6 vin hoa trong cudc song hang ngay.

- Co6 kha nang nghe va ké lai su viéc, ké lai truyén.

- C6 kha nang cam nhan van diéu, nhip diéu cta bai tho, ca dao, dong dao phu hop
voi do tudi.

- C6 mot s6 k¥ ning ban dau vé viéc doc va viét.

d/ Phdt trién tinh cam va kj ning xi héi

- C6 ¥ thuc vé ban than.

- C6 kha nang nhan biét va thé hién tinh cam vé&i con nguoi, su vat, hién tuong
xung quanh.

- C6 mot sd phém chit c4 nhan: manh dan, tu tin, tu luc.

- C6 mot s6 k¥ ning séng: ton trong, hop tac, than thién, quan tim, chia sé.

- Thyc hién mét s6 quy tac, quy dinh trong sinh hoat & gia dinh, trudng 16p mam
non, cong dong gan giii.



el Phdt trién thim my
- C6 kha nang cam nhan vé dep trong thi€n nhién, cudc song va trong tac pham nghé

thuat.

- Co6 kha nang thé hién cam xuc, sang tao trong cac hoat dong am nhac, tao hinh.
- Y¢€u thich, hao himg tham gia vao cac hoat dong ngh¢ thuat; c6 y thirc gilr gin va
bao v¢ cai dep.
I1. MUC TIEU VA NOQI DUNG GIAO DUC CU THE

1. NHA TRE: Nhom 25 — 36 thang tudi

LINH | SO | vjyc TIEU GIAO DUC |  NOI DUNG GIAO DUC NAM
vye | T NAM HQC HOC
MT ’ ’
PHAT 1 |- Thyc hién dugc cac dong | - HO hép, tap hit vao, tho ra
TRIEN tac trong bai tap thé duc | - Tay: gio cao,dua ra phia trudc, dua
THE phat trién cac nhom co va | sang ngang, dua ra sau két hop véi
CHAT hé hap. lic ban tay
- Lung, bung, ludn: cui vé phia trude,
nghiéng nguoi sang 2 bén, van nguoi
sang 2 bén.
- Chan: ngdi xubng, dtmg 1én, co dudi
tung chan.
2 |- Cac van dong co ban va | * Tap bo, trwon
phat trién t6 chat van dong | - Bo thang hudng va co vat trén lung
ban dau. - Bo chui qua cong.
- BO, truon qua vat can
3 |- Tré biét di theo hiéu lénh | * Tap di, chay:
vat chuan, di trong duong | - Chay theo hudng thang.
hep c6 2 duong thang song | - i budc qua giy ké cao Scm.
song, di theo duong ngoan | - Pi theo hiéu 1énh, di trong dudng
ngoéo dai 3m -4m, rong 25 | hep.
—30cm di déu budc, di déu | - Pi trong duong hep c6 mang vat
budc co6 cam vat. Tré biét | trén tay.
chay theo hudng thang va | - Di theo duong ngoan ngoéo.
d6i hudng - Chéau biét di chay 1am theo ngudi
dan dau.
- Chay theo tbc d0 cham, nhanh,
cham dan theo hiéu 1énh.
- Chay d6i huéng theo c6 (2 — 3
hudng)
4 |- Gilt duoc thing bang | * Tap di, chay, dirng thing bang

trong van dong di thay do6i
toc d0 nhanh - cham theo

- D1 ¢6 mang vit trén tay.
- Pung co mét chan.




-7-

c6 hoac di trong duong hep
cO mang vat trén tay.

- Chay c6 mang vat trén tay
- Chay trong duong hep c6 mang vat
trén tay.

5 |- Tré biét két hop tay chan | * Tap nhiin bat:
nhip nhang, tu thé ty nhién | - Bat tai chd
dé nhin bat tai chd, bat |- Bat qua vach ké.
qua vach ké bang hai chan
vé phia trudc.

6 |- Biét tung, ném, bat cung | * Tap tung, ném, bit:
co. Phat trién sy phdi hop | - Tung — bat bong cing cb.
clia mat va tay - Tung bong bang hai tay qua day

(cao 80 — 100cm)

7 |- Thé hién stc manh cua | * Ném:
co bap trong van dong |- Ném bong vé phia trudc
ném, da bong: ném xa 1én | - Ném bdong qua day
phia trudc bang mot tay | -Ném bong vé phia trudc (ném xa
(t6i thiéu 1,5m) bang 1 tay).

- Ném bong vao dich (dich xa 70 -
100cm)

- Ném bong vao dichxa 1 —1,2m

- Ném xa lén phia trudc biang mot tay
toi thicu 1,5m.

8 |- Van dong co tay, ban tay, | - Xoa tay, cham cac dau ngon tay véi
ngon tay - thuc hién cac cir | nhau, rot, nhao, khuéy, dao, vo xé.
dong.

9 |- Phéi hop duogc cir dong | - Pong coc ban gb
ban tay, ngon tay va phdi | - Nhon nhat db vat.
hop tay - mit trong cac|- Tap xau, luén day, cai, coi cuc,
hoat dong: nhao dat nan; | bude day
vé t6 chim; xdu vong tay, | - Chap ghép hinh.
chudi deo co. - Chong, xép 6 — 8 khbi

- Tap cam but td, v&.
- Lat mé trang sach.

10 |- Nhanh nhen, khéo 1éo, | - Luyén tap cho tré tinh nhanh nhen,
biét choi céc tro choi vén | khéo 1éo, biét choi céc tro choi van
dong, van dong theo nhac, | dong, van dong theo nhac, tro choi
tro choi dan gian. dan gian theo chu dé.

11 |- Thich nghi véi ché d6 an | - Lam quen voi ché d6 an com va céac

com, an duoc cac loai thirc
an khac nhau.

loai thirc an khac nhau.
- Tap luyén nén nép thoéi quen tot
trong an udng.
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12 |- C6 mdt s6 hanh vi tot | - Chau biét an tir ton, nhai k§

trong an udng - Biét chap nhéan an rau va an nhiéu
loai thirc an khac nhau...
- Chéu khong udng nuée 13

13 |- Biét sir dung d6 dung ca | - Lay va st dung ding d6 dung ca
nhan cia minh. nhan theo ky hiéu: ca ubng nudc,

khan lau mat.

14 | - Ngt mot gidc budi trua - Luyén thoi quen ngt 1 giac trua.

15 |- Tré biét di vé sinh dung | - Co né nép khi lau mit, rira tay
noi qui dinh, c6 mot s |- Pi vé sinh ding noi qui dinh
thoi quen tét giit co thé |- Biét goi co khi c6 mili, khi bi uét,
sach sé. ban

- Khong ngém tay vao mi¢ng.
- Théi quen tam rira hang ngay.
- Khi ho, ngap biét lay tay che miéng.

16 |- Biét sir dung d6 dung ca | - Lay va st dung ding d6 dung ca
nhan cia minh. nhan theo ky hiéu: ca ubng nudc,

khan lau mat.

17 |- Luyén mdt so thoi quen | - An chin, udng sbi; rira tay trude khi
tdt trong sinh hoat an; lau mat, lau mi¢ng, uéng nudc sau

khi an; Bo rac dung noi quy dinh.

18 |- Lam dugc mot so viéc | * Tap tu phuc vu:
v6i su gitip d& cua ngudi | - Ty xtc com an, lay ca udng nudc.
16n (léy nudc uéng, di vé | - Tu mac quﬁn do, di dép, di v¢ sinh,
sinh...) cdi quan 4o khi bi ban, bj udt.

- Chuan bi chd ngt

- Tap nd1 véi nguoi 16n khi cd nhu
cau 4n, ngu, vé sinh.

- Chau biét thyc hién thao tac suc
miéng lau mat

- Tap mot s thao tac don gian rua
tay, lau mat véi su gitp dd cia ngudi
16m.

19 |- Tu cam bat, thia xac an |- Chau biét cam mudng dung céch,
gon gang, khong roi vii, | ngdi an ngay ngan, Xic an gon gang
d6 thirc an

20 |- Thyuc hién dugc mot sb | - Don chén, muSng, ly sau khi an,

viéc tu phuc vu don gian.

ubng

- Lay cat d choi, do dung dung qui
dinh trudc va sau khi choi.

- Bo rac ding noi qui dinh
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21 |- Tré an hét suat va biét | - Nhan biét duoc cac moédn an hang
cach an mot s6 thuc in | ngdy, biét cach an banh mi, cac loai
moi. rau, thit, cac thuc phém duge ché

bién tir cac ngudn thuc pham gan giii.

22 |- Biét an dé cao 16n, - Chéu biét cac blra an trong ngay va
khoe manh, thong minh | ich lgi cua in udng du luong va du
va biét an nhiu loai |chat. Sy lién quan gitra dn udng voi
thirc an khac nhau dé co6 | bénh tat (tiéu chay, siu rang, suy dinh
du chét dinh dudng. dudng, béo phi...)

23 |- Biét giit gin stc khoe, | - Nhan biét dugc nhitng noi nguy
khong nghich phd va | hiém.
khong choi nhiing noi | - Khong choi & nhitng noi nguy hiém:
nguy hiém. bép, lan can, cau thang.

- Khong nghich phéd cac con vat va
khong lai gan cac con tha dit, khong
choc phé ching.

- Khong treo cay, leo tréo chay
nhanh.

- Khong choi ¢ long duong xe chay

- Khong choi ¢ gan song, ao ho khi
di thuyén, tau phai ngoi ngay ngan

- Khong choi ¢ gan duong sit, khi
tham gia trén cac phuong tién giao
thong phai ngdi ngay ngan.

24 | - Biét doi mi khi ra néng; - B41 mii khi ra nang, mac 4o am khi
di giay dép; mic 4o 4m khi | troi lanh.
troi lanh.

25 |- Biét tranh mot s6 vat | - Khong choi gan ao, ho, giéng. ..
dung, noi nguy hiém (bép | -Tranh noi bép dang dun, phich nudc
dang dun, phich nudc | ndéng, x6 dung nudc...
noéng, x6 nuéc, giéng) khi |- Nhan biét mot sé vat dung nguy
dugc nhac nho. hiém nhiing noi nguy hiém khong

duoc phép sd vao hodc dén gan.

26 | - Ty stc mi€ng, lau mat - Chau biét thuc hién thao tac vé sinh

27 | - Biét va tranh mot s6 hanh | - Nhan biét mot s6 hanh dong nguy

dong nguy hiém (leo tréo
lén lan can, choi nghich
cac vat sic nhon...) khi
duoc nhéc nho.

hiém va phong tranh.

- Khong chay choi trén long duong

- Khong leo treo 1én lan can khi dugc
nhic nh.

- Khong choi nghich cac vat sac nhon
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28 | - Phat trién cac co nhé cia | - Xau duge cac do vat, do choi, con
doi ban tay thong qua cac | vat, cac loai hoa, qua, rau va phuong
hoat dong 1am quen v&i dit | tién giao théng vao day thanh vong.
nin, xép hinh, t6 mau, xau | - Dung ban tay va cic ngbn tay dé
hat lam quen véi dat, nhao, ngét, gop, lan

dai, vo tron, 4n dep.
- Xép dugc cac hinh co ban: xép
chdng, xép canh, xép cach hang rao,
cai nha, cai céng, duong di, by ban
ghé, cai giuong.
- Cach cam viét v& 1én gidy, trén san,
ngoai san, str dung cac ngon tay dé in
mau, di mau, vé.
PHAT 29 |- Mot s6 bo phan cua co | - Tén, chicc nang chinh mot s6 bo
TRIEN thé con nguoi phan cua co thé: madt, miii, miéng, tal,
NHAN tay, chan.
THUC | 30 |- Tré biét vé ban thin va |- Tén goi va mot s6 dac diém bén
nhitng nguoi gan giii. ngoai cua ban than.
- D6 ding do choi ciia bdn than va
ctia nhom/lop.
- Tén va cong viéc cua nhitng nguoi
than gan giii trong gia dinh.
- Tén cua co giao, cdc ban, nhom/lop.

31 |- Tré biét vé tén truong, | - Tén truong, tén 16p, mdt s6 hoat
tén 16p. Cac hoat dong | dong trong truong mam non.
trong ngay ¢ 16p

32 |- Tré nhan biét va phan |- Chon ding kich thudc to — nhd, mau
biét duoc kich thudc va |sic xanh, do, vang cua cac con vat
mau sic cua cac con VAt

33 |- Luyén tdp va phoi hop |- Tim do vit vica méi ccftgidu
cac giac quan: Thi gidc, | - Nghe va nhan blet am thanh cua
thinh gidc, xiic gidc, khivu | mot s6 do vat, tieng kéu cia mét sé
giac, vi gidc. con vdt quen thugc.

- So' ndn, nhin, nghe, ngii, ném dé
nhén biét dic diém noi bdt.
- So ncfn do vat, do choi dé nhan biét
cung, mém, tron (nhan) XU XI.
- Ném Vi cua mot so thirc an, qua
(ngot-man - chua)

34 |- Tén goi, cach st dung | - Tén, dic diém noi bat, cong dung va

mot s6 do dung, do choi

cach sir dung d6 dung, d6 choi quen
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thudc.

35 |- Mot s6 mau co ban, kich | - Mau dé, vang, xanh.
thuwoc, hinh dang, s6 | - Kich thuée to-nhd.
lwong, vi tri trong khong | - Hinh tron-hinh vuéng.
gian. - Vi tri trong khong gian (trén -dudi,

trudc-sau) so voi ban than tre.
- S6 lwong mot-nhiéu.

36 |- Thich kham pha cac sw |- Chau thich dat cau hoi trong cdc
vat, hién twong xung | gio hoat dong tim hiéu
quanh.

37 |- Choi bit chudc mot sd | - Tén, dic diém noi bat, cong dung va
hanh dong quen thudc cua | cach st dung d6 dung, dd choi quen
nhiing ngudi gan gili, sir | thudc.
dung duoc mot s6 d6 dung, | - S6 lwong mot - nhiéu
d6 choi quen thudc. - D6 dung, d6 choi cta ban than va

cua nhom/16p

38 |- Ban thdn, nguwoi gan giii | - Tén va mét sé dic diém bén ngoai

cua ban than.

- D6 diing, dé choi cia bdn thin va
cua nhom/lop.

- Tén va cong viéc cua nhitng nguoi
thén gan gili trong gia dinh.

- Tén co gido, cdac ban trong
nhom/lop.

39 |- Dién dat dugc hicu bict | Bict dién dat sy hicu bit ctia minh vé
béng nhitng cau noi1 don | su vat, hién trong xung quanh.
gian

40 |- Noi 1 101 dé nguoi nghe | - Chau biét phat am rd 101.
c6 thé hiéu dugc. - Chau biét trd chuyén cho nguoi

nghe hiéu

41 |- Su dung céc tir chi tén |- Chau biét st dung céc tir chi hanh
goi, hanh dong trong sinh | dong: Pi, chay, nhay, cam, nam...
hoat hang ngay. - Chéu biét cac tir chi tén goi ctia cac

su vat hién tugng xung quanh tré, cac
tir chi dic diém caa cay rau, hoa qua,
con vat, dd vat, cac phuong tién va
qui dinh giao thong. ..

42 |- St dung céc tir nhu da |- Chéau biét chao hoi, tam biét, biét

thua, xin chao, moi co,
moi ban, cam on, xin 10i

néi cam on, xin 156i phil hgp véi tinh
huong trong giao tiep.
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trong giao tiép.

43

- No1 duoc tén va mot vai
dic diém noi bat cua cac
dd vat, hoa qua, con vat
quen thudc.

- Tén, dic diém ndi bat va cong dung
ctia phuong tién giao thong gan giii.

- Tén va mét s6 dic diém noi bat cua
con vat, rau, hoa, qua quen thudc.

44

- Mot s6 loai hoa dac diém,
moi truong song, o1 ich

- Nhan biét, chi va goi dung tén, dédc
diém cac bd phan, mau sic, mui
huong, méi trudng sdng cua cac loai
hoa, hoa dic trung ngay tét

- Nhan biét duoc cac loai hoa co gai,
c6 mii doc.

45

- M6t s0 loai qua dac diém,
moi truong song, 1oi ich

- Nhan biét, chi va goi dung tén, dédc
diém cac bd phan, mau sic, mui
huong, méi trudng séng cia cac loai
qua

- Nhan biét dugc cac loai qua khong
an dugc.

46

- Mot so loal rau cu: dac
diém, moi truong song, lgi
ich...

- Nhén biét, chi va goi dung tén, dac
diém cac bd phan, mau sic, mui
huong, mdi trudng soéng cua cac rau
cu quen thudc.

- Nhén biét dugc cac loai rau khong
an duoc

47

- Mot s6 phuong tién giao
thong duong by va mot so
luat 1€ giao thong don gian.

-Tén goi, dac diém, cau tao, kich
thude, mau sic cia cac loai xe: xe
dap, xe may, xich 16, xe buyt, xe tai,
Xe con...

-Tré nhan biét va phan biét duoc kich
thudce, hinh dang, cAu tao va mau sic
cia 1 s6 phuong tién giao thong
dudng bo.

48

- Mot s6 phuong tién giao
thong duong thuy va mot
s6 luat 1& giao thong don
gian.

- Tén goi, dac diém, cau tao, kich
thudc, mau sac cua cac loai phuong
tién: thuyén, tau thuy, ghe...

49

- Mot s6 phuong tién giao
thong duong duong sit,
duong hang khong va mot
s6 luat 1& giao thong don

- Tén goi, dic di€m, cau tao, kich
thudc, mau sac cua cac loai phuong
tién: may bay, tau hoa...
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gian.

50

- Lay hoic cat ding do
choi ¢6 kich thudc to/ nho
theo yéu cau.

- Kich thudc to - nhd.

- Hinh tron, hinh vuéng

- Vi tri trong khong gian (trén, dudi,
trudc, sau) so vo1 ban than tré.

o1

- Chi va n61 dung tén goi,
dic diém, cac bod phan, moi
truong sdng clia cac con
vat nudi trong gia dinh

Tén goi, dac diém, hinh dang, kich
thude, cac by phan, loi ich, cong
dung va mdi trudng sbéng cla cac con
vat nuoi trong gia dinh: ga, vit, cho,
meo, bo, tho, lon

52

- Chi va n6i dung tén goi,
dic diém, cac bo phan, moi
truong sdng clia cac con
thil song trong rimg

- Tén goi, dac diém, hinh dang, kich
thuoc, cac by phan, loi ich, cong
dung va mdi trudng séng cla cic con
vat séng trong rung: géu, voi, khi,
ho...

53

- Chi va n61 dung tén goi,
dic diém, cac bod phan, moi
trudng séng cla cic con
vat song dudi nude

- Tén goi, dac diém, hinh dang, kich
thude, cac by phan, loi ich, cong
dung va méi trudng séng clia cac con
yeftt séng dudi nudc: ca, tOm, cua,
oc

54

- Chi va n61 dung tén goti,
dic diém, cac bo phan, moi
truong sdng clia cac con
vét co canh biét bay.

- Tén goi, dac diém, hinh dang, kich
thude, cac by phan, loi ich, cong
dung va mdi trudng séng cla cic con
vat c¢6 canh biét bay: chim, ong,
budém ...

95

- Piém dac trung cua mua
heé va mdt so hoat dong cua
16p mau gido.

-Nhén biét va phan biét tén goi, dic
diém dic trung cua mua hé va biét
mot s6 hoat dong & 16p mau gido

- bic diém dic trung cua mua hé va
mot sb hoat dong cta 16p mau gido

- Biét mua hé néng nuc ra duong bé
biét dd6i non, khi mua biét mic 4o
mua. Biét thuc hién mot sb luat giao
thong don gian

PHAT

TRIEN
NGON
NGU

56

- Nghe va thuc hién theo
yéu cau cua ¢é. Thyuc hién
duoc nhiém vu gém 2-3
hanh dong. VD: Chéau cat
d6 choi 1én gia roi di rua
tay.

- Nghe va thiee hién cdc yéu cau bang
loi noi.

- Nghe cdc cdu hoi: cdi gi? Lam gi?
dé lam gi? & dau? Nhu thé nao?

- Nghe cdc bai tho, dong dao, ca dao,
ho ve, cdu do, bai hat va truyén ngan

o7

- Nghe loi noi voi sdc thdi

- Tré biét chii y lang nghe va cam
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tinh cam khac nhau.

nhgn thong qua mot so biéu cam
guong mat, loi noi.

58 |- Nghe cdc tir chi tén goi| - Tré biét lang nghe va thiee hién yéu
do vat, sw vat, hanh dong cau theo kha nang.
quen thuoc.
99 | - Sw dung mot $O tr quen | - Sur dung cdc twr chi do vat, con vit,
thuoc. dac diém, hanh dong quen thuoc
trong giao tiép.
60 |- Biét dién dat cAu don 3 -4 | - Noi tron ciu 3 -4 tir.
tur. - Phat am cac am khac nhau.
- Dién dat dugc bang 15i ndi cac yéu
cau don gian.
- Tra loi va dat cau hoi: cai gi? Lam
@i? dé lam gi? & dau? Nhuw thé nao?
61 |- Doc tho, ca dao, hat cac | - Cac bai tho, bai déng dao, ké
bai vé chi d& biét ké|chuyén, hat cac bai vé gia dinh, do6
chuyén cung co. dung, d6 choi va truong 16p mam non
62 |- Tré no6i dang tén goi, dac | - Tén goi, dac diém, cac bod phan, loi
diém, cac bd phan, moi |ich cua cic con vat nuoi trong gia
truong sdng cua cac con | dinh, cac con thi séng trong rung,
vat. cac con vat séng dudi1 nudc va cac
con vat co canh biét bay
63 |- Dién dat cau ngd'n, cau | - Tra loi cac cau hoi cua co, noi tron
dai. cau.
- Phat am dung, vo loi
- Thé hién nhu cdu, mong muén va
hiéu biét bang 1,2 cdu don gidn va
cdu dai, két hop véi ci chi.
64 |- Tré doc thudc ca badi tho, | - Biét tra 10i cde cdu hdi cua ¢, tron
hat thugc bai hat, biét ké | cau
chuyén theo co, biét tra loi | - Poc cdc doan tho, bdi tho ngcfn co
cdc cdu hoi cua co. cdu 3,4 tiéng.
- Ké lai cdc doan truyén dwoc nghe
nhiéu lan, c¢é goi y.
- Str dung cac t thé hién su lé phép
khi noi chuyén voi nguoi lon.
65 |- Tré noi dung tén goi, dac - Tén goi, dac diém, céc bo phan,

diém, loi ich cua mot s0
rau ma tré biét

mau sdc, hinh dang, kich thuéc, dinh
duong cua mot s6 loai rau, ci: rau
cai, rau muéng, ca chua, ca rét, ci
cdi, qud ddu, rau dén, rau ngot...
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66

Tré ndi dung tén goi, dac
diem, loi ich cua mot so
hoa ma tre biét

-Tén goi, dac diém, cac bo phan, mau
sdc, mui hwong, moi truong song cua
cdac loai hoa, hoa dac trung ngay tét.

67

Tré noi dung tén goi, dac
diem, loi ich cua mot so
qua ma tré biét

Tén goi, dac diém, cac bo phdn, mau
sdc, mui Vi, moi truong séng cua cac
loai qua: buoi, hé‘ng, nho. cam, dwa
hdu, mdn, du dii...

68

- Hoi lai khi khéng hiéu
ngudi khac noi

- Chau biét dat cau hoi de hoi lai khi
chua hiéu 16i ngudi khac noi.

69

- Biét dién dat cau ngan 5 -
6 tur, tra 101 tron cau, tra 101
duoc cac cau hoéi cua co,
phat am ro.

- Tra 101 cac cau hoi cua co, tron cau
vé tén goi, dac diém cua cac loai hoa,
qua, rau cu.

70

- Lam quen voi sdach qua
sy hwong dan cua co.

- Lang nghe khi nguwoi I6m doc sdch.

- Xem tranh va goi tén cac nhan vdt,
sw vdt, hanh déng gan gii trong
tranh.

71

- Tré noé1 dang tén goi, dac
diém, cdu tao cua céc
phuong tién giao thong
duong bo

- Tré nd1 ding tén goi, dac diém, céac
bo phan, kich thudc, mau sdc cua cac
loai xe: xe dap, xe may, xich 10, xe
buyt, xe tai, xe con...

72

- Tré né1 dang tén goi, dac
diém, cdu tao cua céc
phuong ti¢n giao thong
duong sat, duong hang
khong

- Tré noéi dung tén goi, dac di€ém, cac
bo phan, kich thudc, mau sac cta cac
loai phuong tién tau hoa, may bay...

73

- Tré noé1 dang tén goi, dac
diém, cdu tao cua céc
phuong tién giao thong
duong thuy

-Tré no1 dung tén goi, dac diém, cac
bo phan, kich thudc, mau sac ctua cac
loai phuong ti¢n thuyén, tau thuy,
ghe...

74

- Biét dién dat tron cau don
5 -6 tur, tra 101 tron cau, du
nghia céc cau hoi cua co.

- Tré no61 dang tén goi, dac diém cua
mua he, 16p mau gido ...

75

- Tré doc thuoc tho, bai ca
dao, thudc cac bai hat
ng:fm, nidm dugc nodi dung
chuyén va biét ké lai.

- Poc duoc cac bai tho, hat duoc bai
hat va ké duoc chuyén theo tranh,
biét minh hoa dong tac theo ndi dung
chuyén

- Tré doc thudc ca bai tho , hat thudc
bai hat , biét ké chuyén theo co, biét
tra 101 cac cau hoi cua c6. NoOi tron
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cau 5 - 6 tr, di nghia.

76 |- Noi to, du nghe, 1& phép. |- Sur dung cac tir thé hién su 1& phép

khi n61 chuyén vo1 nguoi 16m.

PHAT 77 | - No1 dugc mdt vai thong | - Nhan biét tén go1, mot s6 diac diém

TRIEN tin v& minh (tén, tudi). bén ngoai cua ban than.

TINH 7781 "Biét thé hién diéu minh | - Nhan biét mot s6 dd dung, dd choi

CAM, thich va khéng thich. yéu thich ctia minh.

NERI{G 79 |- Tré biét y thirc vé ban |- Khong nghich cia ban, di hoc
XA than khong khoc nhé, khong danh cén ban.
HOI - Nhdn biét mot s6 dic diem bén
VA ngoadi ban than. ‘

THAM - Nhan biéet mot so do dung, do choi
Mi yeéu thich cua minh.

- Thuc hién yéu cau don gian cua
giao vién.

80 |- Thé hién moi quan hé|- Choi xong cat ding noi qui dinh.
tich cwc véi con nguoi va | Khéng ddp phd do dimg do choi.
sw vdt gan gili. Khéng tranh gianh dé choi véi ban.

- Tdp svr dung do dimng do choi.
- Quan tém dén cdc vit nuéi.

81 |- Mot s6 hanh vi van héa | - Thue hién mét s6 hanh vi van héa

giao tiép don gidn. va giao tiép: chdo tam biét, cam on,
noi tw “da”, ‘“vang a”, choi canh
ban, khong cau ban.
- Thye hién mét sé quy dinh don gidan
trong sinh hoat & nhém/Iép: xép hang
cho dén luot, dé dé choi vao noi quy
dinh.

82 |- Biét chao hoi nguoi 16n | - Thuc hién tdt cac mit 18 gido: chao
khi dén 16p, ra vé, biét|hoi khi dén 16p va ra vé.
thuc hién mot sb yéu cau
don gidn cua nguoi lon.

83 | - Chau khéng choc pha vat | - Biét yéu qui vat nudi, khong choc
nudi, nhac ba me cham soc | pha chling
chung, khong lai gan va
choc pha tha dir va cho
meo la

84 |- Biéu 16 su thich giao tiép | - Thuc hién yéu cau don gian cia

vl nguol khac bang cu
chi, 101 noi.

gido vién
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85

- Khong nghich pha ban,
choi xong cat dung qui
dinh.

Chdu biét choi ciing ban , biét cat do
choi dung noi quy dinh

86

- Chau biét bao vé, chim
s6c hoa va cdy, con vit,
khong ngit hai hoa bé
canh, khong hai qua non,
khong choc pha con vat.

- Biét thé hién tinh cam cta minh véi
moi truong xung quanh: khong ngit
hai hoa bé canh, khong hai qua non,
khong choc pha con vat.

87

- Khong x4 rac, bict bod rac
diung noi qui dinh

- Rén luyén théi quen, hanh vi khong
xa rac, bo radc dung noi quy dinh.

88

- Chau biét thyc hién mot
s6 luat 1& giao thong don
gian, khong choi ¢ long
duong, khi dugc ngdi trén
cac phuong tién giao
thong, khong dua nghich.

- Khong choi ¢ long duong xe chay,
khong dua nghich trén xe. Khi di xe
may phai doi nén bao hiém. Tré biét
thuc hién 1 sb luét giao thong don
gian

89

- Biét biéu 10 cam xuc vui,
budn, s¢o hai qua nét mat,
cu chi.

- Nhan biét va thé hién mot s6 trang
thai cam xtc: vui, budn, so hai qua
nét mat, ctr chi.

90

- Biét biéu 16 sy than thién
voi mot sd con vat quen
thudc/ gan giii. bat chudc
tiéng kéu, goi.

- Quan tam dén cac con vat nuoi.
- Got tén, bat chudc tleng kéu cua
mot sd con vat quen thudc, gan giii.

91

- Tré thé hién hanh vi ung
XU van minh cua xa hoi.

- Chau biét choi vui vé, hoa thuan Vi
ban. Biét chia sé va choi do choi cing
ban. Biét da thua voi ngudi 16n

- Chéau biét lang nghe ¢6 va ban noi

92

- Biét chao, tam biét, cam
on, xin 101, a, vang a.

- Thuc hién mot sé hanh vi vin hoa
va giao tiép: chao tam biét, cam on,
xin 16i, néi tir da, vang a, choi canh
ban, khong cAu ban.

93

- Biét thé hién mot s6 hanh
vi xa hdi don gian qua tro
choi gia bo (bé em, khuay
bot, cho em bé an, nghe
dién thoai...)

- Choi tro choi bé em, khudy bot cho
em an, nghe dién thoai.

- Tro chuyén vé1 em khi cho em an,
choi véi em.

94

- Choi than thién canh tré
khac.

- Choi than thién véi ban:‘choi canh
ban, khong tranh gianh d6 choi voi
ban.
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95 |- Thyc hién duwoc mdt s6 | - Thuc hién mot s6 qui dinh don gian
yéu cu ctia ngudi 1on. trong sinh hoat & nhom, 16p: xép
hang chd dén lugt , dé dd choi vao

noi qui dinh.

96 |- Biét kiem ché cam xUc | - Chau biét han ché cam x(c tiéu cuc
tiéu cuyc khi dwgc an ui, | nhu: La hét, gao khoc, ném dd choi
giai thich, ... khi dugc nguoi khac an i va giai

thich.

97 |- Noi duoc diéu bé thich, | - Chau biét s¢ thich, kha niang cua
khong thich, nhiing viéc gi | ban than: N6i dugc diéu bé thich,
bé c6 thé 1am duogc khong thich.

98 |- Chu ¥ nghe, to ra thich | - Chau biét nghe hat va van dong theo
thu cac bai hat, ban nhac. | nhac (hat, vo tay, nhin nhay, lac lu)

theo bai hat.
- Chau biét nghe cac loai nhac khéc
nhau (nhac thiéu nhi, dan ca, nhac
khong 101...)

99 |- Ve nhing nét don | Thuc hién dwoc cdac yéu cau cua co:
gidn(cam but di mau, v& | vé cdc dwong nét khdic nhau, di mau
nguéch ngoac). Xem tranh.

- Giit gin san pham, khéng tranh
gianh do choi véi ban

100 | - V&, nén, xé dan, xép hinh, | - Vé cdc dwong nét khic nhau, di
xem tranh. mau, ndn, xé, vo, xép hinh.

- Xem tranh.
- Giit gin san pham, khéng tranh
gianh do choi véi ban

101 |- Ddn dé tao thanh birc | Thuc hién duwoc cdc yéu cau ciia ¢
tranh xé dan don gian

Giir gin san phdam, khéng tranh gianh
do choi véi ban

102 | - Biét tao ra san phcfm tre | - Thuc hién dwoc cac yéu cau cua cé
hoa va cay khéo léo: xdu qud, xép hinh, ndn, t6

mau, xe dan...

103 |- Van dong nhip nhang | - Chéu van dong nhip nhang theo giai

theo nhip diéu cua bai hat,
ban nhac vdi cac hinh thirc
(vo tay theo ¢0)

di€éu, nhip di€u cua cac bai hat, ban
nhac.

- Chau biét vb tay theo c6 khi nghe
bai hat
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104 | - Nghe hat, hat va vdn |- Nghe hat, nghe nhac voi cdc giai
dong don gian theo nhac. | diéu khdac nhau, nghe dm thanh cua
cac nhac cu.
- Hat va tap van dong don gian theo
nhac.
105 | - Ddn thanh sin pham c6 | - Chau biét thoa hé va ddn cdc hinh
mau sdc va bé cuc. anh dé tao thanh birc tranh ¢é mau
sdc va bé cuc can doi.
2. MAU GIAO

2.1. Khéi mam

LINH _sr(% MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC
vucC MT NAM HQC NAM HQC
PHAT a) Phat trién van dong
TRIEN | 1. Thue hi¢n duge cic dong tic phat trién cdc nhém co va ho hap
THE 1 |- Biét bat dau va két thuc dong |- Chau thuc hién cac dong
CHAT tac bai tdp thé duc sang dung |tac dung nhip.
nhip.
2. Thé hién ky ning vin dong co ban va cic to chit trong vin dong
2 |+bi
- Pi ngang budc don - Chau biét cach di ngang budc
- bi kiéng got don.
- Pi trong duong hep theo tro |- Chau biét kiéng chan khi di.
choi “Pan chuot con” - Chéu biét di trong duong hep
Di trong duong hep theo tro choi | theo tro choi.
"Tau hoa"
- bi theo ¢b gido, 1am theo ngudi | - Chau biét di chay lam theo
dan dau. nguoi dan dau, cb gido
3 - Chay thay d6i toc do theo diing | - Chau biét chay theo su hudng

hiéu 1€nh.

- Chay dugc 15m theo hudng
thang.

- Chay cham 60m

- Chay cham

- Chay nhanh 10-15m

- Chay theo tro choi “Tin hi¢u”

dan cua c6 theo hiéu 1énh.

- Chéu c6 sy khéo 1éo trong bai
tap chay 15m theo hudng thang

- Chau biét cach chay cham 60m

- Chau biét phdi hop tay chan dé
chay cham.

- Chéau biét phdi hop tay, chan va
miat dé thuc hién van dong chay
nhanh 10m - 15m.

- Chau biét chay theo hiéu lénh
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cua cO theo tro choi choi va hiéu
cach choi luat choi.

4 - Chuyén bong phai, trai theo trd | - Chau biét cach "Chuyén bong
choi “Chuyén bong” "(Phai - trai) theo dung yéu cau.

5 - Lan bong theo tung ddi. - Chau biét: Lan bong theo timg
- Lan bong theo tro choi: “Cho | doi
ban cho t6i” - Chau biét thyc hién hién dugc

ky nang Lan bong theo tro choi
"Cho ban cho t61"

6 |- Baitap tong hop: Chay - Ném | - Chau biét thé hién nhanh manh
dé thuc hién bai tong hop: Chay -
ném.

7 |- Bat tién vé phia trudc - Chau biét dung chan dé bat tién
vé phia trude.

8 |-Batxa25-30cm - Chau biét: thyc hién ding dong
- Bat xa theo tro choi" Nhay qua | tdc Bat xa 25 - 30 cm theo su
sudi" huéng dan cia co.

- Chau biét bat xa theo trd choi "
Nhay qua sudi"

9 |- Bat tai chd theo trd choi - Chéu biét thuc hién van dong
“Nhay cao nhu bong nay” bat tai chd theo tro choi "Nhay

cao nhu bong nay"

10 |- Béatsau 20cm - Chau biét phoi hop tay chan
thuc hién dong tac Bat

- Bat sau 15 cm sau“20cm”theo sy hudng dan cua
CO.
- Chau biét phdi hop tay chan
thuc hién dong tac Bat sau*“15
cm”theo sy huéng dan cua co.

11 |- Truon theo hudng thang - Chau biét cach truon theo
- Trudn vé phia trude huéng thang.

- Trudn sdp - Chau biét phdi hop tay chan dé
truon vé phia trude.
- Chau biét cach truon sip theo
su hudng dan cia co.

12 |- Biét phoi hop tay - mat trong | - Chau biét phoi hop tay mat dé
van dong: tung bong 1én cao va bit.

- Tung bong 1én cao va bit.
13 |- Leo thang - Chau biét dung tay dé vin va

phdi tay, chan va mat dé thuc
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hi€n dong tac leo thang.

14 |- Ném tring dich bang 1 tay - Chau biét ném tring dich bang
1 tay theo sy huéng dan cua co.
- Ném trang dich (Pich thang | - Chau biét cach ném trang dich
dimng) thang dung.
-Ném trung dich theo tro choi | - Chau biét cach ném tring dich
“Cho cé an” theo tro choi “Cho ca an”
15 |-Ném xa bﬁng 1 tay - Chau thyc hién dugc dong tac
- Ném xa bang hai tay Ném xa bang 1 tay theo sy hudng
- Ném xa bang mét tay theo trd | dan cua co.
choi “Ném qua day” - Chau thyc hién dugc dong tac
-Ném xa va chay theo nhit bong | Ném xa bang 2 tay theo sy hudng
theo huéng dan. dan cua co.
- Chau biét phoi hop dugce cur
dong ban tay, ngon tay, biét phdi
hop tay va mat khi thuc hién
dong tac ném xa qua day.
- Chau biét thuc hién dong tac
ném xa va chay theo nhat bong
ding thao tac.
16 |- Bo bang ban tay va cang chdn |- Chau biét bo bang ban tay va
- Bo dich dic cang chan.
- B0 chay theo tro choi “Pan |- Chéau biét bo dich dic theo su
chudt con” huéng dan cia co.
- Bo theo tro choi “Géu va ong” | - Chau biét bo chay theo tro choi
“Pan chudt con”
- Chéu biét cach bo theo tro choi
“Géu va ong” theo sy huéng dan
cua cO.
17 |- Thé hién nhanh, manh, khéo | - Chau biét cach tap bai tap tong

trong thuc hién bai tip tong hop:
bo - chui

hop bo chui.

3. Thyc hién va phoi hop dwoc cac cir dong ciia ban tay ngén tay, phoi

hop tay - mat.
18 | - Thuc hién dugc cac van dong: | - Chau biét maa cudn cd tay.
+ Cudn - xoay tron cd tay - Chéau biét vo, X0ay, xo0dn, 4n
+ Gap mo cac ngon tay ban tay, ngén tay, gan, ndi...
- Chau biét cach gap md cac ngon
tay khi gap gidy.
19 |- Phoi hop duoc cir dong ban tay, | - Chau biét to, vé& hinh nguoi,

ngoén tay, phdi hop tay - mat

nha, cdy, hoa, con vét...
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trong hoat dong: V&, x¢é, cat dan,
lap ghép.

- Chau biét v& dugc hinh tron
theo mau

- Chau biét cach xé dan theo
duong thang, xé thanh dai

- Chau biét cat thfmg duoc mot
doan 10cm

- Chau biét cach xay dung, lap
rap voi 8-10 khoi

20

- Ty cai, cdi clc, budc day giay
va di giay dép va gap quan do.

- Chau biét cach cai, cdi cuc, xau,
budc day

- Chau biét cach di day dép

- Chau biét cach gip quan ao gon
gang theo sy huéng dan cta co.

b) Gido duc dinh dudong va sirc khoe

1. Biét mot s6 mén in, thue pham thong thuwong va ich lgi ciia chiing doi
voi sire khoe

21 |- Biét mot sb thuc phém cung - Thit, c4...c6 nhiéu chat dam
nhoém: dam, béo, duong, - Com, ngo...co nhiéu bot duong
vitamin... - Rau, qua chin ¢ nhiéu vitamin

22 | - Nhan biét mot s6 thyc pham va | - Chau biét rau c6 thé ludc, nau
mon an quen thudc canh; thit co thé ludc, ran, kho;

gao niu com, niu chéo...

23 |- Nhan biét cac btra an trong - Chau biét cac bira an trong ngdy
ngay va ich loi cia an uong da | va ich loi ctia an udng du luong
luong va du chat. va du chat s& giup co thé khoe

manh

24 | - Nhan biét su lién quan giira in | - Chau biét sy lién quan giira an
udng voi bénh tat( ia chdy, siu | ubng voi bénh tat (tiéu chay, sau
rang,.. rang, suy dinh dudng, béo phi...)

2. Thue hién dwoe mét so viée tw phuc vu trong sinh hoat

25 | -Tap tu phuc vu trong sinh hoat | - Chdu c6 ky nang va ty lam mét
hang ngay tai truong: xép ném sd cong viée tai truong.
phu co. Sap xép ghé ngay ngin, | + Chau biét cach sap xép ghé va
phu c6 phoi khan, up ca...... ném gbi ngay ngan theo sy hudng

dan cua co.
- Chau biét phu c¢6 phoi khan theo
su hudng dan cia co.

26 |- Tu suc miéng danh rang, lau | - Chau biét thuc hién thao tc
mat danh rang, lau mat.

27 |- Biét mot sb thao tic vé sinh: |- Chau biét cach thuc hién cac

Chai dau, chui miii, rtra tay, lau

thao tic theo sy hudéng dan cua
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mat khi ¢c6 moi hoi....

cO.

+Tap thoi quen raa tay bang xa
phong.

+Tap luyén thao tac rua tay dung
cach theo 6 buoc

+ Rua tay bing xa phong trudc
khi an, sau khi di vé sinh va khi
tay ban.

28 |- Ty thay qu?m, 40 khi bi uét, | - Chau biét cach mic quﬁn, ao.
ban .
29 |- Ty cam bat, thia xuc an gon |- Chau blet cam muong ding

gang, khong roi vai, do thuc an

cach, ngdi an ngay ngan, xic in
gon gang

3. C6 mét s6 hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin sirc khoé

30 |- C6 théi quen tot trong viéc gilt | - Chau rén luyén luyén théi quen
gin v¢ sinh c4 nhan, mdi truong tdt vé vé sinh c4 nhan, di vé sinh
moi trudng sach s¢. dung noi quy dinh.... biét giir gin

v€ sinh moi trudng.

31 |- Co mot sd hanh vi tot trong an | - Chau biét mdi c6, moi ban khi
ubng an; an tir ton, nhai k¥

- Biét chap nhan an rau va an
nhiéu loai thirc an khéac nhau...
- Chau khéng ubng nudc 13

32 |- Biét loi ich cia viéc giir gin vé | - Chau biét v¢ sinh rang miéng,
sinh than thé, vé sinh moi truong do1 mu khi ra nang, mac 4o am, di
dbi véi stc khoe con ngudi, lya | tat khi troi lanh, di dép, giay khi
chon trang phuc phu hgp véi thoi | di hoc.
tiét.

33 |- Biét va khong an, uong mot s6 | - Biét va khong udng nhiéu nudc
th ¢6 hai cho stre khoe. ngot, an nhiéu d6 ngot dé siu

rang.
- Biét va khong udng cac loai
nuoc qua lanh s€ dé bi ho.
4. Biét mot so6 nguy co khong an toan va phong tranh
34 |- Nhén ra va phong tranh nhimg | - Chau nhén biét ban 1a, bép dang

hanh dong nguy hiém, nhitng noi
khong an toan, nhiing vat dung
nguy hiém dén tinh mang.

dun ... 1a nguy hiém khong dén
gan. Khong nghich cac vat sac,
nhon. Ao, hd, bé chira nudc...1a
noi nguy hiém, khong choi gan.
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35 |- Nhan ra mot so trudng hop | - Chau biét goi nguoi 16n khi gip
nguy hiém va goi nguoi gitip d& | mot sé truong hop khan cap:
chdy, c6 ngudi roi xudng nudc,
nga chay mau...
- Chau biét goi ngudi giup d khi
bi lac. Noi dugc tén, dia chi gia
dinh, sb dién thoai cta nguoi than
khi can thiét...

36 |- Chau c6 k¥ ning in udng cac | - Chau biét rira sach, bo hat khi
loai trai cay. an mot sb loai qua nhu: dua hAu,

mang cau, nhin, chom chom,

cam, quyt.v.v.....nhu bo hat, rira
sach, khong dung dao dé cat trai
cay ma phai nho nguoi 16n gitp.

37 |-Biét moi nguy hiém khi choc | - Biét cach tranh cic hanh dong
hodc choi gan chd méo la, can | gdy nguy hiém nhu choc pha céac
than khi tiép xtc v6i nhiing con | con vat nudi dé gilt an toan cho
vat dir. ban than minh

PHAT | a) Kham pha khoa hoc

TRIEN |1 Xem xét va tim hiéu diic diém ciia cic sw vat, hién twong

NH%‘,N 38 |- Quan tam dén nhimg thay ddi | - Chau bidt im hidu su thay ddi

THUC cua su vat, hién tuong xung |thong qua cac hoat dong thi
quanh véi nhitng goi y, hudng | nghiém, trai nghiém , kham pha,
dan caa c6 gido nhu dat cau hoi | dé tim ra sy thay doi cac hién
vé su thay d6i, cua sy vat, hién | teong xung quanh.
twong: "Vi sao cay lai héo?", "
Vi sao la cay lai uot?"

39 |- Thich kham ph4 cac su vat, - Chau nhan biét duoc mét so6 dac
hién tuong xung quanh va giai diém noi bat cua con vat, cay,
thich dugc méi quan hé nguyén | hoa, qua quen thugc.
nhan- két qua don gian, trong - Chéu thich dat cau hoi trong cac
cudc song hang ngay. gid hoat dong tim hiéu, kham

pha, thir nghiém, quan sat...
2. Nhan biét méi quan hé don gian cia sw vat, hién tweng va giai quyét
van dé don gian

40 |- Biét moi quan hé gitra cay coi, | - Chau quan sat tim hiéu va nhan

con vat véi moi truong song.

biét duoc moi lién hé don gian
gitra cay coi, con vat vai moi
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truong song. Cay can phan bon
cua dong vat, dong vat an thuc
vat.....

3. Thé hién hiéu biét vé do6i twong bing cic cach khic nhau
41 | Tré biét cac gidc quan trén co thé | -Biét co thé c6 5 giac quan: thinh
gidc, thi giac, khira giac, xtc giac,
thi gidc
42 | Biét mot s6 do dung can thiét | -Biét phan biét do dung: ca nhan
cho co thé bé va dd dung hoc tap can thiét cho
bé
43 | - Biét tén goi, dic diém cong - Chéu biét dic diém, ich loi va
dung cua cay cdi, hoa, rau, ci, tac hai cua cay cdi, hoa, rau, cu,
qua. qua.
- Chéu biét so sanh sy giéng va
khac nhau rd nét cia cay cdi, hoa,
rau, cu, qua.
44 | - Nhan ra sy thay doi trong qua | - Chau biét qua trinh phét trién
trinh phat trién cua cay. cua cay.
- Chau hiét cach cham soc, bao vé
cay cdi.
45 | - Biét tén goi, dac diém, méi - Chau biét dic diém, ich lgi va
truong séng va loi ich cua cac tac hai cua con vat.
con vét. - Chéu biét so sanh sy giéng va
khac nhau rd nét cua cac con vit..
+Cac con vat nudi trong gia dinh.
+ Dudi nuée
+ Trong rung,
+ Chim-Con trung. ...
46 | - Nhan ra sy thay doi trong qua | - Chau biét qua trinh phét trién
trinh phat trién cua cic con vat. | cta cac con Vat.
- Chau hiét cach cham soc, bao vé
cac con vat quen thudc.
47 | - Biét tén goi, mot so dic diém | - Chau biét tén goi mot s6 mua

ndi bat cia cac mua.

trong nam : Mua xuan, mua dong,
mua he, mua thu.

+ Chau biét mua xuan: Nhiéu hoa
na, ¢ ngay Tét co truyén.

+ Chéu biét mua hé: Ning néng,
mua nhiéu, ¢6 nhiéu hoa phuong
nag, ve kéu.
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+ Chéau bict mua dong: Thoi tict
lanh, cay coi rung la. ..

48

- Nhan biét duoc su can thiét cua
nuoc.

- Cac ngudn nudc trong moi
truong séng.

- Tré biét co cac loai nude, nude
ubng va nudc sinh hoat hang
ngay.

- fch loi cua nuéc doi véi doi
séng con ngudi, con vt, cay cdi.
- Nguyén nhin giy 6 nhiém
ngudn nudc va cach bao vé
ngudn nudc.

49

-Nhan biét duoc cac tai nguyén
trong thién nhién va cac hién
twong ty nhién dién ra trong
thién nhién.

- Chéu biét dugc dic diem cua
cac tai nguyén trong ty nhién nhu
khong khi, cat dat, soi da. ...

- Chau nhan biét duoc cac hién
tuong tu nhién nhu may, mua,
nang, gio, bio li Iut. ..

50

- Biét du doan mot s hién tuong
tu nhién don gian sap xay ra.

- Chéu biét mot so hién tuong sap
c6 mua nhu : May den, gid to,
troi sam toi, sam chop... Troi
nang: Bau troi trong xanh, c6 6ng
mat troi...

o1

- Biét mot so dic diém noi bat
ctia cac dbi tuong nhu: do dung,
dung cu nghé, dung cu thé
thao....

- Chéu biet tén goi, dac diem va
cong dung cua do dung do choi,
dung cu ngh¢, dung cu thé thao...

52

- Biét phan loai dugc mot s6 do
ding, dung cu nghé, dung cu thé
thao thong thuong theo cOng
dung.

- Chau biét dua vao dic diém,
cong dung ctia mot s6 do dung do
choi, dung cu cac nghé, dung cu
thé thao dé so sanh sy giéng nhau
va khac nhau rd nét ctia chang. . ..

53

- Phuong tién giao thong (dac
diém, phan nhom...)

- Chau biét dic diém, céng dung
cia mot sé phuong tién giao
thong.
- Chau biét phan nhém phuong
tién giao thong theo noi hoat
dong

54

- Biét thuc hién mét sb cong viéc
theo cach riéng caa minh.,

- Chau biét cach lua chon céach
thuc hién mot so cong viéc theo
cach riéng ctia minh.
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55

- Biét tén goi va dic diém cua
cac mon thé thao.

- Chau néi duoc tén goi cua cac
mén thé thao.
- Chau biét cong dung caa dd
dung thé thao.

b) Lam quen véi mét s0 khai niém so ding ve toan

1. Nhén biét s6 dém, s6 hrong

56 |- CO mot s6 hiéu biét ban dau vé | - Chau biét dém cac vat xung
mot sé khai niém so ding vé | quanh va chi ngon tay twong ung
toan. véi @6 vat.

- Chau biét dém trén ddi tuong
trong pham vi 5 va dém theo kha
nang.- Chau biét dém sé lugng tur
1 - 5 va nhan biét dugc dic diém,
phan biét duoc cac chir sb tur 1
dén 5.

- Chau nhan biét 1 va nhiéu.

- Chéau biét phan biét su gidng
nhau va khac nhau.

57 |- Biét so sanh thém bét tao su |- Chau biét so sanh so luong 2
bang nhau trong pham vi 5. nhém trong pham vi 5 bang nhiéu

cach: va noi duoc tur "béng nhau,
nhiéu hon, it hon”

58 | - Biét cach tach gop nhom c6 s |- Chau biét tach s6 luong trong
luong trong pham vi 5. pham vi 5 thanh 2 nhém bang

nhiéu cach khéc nhau.
2. Sap xép theo qui tic
59 |- Nhan biét cach sap xép theo | - Chau nhan biét duoc cic qui tac

quy tac,

sap xép cua cac dbi twong; ghép
doi, twong ung 1-1....

3. So sanh hai ddi twong

60

- Biét so sanh kich thudc hai ddi
tuong

- Chau biét so sanh kich thudc 2
dbi twong: To hon -nhé hon, cao
hon- thap hon, dai hon - ngéin
hon, rong hon - hep hon, bang
nhau

4. Nhin biét hinh dang

61 |- Sur dung cac vat liéu khac nhau | - Chip ghép cac hinh hinh hoc dé
dé tao ra cac hinh don gian. tao thanh cac hinh moi theo y

thich va theo yéu cau.
62 |- Nhan biét, goi ten cac hinh va | - Chau biét nhan biét, goi tén cac
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nhan dang trong thuc té.

hinh tron, hinh vuéng, hinh tam
giac, hinh chr nhat va nhan dang
cac dd vat co hinh dang trong
thuc té.

5. Nhén biét vi tri trong khong gian va dinh hwéng thai gian

63 |- Xac dinh duogc vj tri: trén, dudi, | - Chau biét xac dinh vi tri cua do
trudc, sau ctia mot vat so vai mot | vat: phia truéc — phia sau; phia
vat khac; phai, trai cta ban than. | trén — phia dudi; phia phai — phia

trai so vai ban than tré.
¢) Kham pha xa hoi
1. Nhan biét ban than, gia dinh, truong lop mAm non va cong dﬁng

64 |- Biét mot so thong tin quan | - Chau biét cac thong tin vé gia

trong vé gia dinh. dinh: Tén bd, me, anh, chi, sb
dién thoai cua bb hoic me.
- Chau biét mot s6 thanh vién
trong gia dinh.
- Chau biét nghé nghiép cua bd,
me, Mot s6 nhu cau cua gia dinh.

65 |- Biét ho va tén, tudi, gidi tinh | - Chau biét ho tén, tudi, gidi tinh,
ctia ban than khi duoc hoi, tro | dic diém bén ngoai, s¢ thich ctua
chuyén. ban than

66 |- Biét tén va dia chi cua truong, | - Chau biét dugc tén, dia chi cua
16p khi dugce hoi, tro chuyén truong, 16p. Biét tén co gido, goi

tén mot s6 d6 dung dod choi cua
16p, truong.

67 |- Biét tén, mot sd cong viée cla | - Chau biét tén, cong viéc cua cd
cd giao va cac bac cong nhén | gido va cac c¢6 bac ¢ truong. Co
vién trong truong khi dugc hoi, | gido day hoc, c6 phuc vu quét
tro chuyén. don v€ sinh xung quanh truong,

cd cap dudng nau an, phuc vu n
udng cho tré. ..

68 |- Biét tén va mot vai dic diém | - Chau biét ho, tén va mot vai diac

cua cac ban trong 16p khi duogc
hoi, tro chuyén.

diém ndi bat cta cac ban va Ccac
hoat dong cuia tré & truong.
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69

- Biét mot s6 thong tin vé Bac.

- Chéu biét Bac Ho la vi lanh tu
dan toc.

- Khi con séng Béac rat yéu
thuong cac chau nhoé va cac chau
nho ciing rat kinh yéu Bac, hién
nay Bac khong con nira, lang Bac
dat tai quang truong Ba Dinh -
thu d6 Ha No6i

- Chau biét ngay 19/5 13 ngay
sinh nhat Béc HO.

2. Nha

n biét mdt sé6 nghé phd bién va ng

hé truyén thong é dia phwong

70

- K¢ tén, cong viéc, cong cu, san
pham - ich loi...cia mdt s6 nghé

- Chau biét tén goi, cong cu, san
pham, cac hoat dong va y nghia
cua cac nghe pho bién, nghé
truyén thong ciia dia phuong:
nghé gdm st, son mai. ..

3. Nhin biét mot s6 1€ hdi va danh lam, thiing cinh

71 | - Chau biét ké tén duoc cac ngdy | - Chau ké tén duogc cac ngay 18
18, ngay hoi va nhitng dic diém, | hoi va timg dic diém cta 18 hoi
hoat dong ctia cac ngay 1& hoi. nhu sinh nhat, trung thu va tét

nguyén dan, giang sinh, ngay
20/11, 8/3....

- Biét duoc cac hoat dong dién ra
trudce, trong va sau cac ngay hoi
ngay I¢.

72 |- Ke tén va néu mot vai ddc diem | - Chéu biét ddc diem noi bat cla
cua canh dep, di tich lich st mot s6 di tich, danh lam, thang
nganh nghé truyén thong ¢ dia canh: Chua Ba, séng Bach Ding,
phuong. nha tu Phu Loi...

- Chau biét tén va san pham cua
cac lang nghé truyén thong ¢ dia
phuong nhu: Gém s, son mai,
gudc moc. ..

73 |- Ké tén va néu mdt vai dic diém | - Chau biét ké tén va néu dic

cua canh dep, di tich lich sir ciia
nuoc ta.

diém ndi bat ctia mot sd di tich,
danh lam, thang canh ciia nuéc
Viét Nam nhu: Thu D6 Ha Noi,
lang Bac HO,Hd Hoan Kiém,
chua 1 cot.....
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74

- Ké tén va néu mot vai dac diém
cua bién va hai dao cua nudc ta.

- Chau biét ké tén va néu dic
diém noi bat ciia mot sb bién va
hai dao cua nudc Viét Nam nhu:
Quan dao Hoang Sa, Truong Sa,
bién Viing Tau....

PHAT

TRIEN
NGON
NGU

1. Nghe hiéu l&i n6i

75 | - C6 kha nang lang nghe, hiéu 1oi | - Chau biét nghe, hiéu céc tir chi
noi trong giao tiép hang ngay. nguoi, tén goi d6 vat, sy Vvat,
hanh dong, hién twong gan gii,
guen thuoc
- Chau hiéu va lam theo mot sb
yéu cau don gian: Con hay lay cai
ca di uéng nuéc, con hay lay ban
chai di danh rang...
76 |- Hoi lai khi khdng hiéu ngudi | - Chau biét dat cau hoi dé hoi lai
khac noi khi chua hiéu 1oi ngudi khéc noi.
77 | - Hiéu va lam theo dugc 2-3 yéu | - Chau biét thyc hién hai, ba yéu

cau

cau lién tiép, vi du: "Chau hay lay
hinh tron mau do6 gan vao bong
hoa mau vang"

2. Str dung loi n6i trong cudc song hang

ngay

78

- Nghe hiéu ni dung cau chuyen,
tho, dong dao, ca dao danh cho
ltra tudi cua tré.

- Chéu biét nghe cac bai tho, ca
dao, dong dao phu hop véi do
tuoi.

79

NOi 18 loi dé nguoi nghe co thé
hiéu duoc.

- Chéu biét phat am rd 1oi.

- Chau doc nhitng bai déng dao
luyén phéat am.

- Chau biét trd chuyén, dam thoai
moét sb noi dung trong chuong
trinh gido duc tré.

80

- St dung céc tu chi tén goli,
hanh dong trong sinh hoat hang
ngay.

- Chau biét st dung céc tur chi
hanh dong: Bi, chay, nhay, cam,
nam...

- Chéau biét céc tir chi tén goi cua
cac su vat hién tuong xung quanh
tré, cac tir chi dic diém cua cay

rau, hoa qua, con vat, d vat, cac
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phuong tién va qui dinh giao
thong. ..

81 |- CO kha niang biéu dat bing |- Chau ndi va thé hién cu chi,
nhiéu cach khéc nhau (161 ndi, | diéu bd, nét mat pha hop véi yéu
nét mat, ctr chi, diéu bo...) cau, hoan canh giao tiép.

- Chau biét doc tho, ca dao,
ddng dao, ndi 1oi thoai nhan vat
kém theo cur chi, diéu bo.

82 |- Sir dung 101 noi dé bay té cam | - Chau biét bay to tinh cam, nhu
xuc, nhu cau, y nghi cua ban|cau va hiéu biét cia ban than
than bang loi noi.

- Biét dat cac cau hoi dé l1am rd
thong tin can tim hiéu.

83 |- Su dung loi néi dé trao ddi |- Chéau biét ding loi noi dé giao
cung ban bé trong hoat dong. tiép, tro chuyén ciing céc ban.

- Chéau biét bay té hiéu biét cua
ban than bang 10i noéi dé cac ban
trong nhom choi hiéu.

84 |- K& vé mot su viéc nao do dé |- Chéau biét dung loi noi dé dién
ngudi khac hiéu duoc ta lai mot su viéc nao do ma tré

biét.
- Chau biét dién dat dé nguoi
khac hiéu.

85 |- Ké lai duoc noi dung chuyén | - Chau nghe mot so cau chuyén
don gian da nghe trong chuong trinh.

- Chéu ké lai cau chuyén da nghe
Vi sy gitp do cua ngudi 1on

86 |- Khdng ndi leo, khong ngat 15i | - Chau c6 thdi quen né nép trong
ngudi khac khi noi. hoc tap, sinh hoat.

- Chau biét phép lich su, biét ton
trong ngudi khéc trong giao tiép,
khong noi leo, ngat 1oi khi nguoi
khac dang noi.

87 |- Sir dung cac tir biéu thi su I& |- Chau biét chao hoi, tam biét,

phép nhu da thua, xin chao, moi
c6, moi ban, cam on, xin 10I
trong giao tiep.

biét noi cam on, xin 18i phu hop
véi tinh huong trong giao tiep.
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88

- Biét ké chuyén theo tranh, do6

vat.

- Chau biét dua theo tranh dé ké
lai thanh mot cau chuyén theo
ngbn ngir cua tré cé su giup do
cua nguoi lon.

- Chéu biét lya chon va ké vé d6
vat da chon theo hiéu biét cua tré.

89

- Bat chudc giong noi, diéu bd
cua nhan vat trong chuyén

- K¢ lai chuyén theo tri nhé

- Tap dong kich.

-Phat trién kha ning sang tao
trong cach dién dat bang ngén
nglt mé phong céac con vat, dong
kich, ké chuyén.

3. Lam quen v6i doc, viét

90 |- Nhan ra ki hiéu thong thuong | - Chau biét 1am quen v6i mot sb
trong cudc sdng: nha vé sinh, | ki hiéu thong thuong trong cudc
cam lira, nguy hiém. .. séng (nha vé sinh 16i ra, noi nguy
- Nhan dang duge mot s chit cai | hiém, bién bao giao thong: dudng
thong qua cac bai tho, cau truyén | cho nguoi di bd...)

- Chau biét nhan dang dugc mot
s6 chit cai thong qua cac bai tho,
cau truyén
PHAT | 1. Thé hién y thirc vé ban than
TRIEN | 91 |- Noi dugc diéu bé thich, khong | - Chau biét sé thich, kha ning cua
TINH thich, nhitng viéc gi bé c6 thé | ban than: Noi duoc diéu bé thich,
CAM lam dugc khéng thich.
VA KY
NANG , , ,
XA HOQI| 92 |-Biétquantdm vadén cac canh |- Chau quan tdm dén di tich lich
dep, di tich lich s, 18 hoi ca su, canh dep, 18 hoi cta qué
qué huong dat nudc. huong, dat nudc: Cho Tha Dau
Moét, Chua Hoi Khanh. ..
93 |- Chép nhan su khac biét giira | - Chau biét diém giéng va khac
nguoi khac v6i minh. nhau giira bé va cac ban. (vé gioi
tinh, cach an mac...)
- Chau biét so thich cua ban than.
2. Thé hién sw tw tin, tw luc
94 |- C6 gang hoan thanh cong viéc | - Chau thich thuc hién cong viéc

dugc giao, manh dan khi tra 1o
cau hoi

dugc giao
- Co gang dé hoan thanh céng
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viéc duoc giao (truc nhat, don do
choi, phat tap hoc...)

3. Nhan biét va thé hién cam xic, tinh cim vé6i con ngwoi, s vat, hién
twong xung quanh

95 |- Thé hién méi quan hé tich cyc | - Gido duc ki nang song gitp cho
v6i con ngudi va sy vat gan gili. | tré biét kiém soat cam xuc, biét
thé hién tinh yéu thuong, su chia
s¢, dong cam v&i ngudi xung
quanh trong gia dinh.

96 |- Nhéan biét cam xuc vui, budn, | - Chau biét mot sd trang thai cam
s¢o hai, tirc gian, ngac nhién qua | xuc (vui, budn, so hii, tic gian,
nét mat, 101 noi, cur chi... ngac nhién) qua nét mat, cu chi,

giong noi, tranh anh, qua chuyén
ké cua co.

97 |- Biét biéu 16 mot s6 cam xac: | - Chau biét biéu 10 trang thai cam
vui, budn, sg hii, tic gian, ngac | xuc, tinh cdm phu hgp qua cur chi,
nhién. giong ndi qua phan anh vai choi,

hanh dong choi, qua cac tro choi
van dong.

98 | - Tinh cam, kinh yéu Bac Ho - Chau thé hién tinh cam déi véi
Bac Hb qua tranh anh, bai hat,
doc tho, cung co ké chuyén vé
Béc Ho.

99 |- Nhén ra hinh anh Béac Ho, lang |- Chau biét cac hinh anh ctia Béac

Bac Ho. Hb v6i cac chau thiéu nhi, ling
Bac ¢ quang truong Ba Dinh-Ha
NOi.

100 |- Biét kiém ché cam x(c tiéu cuc | - Chau biét han ché cam xuc tiéu

khi duogc an ui, giai thich. cuc nhu: La hét, gao khoc, ném
d6 choi ... khi dugc ngudi khac
an ui va giai thich.

101 |- Biét chim soc va giup d& ban | - Biét gitip d& ban khi can giup
beé - Biét chim séc khi ban bi bénh

4. Hanh vi va quy tic wng xir xi hoi

102 |- C6 thai do lich su khi di cac |- Chau biét giao tiép c6 van hoa

phuong tién cong cong khi di trén cdc PTGT cong cong
nhu: nhudng chd cho nguoi gia,
khong chen lan x6 day khi 1én xe

103 |- Tré thé hién hanh vi Gng xir | - Chéu biét choi vui vé, hoa thuan

van minh cua xa hoi.

véi ban. Biét chia sé va choi dd
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choi cung ban. Biét cat xép do
choi gon gang. Biét da thua voi
nguoi lon

- Chau biét dwa va nhan bang 2
tay. Biét n6i 10i cam on, xin 13i...
- Chéu biét ling nghe c6 va ban
noi

- Chau biét xép hang, cho dén
luot, hop tac vai ban, véi moi
nguoi.

104 |- Biét yéu quy, c6 thai do kinh | - Chau biét tat ca cac nghé trong
trong tat ca cac nghé. x4 hoi déu cao qui va biét yéu

quy cac nghé trong xa hoi

105 |- Tré co6 thai do kinh trong, 18 |-Lé& phép v&i nguoi 1on. Céac thay
phép v&i cd gido va cac bac co trong truong
trong trudng mam non

5. Quan tim dén mdi truwong

106 | - Co thoi quen bao vé moi truong | - Thoi quen bo rac vao thung.

trong sinh hoat hang ngay. - Gilr gin v€ sinh modi truong
trong va ngoai 16p hoc.
- Tiét kiém dién, nudc.
- Khong ngit hoa, bé canh.
- Cham séc cay xanh trong 16p,
ngoai san truong.

107 |- Quan tAm dén moéi trudng xung | - Chau nhan biét cay cdi, con vat
quanh: Thich chim séc cdy cdi, | cAn duoc chim soc: Khi nuoi
con vat quen thudc phai cho an, udng nudc va khdng

duoc choc phé cac con vat

- Chéau biét cho con vat quen
thudc an.

- Chau thich dugc cham soc cay
coi nhu : Nhat 14 vang, tudi cay,

108 |- Nhan xét dugc mot sd hanh vi | - Chau nhan ra mot sé hanh vi

dung hoic sai cua con ngudi doi
V&1 moi truong.

dung sai ciia con ngudi dbi Vo
moi truong nhu: Vat rac bua béi,
bé cay...

- Chéu biét tiét kiem dién nuéc
trong gia dinh va 16p hoc.
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109

- C6 hanh vi bdo vé mdi truong
trong sinh hoat hang ngay.

- Chau cé théi quen bo rac vao
thing. Cat don d6 dung, dd choi
ngin nip, gon gang.

- Chéau biét tiét kiem dién, nudéc.

- Chéu biét chiam soc cdy xanh
trong 16p.

PHAT

TRIEN

THAM
MY

1. Cam nhan va thé hién cdm xuc trwéc vé dep cia thién nhién, cufc
song va cac taic pham ngh¢é thuat

110 |- Vui sudng, vo tay, noi lén cam | - Chau biét lam nhiing dong tac
xtuc cua minh khi nghe cdc am | m6 phdong khi nghe am thanh goi
thanh goi cam, va ngam nhin céac | cam.
vé dep ndi bat cta sy vat, hién | - Chau biét nhin cac tranh, anh,
tuong. cac canh dep va st dung cac tur

go1 cam noi 1én cam x1c cua
minh khi ngam nhin céc vé dep
ndi bat ctia sy vat, hién tuong.

111 |- ChGy nghe, hat theo, v tay, - Chau biét nghe hat va van dong
nhan nhay, lac lu theo bai hat, theo nhac (hat, vo tay, nhin nhay,
ban nhac, thich nghe doc tho, lac lu) theo bai hat.
ddng dao, nghe ké chuyén - Chau biét nghe cac loai nhac

khac nhau (nhac thiéu nhi, dan ca,
nhac khong 101...) thich nghe doc
tho, dong dao, nghe ké chuyén.

112 |- Vui sudng chi so ngam nhin, va | - Chau quan sat cic san pham tao
noi 1én cam nhan cia minh trudce | hinh, dua ra nhan xét theo suy
vé dep noi bat nghi ctia minh (vé mau sic, hinh

dang... no61 dugce cac nguyén vat
lidu d¢é tao ra san pham)

113 |- Cat, xé dan thanh san pham c6 | - Chau biét cach dan thanh buc
mau sic va bd cuc. tranh c6 mau sic va bd cuc can

doi.
2. Mot so Ki niing trong hoat ddng Am nhac va hoat dong tao hinh

114 |- Dan thanh san pham c6 mau | - Chau biét thoa ho va dan cac
sdc va bd cuc. hinh anh dé tao thanh bac tranh

c6 mau sic va bd cuc can ddi.

115 |- Hat tu nhién, ding giai di€u, 101 | - Chau hat dung giai diéu, 101 ca
ca, 10 101 ctia bai hat quen thudc. | tinh cdm cua bai hat quen thudc.

116 |- Van dong nhip nhang theo nhip | - Chéu van dong nhip nhang theo

di€u cua bai hat, ban nhac voi

giai di¢u, nhip di€u cua céac bai
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cac hinh thtrc (v0 tay theo nhip,
phach, tiét tau, mua...)

hat, ban nhac.
- Chau st dung céc dung cu g0,
dém theo nhlp, phach, tiét tau...

117

- Phoi hop céc nguyén vat lidu
tao hinh dé€ tao ra san pham theo
Su goi y.

- Chéau phéi hop cac nguyén vt
li¢u tao hinh, vat li€u trong thién
nhién dé tao ra san pham.

118

- V& phdi hop cac nét thang,
Xién, ngang, cong tron va co6 k¥
nang t6 mau, tao thanh birc tranh
hoan chinh.

- Chau c6 k¥ nang vé phoi hop
céc nét thang, xién, ngang, cong
tron, tao thanh buc tranh don gian
va biét cach t6 mau c6 bd cuc hai
hoa.

119

- Xé theo dii, xé vun, cat doan
thang 10cm va dan thanh san
pham don gian.

- Chau biét dung k¥ nang dé xé
theo duong thang, x¢ thanh dai va
cat theo dudng thang...

120

- Lan doc, xoay tron, an dep dat
tao thanh mot s6 san pham don
gian.

- Chau biét dugc mot so k¥ nang
xoay tron , lan doc, an dep dé tao
ra san pham

121

- Phéi hop cac ki nang xép hinh
dé tao thanh san pham don gian

- Chau st dung cac ki ning xép
hinh dé tao thanh ra cac san pham
theo chu dé.

122

- Lua chon, hat theo hinh v€ voi
ndi dung bai hat

- Chau biét thé hién minh hoa 151
bai hat theo hinh v& vé con vit,
do vat, hoa qua....

3. Thé

hién su sang tao khi tham gia cac

tao hinh)

hoat dong nghé thuat (Am nhac,

123

- Biét st dung cac dung cu am
nhac d€ vo theo nhip diéu, tiét
tau bai hat.

- Chau Vbié’t lya chon dung cu am
nhac dé go dém theo nhip di¢u
bai hat.

124

- Biét lya chon dung cu, nguyén
vat li¢u va st dung cac ky nang
tao hinh dé phéi hop cing cd va
ban tao ra san phém theo y thich.

- Chau biét lua chon cac dung cu,
nguyén vat liéu va ky nang tao
hinh dé phéi hop cung c6 va ban
tao ra san pham theo ¥ thich.

125

- Chéu biét dat tén va ndi 1én y
tuong trong cac san pham tao
hinh cua minh.

- Chau néi duoc tén san pham va
biet cach nhan xét cac san pham
minh tao ra.
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LINH | SOTT MUC TIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC
VUC MT NAM HQC NAM HQC
I. Gido duc phat trién thé chat
PHAT |a) Phat trién vin dong
TRIEN | 1. Thye hién dwge cic dong tic phat trién cic nhém co va hd hap
THE - Biét bat dau va két thuc dong|- Chau biét thyc hién cic dong
CHAT | MT1 |tic bai tdp thé duc sang dung|tac thé duc sang ngodi troi theo

nhip.

ding giai di€u bai hat.

2. Thé hién ky nang van dong co bin va cac

t6 chat trong van dong

- Gitr duoc thing bang co thé
khi thyuc hién van dong:
+ Budc di lién tuc trén ghé

- bi trén ghé bang dau doi ti cat
két hop budc qua 3-4 chudng
ngai vat

MT2 th? duCA ho? ¢ trén vach ke - b1 thang béng theo tro choi "
thang trén san. 2o aA : |
+ Di bude i lien uép |Dordochorchoban®
. - Bi n6i ban chan tién vé trudce
khoang 3m.
- Chay nhanh 12m
- Chay theo tro choi “ Méo va
MT3 Thé hién nhanh, manh, khéo | Chim S&”
trong thuc hién bai tap chay - Chay cham 80m
- Chay dich dic qua 3-4 chuéng
ngai vat.
- Ném xa bang 2 tay
- Ném xa bang 1 tay
- Ném chay theo tro choi " Thi
xem ai ném xa nhat"
- Thé hién nhanh, manh, khéo |- Ném xa theo trd choi " Thi xem
MT4 | va phdi hop tay - mét trong vén | ai ném xa nhét"
dong ném - Ném trang dich (dich nam
ngang)
- Ném trang dich (dich thang
ding)
- Ném triing dich xa 1,2 m
- Bat sau 15-20cm
- Biét phéi hop tay - chan |- Bétsdu20cm
MT5 thuc hién van dong bat nhip
nhang - Bat xa 35cm
- Bat xa 40cm
MT6 |- Biét phdi hop tay - chan - Truon sap theo hudng thang 6-
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thuc hién van dong: truon

8m keét hop chui qua cong ,
- Truon sap két hop tré¢o qua ghé

- Biét phdi hop tay - chan

- Tréo 1én xudng bat cao 25-

MT7 | thuc hi¢n van dong tréo nhip 30cm ,
nhang, khéo léo. - Tréo 1én xuong thang
- Thé hién nhanh, manh, ‘
MT8 | khéo trong thuc hi¢n bai tap: - Bo bang ban tay va ban chan
Bo
- Biét phéi hop tay - chn thyc | Dot chum chan theo 5 6 vudng
MT9 | hién van dong bat, nhay nhip - Bat c_h,um N tach chén theo 6 .
T ' o | - Bat tien ve truoc theo TC" Cao
nhang I
va Tho
3. Thwe hién va phoi hgp dwge cac cir dong cia ban tay ngon tay, phoi

hop tay - mit

- Phat trién sy phoi hop van
dong cua cac bo phan co thé,

-bi chay lam theo nguoi dan

MTI10 |vén dong nhip nhang voi dAu
ban, di€u chinh hoat dong
theo tin hi¢u.
- Luyén tap cho tré tinh
manh dang, khéo 1éo, biét |- Chau thuc hién cac van dong
MT11 | choi cac tro choi van dong, manh dang khéo 1€o khi tham gia
rén luyén strc khoe déo dai cac tro choi van dong.
cho cac chau.
- Bung co 1 chan, Nhay 10 co tu
- Nhay 16 co dugc it nhat 4-5 | do, Nhay 1o co 4 —5m
MT12 |budc lién tuc, d6i chan theo yéu | - Nhay 10 co, dbi chan.
cau. - Nhay 10 co 4-5 budc lién tuc,
d6i chan theo yéu cau.
- B0 trong duong hep (3x0,4m) | - Bo chay theo tro choi " Pan
MT13 A N < n .
khong chéch ra ngoai. chudt con
Phoi hop tay - mat trong van
déng +Tung bat bong véi cd; | - Chau thuc hién van dong tung
MT14 | Dat duge ba lan lien khong roi | bat béng véi co bat duge ba lan
bong (khoidng cach 2,5m) +Tuy | lién khong roi bong va tu dap
dap bat bong dugc 3 lan lién | bong duogc 3 1an lién tiép.
tiép (bong 18cm)
- Chau thé hién nhanh, manh,
MT15 |- Tong hop nhay, ném chay khéo trong thyc hién bai tap tong
hop: nhay — ném — chay.
MT16 |- Thuc hién va phdi hop duoc | - Chau biét dan cac ngdn tay vao
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cac cir dong cua ban tay, ngon
tay, phdi hop tay - mat + Xoay
tron ¢b tay + Gap dan ngdn tay
vao nhau.

nhau, quay ngén tay, co tay,
cudn co tay qua cac hoat dong:

+ Mua cudn cb tay

+ Vo, xoay, X0dn, van, bung
ngdn tay, vé, véo, vudt, miét, an
ban tay, ngon tay, gin, noi...

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

1. Biét mot s6 mén in, thue pham thong thuong va ich loi ciia chiing ddi
v@i strc khoe

MT17

- Biét dugc mdt s6 thuc pham
qua cac mon an tai truong

- Chau c6 ky nang phan loai
dugc cdc mén an tai truong, va
biét an udng nhai tir ton, khong
nhai nhom nhoam, néi chuyén
cuoi1 gion trong khi an.

MT18

- Biét k¥ nang 4n udng cac loai
trai cay

- Chéu biét rira sach, bo hat khi
an mot s6 loai qua nhu: dua hau,
mang cau, nhin, chom chom,
cam, quyt.v.v.....nhu bo hat, rira
sach, khong dung dao dé xic trai
cay ma phai nho nguoi 16n gitp.

MT19

- Biét gilt gin vé sinh thuc
pham trong ngay tét. Chau biét
giit gin stc khoe trong ngay tét
va khi chuyén mua.

- Chau c6 k¥ nang phan biét cac
loai thuc pham an toan cho ban
than trong dip tét. An udng co
ching muc, an nhiéu thue phém,
nghi ngoi hop 1y, khong thirc
khuya

MT20

- Biét mot s6 thuyc pham cung
nhém: dam, béo, duong,
vitamin. ..

- Chau biét thit ca c6 nhiéu chat
dam

- Com, ngob... cb nhiéu bot
duong

- Rau, qua chin c6 nhiéu vitamin.

MT21

- Biét ké tén mot so6 thirc dn can
c6 trong bra an hang ngay
Cach ché bién cac mon an

- Chau biét tén cdc mén an quen
thudc hang ngay va cach ché
bién cdc mon an do.

MT22

- Biét an dé cao 16n, khoe
manh, théng minh va biét in
nhiéu loai thtrc dn khac nhau dé
c6 day du chat dinh dudng.

- Chau biét cic bita an trong
ngdy va ich loi cia an udng du
lugng va da chat. Su lién quan
giita an udng voi bénh tat ( tiéu
chdy, sau rang, suy dinh dudng,
béo phi).
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MT23

- Thuc hién cac thao tac vé sinh
ca nhan ty phuc vu tai truong.

- Chau c6 ky nang ty lam cac
thao tac vé€ sinh cad nhan tu phuc
vu tai truong tai trudng.

+ Rura tay — Lau mit bang khin
udt

+ Stc miéng — danh rang

+ Lau mat khi c6 mo hoi

+ Chui miii khi c6 miii, gitr mat
miii sach s€

+ bi giay dép.

+ Lau mit khi c6 moi hoi

+ Chai dau.

+ Mac quan 40, cai nut 4o.

+ Xep quan a0 .

MT24

- Tap tu phuc vu trong sinh
hoat hang ngay tai truong.

- Chau biét xép ghé ngay ngan

gon gang dé dung noi qui dinh

- Chéu biét up ca 1én theo ki hiéu

ding qui dinh.

- Xép d6 dung, gon gang, ngin

nap, dung qui dinh

- Chau biét lay cat ném gdi ding

qui dinh.

- Chéu biét lay ct ghé dung chd
va xép ngay ngan

- Chau biét phy co trdi va xép

ném goi

- Biét lay cat xép d6 dung hoc

tap dung qui dinh.

- Chéu biét phu doi nudc khi di

v¢ sinh xong.

MT25

- Tap lam quen v&i nhitng cong
viéc cuia nguoi 16n.

- Lam quen v&i cong viéc rira do
choi cua co.

- Lam quen vé&1 cong viée rura ca
cdc cua cd.

- Lam quen va&i viée tudi cay goc
thién nhién

- Lam quen véi cong viéc phoi
khan I1én gia.

- Lam quen véi cong viée lau 14
goc thién nhién.

- Lam quen v&i cong viée quét
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don va sap xép do dung, d6 choi
trén ké

- Lam quen v&i cong viée rira do
choi cua co.

- Chéau biét phu rua rau, léy thuc
pham dua cho ba me niu. Lam gi
khi trong nha c6 ngudi bi dm, vi
du: ldy nudc cho nguoi bénh
udng, nhiing khin dé nguoi bénh
lau mat..v.v

3. C6 mét so6 hanh vi va théi quen tdt trong sinh hoat va giir gin sirc khoé

MT26

- C6 thoi quen tot trong viée
gilt gin vé sinh ca nhan vé
sinh moéi truong moi trudng
sach sg.

- Chéu rén luyén luyén théi quen
t6t vé vé sinh c4 nhan, di vé sinh
dung noi quy dinh....biét giir gin
v¢€ sinh moi trudng.

MT27

- Nhan biét mét so bicu hién
khi 6m va cach phong tranh
don gian.

- Chau biét no1 vo1 nguodi 16n khi
bi dau, chay mau, sot...

4. Biét mot s6 nguy co khong an toan va phong tranh

MT28

- Nhan biét duoc nhitng vat
dung noi an toan va khong an
toan tai truong, khong theo
nguoi la, khong ra khéi khu vuc
16p, truong khi chua dugc phép
cud cb. gitr an toan cho ban
than va cho ban khi choi.

- Chau ¢6 k¥ nang gilr gin bao vé
an toan va stc khoe. Biét goi co
gido khi bi 6m, khong chiu theo
nguoi la, khong ra khoi khu vuce
nhoém 16p khi chua xin phép co
gido, khong cd nhitng hanh vi
gdy nguy hiém cho ban than va
cho ban.

MT29

- Nhan ra va khong choi mot sb
do vat co thé gay nguy hiém.

- Chéu biét tranh nhitng vat nhon
sat nhu dao, nia, dinh que V.v..
Nhitng noi nguy  hiém
nhu: hé, bép, san nude, phai co
nguoi 16n di cung

MT30

- Biét k¥ ning ung xir bao vé
ban than.

- Rén luyén cho tré k¥ nang ing
xur bao v€ ban than khi & nha mot
minh.

MT31

- Biét gir gin vé sinh thuc
pham khi an, khong an thuc
pham 61 thiu, nam moc.v.v...

- Chau ¢6 k¥ nang phan biét céac
loai thyc pham tuoi song va thuc
pham 61 thiu.

MT32

- Biét m61 nguy hiém khi choc
hodc choi gan ch6 meo la, can

than khi ti€ép xtic véi nhiing con

- Biét cach tranh cac hanh dong
gdy nguy hiém nhu choc pha cac
con vat nudi dé gilr an toan cho
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vat dir.

ban than minh.

MT33

- Biét an toan khi tham gia giao
thong.

- Chéu biét ngdi xe may phai doi
noén bao hiém, vin tay, ngdi xe
hoi khong tho dau ra ngoaiv.v..

MT34

- Biét mit trang phuc phu hop
thoi tiet.

- Chau biét mac quan 4o am khi
troi lanh, biét mat quan 4o mat
khi troi nong nuc, troi mua biét
mat 40 mua, doi non, che du khi
troi nang.

MT35

- Biét nhu cau an udéng cua gia
dinh.

- Chau biét cac bita an trong gia
dinh, l1am quen va tham gia ché
bién mot s6 moén an don gian.
Lam quen 4 nhom thuc pham;
chat bot duong, chat dam, chét
béo, khoang chit va cac vitamin.

PHAT
TRIEN
NHAN
THUC

I1. Gido duc phat trién nhan thirc

a) Kham phéa khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dic diém caa cac sy vat, hién twong

MT36

- Biét cac loai nguon nude, va
biét str dung dung ngudn nudc.

- Chéu biét co céc loai nudc,
nudc udng va nudc dé xai, nudc
sinh hoat hang ngay.

- Chau biét ich lgi ctia nuée doi
Vi con ngudi, cdy cdiva biét
gilr gin ngudén nudc trong cudc
song hang ngay.

MT37

- Biét tén, dac diém cua cac do
dung ca nhan cta bé.

- Chéau biét duoc tén, va dic
diém va cach s dung cac d6
ding c4 nhan trong cudc séng
hing ngay.

MT38

- Biét dia chi cua gia dinh minh
(s0 nha, duong pho/ thon, xom)
khi duoc héi, tro chuyén.

- Chéu biét dia chi cta gia dinh
minh (s6 nha, duong pho/ thon,
xom).

MT39

- Biét tén va dac diem, sé
thich...cia cac ban 16p khi
dugc hoi, tro chuyén.

- Chau va dac diém, SO
thich...cua cac ban 16p.

MT40

- Biét tén goi, dac diém cong
dung cua cay coi, hoa, rau, cu,
qua.

- Chau biét dic diém, ich lgi va
tac hai cua cay ¢di, hoa, rau, cu,
qua.

- Chau biét so sanh su gidng va
khac nhau rd nét cia cay cbi,
hoa, rau, cu, qua.
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MT41

- Nhan ra su thay doi trong qué
trinh phat trién cua cac con vat.

- Chau biét qua trinh phat trién
cua cac con vat.

- Chau biét cach cham soc, bao
v€ cadc con vat quen thudc.

MT42

- Biét tén goi va dac diém cua
cac mon thé thao.

- Chau néi dugc tén goi cua cac
mon thé thao.
- Chéu biét cong dung cia do
dung thé thao.

MTA43

- Nhan biét duoc cac tin hiéu va
cac loai bién bao giao thong.

- Chau nhan biét duoc dac diém
cua cac bién bao giao thong va
tin hi€u cua dén giao thong.

MT44

- Nhan biét dugc 1 s6 luat giao
thong.

- Chau tim hiéu va biét duoc 1 s6
luat 1¢ giao théng khi tham gia
giao thong nhu: Phai d6i non bao
hiém. di bo trén via he, khong
duoc chd niéu nguoi trén xe
may....

MT45

-Nhan biét duoc cac tai nguyén
trong thién nhién va cac hién
twong tu nhién dién ra trong
thién nhién.

- Chéau biét duoc dic diém cua
cac tai nguyén trong ty nhién
nhu khong khi, cat dat, soi da. ...
- Chéau nhan biét duoc céac hién
tuong ty nhién nhu may, mua,
nang, gio, bdo 1ii lut. ..

MT46

- Biét dugc mot so dic diem noi
bat ctia cac mua trong nam noi
tré song.

- Chau biét dugc mét so dac
diém noi bat cta cac mua trong
nam noi tré song.

2. Nhan biét moi quan hé don gidn cia sy vat, hién twong va gidi quyét
van dé don gian

MT47

- Nhan ra sy thay doi trong qua
trinh phat trién caa cay.

- Chau biét qua trinh phat trién
cua cay.

- Chau biét cach chim sbc, bao
vé cay coi.

MT48

- Biét mdi quan hé gitra cay céi,
con vat véi moi truong song.

- Chéu quan sat tim hiéu va nhan
biét duoc mbi lién hé don gian
gitta cay cbi, con vat véi moi
truong séng. Cay can phan bon
cua dong vat, dong vat an thuc
vat.....

MT49

- Biét tén goi, diac diém loi ich,
moi1 truong sOng cua cac con

- Chau biét dac diém, ich lo1 va
tac hai cua con vat.
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vat.

- Chau biét so sanh su giong va
khac nhau r6 nét ctia cac con
vat..

+ Céc con vat nudi trong gia
dinh.

+ Dudi nuée

+ Trong rung,

+ Chim-Con trung. ..

MT50

- Quan tdm dén nhing thay doi
cua sy vat hién tuong xung
quanh véi su goi y, huéng dan
ctia ¢d gido nhu dit cau hoi vé
sy thay ddi cua sy vat, hién
tuong: "vi sao cay lai héo?","vi
sao 14 cay bi uot?"

- Chau biét tim hiéu sy thay doi
thong qua cac hoat dong thi
nghiém, trai nghi¢ém, kham pha,
dé tim ra su thay ddi cac su vat
hién tugng xung quanh.

MT51

- Nhan biét duoc su can thiét
cua nudc.

- Cé&c ngudn nudc trong moi
trudng song.

- Tré biét ¢6 céc loai nuéce, nudce
ubng va nudc sinh hoat hang
ngay.

- fch loi cua nuéc d6i voi doi
séng con nguoi, con vat, cay cdi.
- Nguyén nhan giy 6 nhiém
ngudn nudc va cach bao vé
ngudn nudc.

3. Thé hién hiéu biét vé ddi twong bing c

ac cach khac nhau

MT52

- Phoi hop cac gidc quan dé
xem x¢&t sy vat, hién tuong nhu
két hop nhin, so, ngur, ném.. deé
tim hiéu dic diém coa do6i
tuong.

- Chau biét sir dung linh hoat cac
giac quan dé nhin, so, ngtri, ném
dé tim hiéu dic diém cua cac doi
tuong.

MT53

- Lam tht nghiém va st dung
cong cu don gian dé quan sat,
so sanh, du doan.

Vi du: Pha mau/dudng/mudi
vao nuodc, du doan, qua sat, so
sanh.

- Chau biét str dung cac dung cu
don gian dé thuc hién cac hoat
dong thur nghiém va dua ra ca
phan doan, so sanh vé ddi tuong
VD: Khong khi, cac nguén anh
sang va su can thiét cua néd voi
cudc sdng con nguoi, con vat va
cay

- Su khac nhau gitra ngay va dém

- Mot s6 dac diém, tinh chat cua
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nudc.

MT54

- Thu thap théng tin vé ddi
tugng bang nhidu céch khac
nhau: xem sach, tranh anh,
nhan xét va tro chuyén.

- Chau biét tim va thu thap cac
thong tin bang nhiéu cach khéc
nhau nhu trén sach bdao, tranh
anh dé tim hiéu vé dbi tuong

VD: Mot s6 hién tuong thoi tiét
theo mua va anh hudong cia no
dén sinh hoat clia con nguoi

MTS5

- Phan loai cac doi tuong
theo mot hoac hai dau hiéu.

- Chau biét dic diém, cong dung
cia modt s6 phuong tién giao
thong va phan loai theo 1-2 dau
hiéu.

- Chau biét phan loai cic bién
bdo giao thong theo 2 -3 dau
hiéu.

- Chéu biét phan loai d6 dung, dd
choi, dung cu thé thao... theo 2-
3 dau higu

- Chau biét phan loai cdy, hoa,
qua, con vat theo 2-3 d4u hiéu

MT56

- Nhan xét dugc mét sd moi
quan h¢ don gian cua sy vat,
hién tuong gan giii. Vi du:
"thém duong/ mudi nén nude
ngot/ man hon.

- Chéu biét mot so6 moi lién hé
don gian giita dic diém cau tao
v6i cach s dung cia do dung,
dd choi, nguyén vat liéu quen
thudc

MT57

- Nhan xét, tro chuyén vé dac
diém, su khac nhau, giong nhau
cua cac doi tuong duogc quan
sat.

- Chau biétso sanh su giong-
khac nhau cua 2 con vat, cay,
hoa, qua.

- Chau biétso sanh su gidng-
khac nhau cua 2-3 d6 dung, d6
choi.

MT58

- Phuong tién giao thong (dac
diém, phan nhom...)

- Chau biét dic diém, cong dung
cia modt s6 phuong tién giao
thong.
- Chau biét phan nhém phuong
tién giao thong theo noi hoat
dong

b) Lam quen véi mot s0 khai ni€ém so diang vé toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

MT59

- Quan tam dén chir s6, so
luong, biét dém cac vat xung

- Chau biét dém nhém doi tugng
trong pham vi 10 va dém theo
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quanh, hoi: "bao nhiéu?" , "la
sO may?"

kha ning

MT60

- Nhan biét chit sb, sb luong va
sO thir tu trong pham vi 5..

- Chau nhan biét duoc dic diém
cac sb tir 1 - 5 va biét st dung dé
chi sb luong, s6 tht tu tuong
ung.

2. Sip xép theo qui tic

MT61

- Nhan ra quy tic sap xép cua it
nhat ba doi tuong va sao chép
lai.

- Chéu biét xép twong tng 1-1,
ghépdor ,
- Chau biét sap xe&p theo quy tac.

3. So sanh hai ddi twong

MT62

- So sanh s6 luong cua hai
nhom ddi tuong trong pham vi
10 bang cac cach khac nhau va
néi duoc cac ti: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

- Chau biét so sanh sb luong cua
2 nhém doéi tuong trong pham vi
10 bang nhiéu cach khéc nhau.

MT63

- Gop - Tach hai nhom doi
tugng ¢ sd lugng trong pham
vi 5, dém va noi két qua.

- Chau biét cach gop 2 nhom doi
tuong va dém.

- Chau biét tich cac nhém dbi
twuong  thanh cdc nhém  nho
hon va dém.

- Str dung dung cu dé do do dai

- Chau biétdo do dai mot vat

MT64 | cua cac dsn tuong, noi két qua bing mét don vi do

do va so sanh.

- Nhan biét dugc kich thudce | Chau :b ict so qsar{h Ya nhan blF t
MT65 dugc do to nhod va rong hep cua

cua cac doi tuong.

cac doi tuong.

MT66

- Nhan biét cac diém giong,
khiac nhau cua cac hinh hinh
hoc. (tron va tam gidc, vudng
va chir nhat...).

- Chau biétso sanh sy khac -
gidng nhau cta céc hinh: hinh
vubng , hinh tam giac, hinh tron,
hinh chit nhat.

4. Nhin biét hinh dang

MT67

- Nhan ra duoc dic diém cac
hinh, hinh hoc; cac khéi cau,
khéi vudng, khoi chir nhat va
khéi tru theo yéu cau.

- Chau biét nhan biét, goi tén cac
hinh, hinh hoc va cac khdi cau,
khoi vuong, khdi chix nhat, khdi
tru va nhan dang cac khdi hinh
d6 trong thuc té.

MT68

- Biét sir dung cac hinh hoc
khac nhau @€ chap ghép tao ra
cac hinh don gian.

- Chau biét chip ghép cac hinh
hinh hoc dé tao thanh cac hinh
moi theo ¥ thich va theo yéu cau.
- Chau biét tao ra mot sé hinh
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hinh hoc bang cic cach khac
nhau.

- Chau biét chip ghép céc hinh
hinh hoc dé tao thanh cac hinh
méi theo y thich va theo y&u cau.

5. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huéng thoi gian

MT69

- Biét xac dinh vj tri cua d6 vat
S0 V&i ban than va nguoi khac

- Chéu biét cach xic dinh vi tri
ctia dd VAt so vai ban than tré va
so vai ban khac (phia trén- phia
dudi, phia trudc- phia sau, phia
phai- phia trai)

MT70

- Nhan biét dugc trinh ty thoi
gian trong ngay.

- Chau nhan hiét duoc cac buoi:
Sang, trua, chiéu, 10i...tuong
ung trong ngay.

¢) Kham pha xa hoi

1. Nhan biét ban than, gia dinh, truong lép mam non va céng dong

MT71

- Biét ho va tén, tudi, gidi tinh,
so thich cua ban than, mét sb
théng tin quan trong vé gia dinh
khi dugc hoi, tro chuyén.

- Chéu biét ho tén, tuoi, gici tinh,
dac diém bén ngoai, s¢ thich cua
ban than

- Chau biét tén ba me, nguoi than
gan gui, biét sd nha, s dién
thoai dé nho nguoi giup do khi
bi lac duong.

MT72

- Biét tén va dia chi va dac
diém cua truong, 16p khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Chau biét ho, tén va mot vai
dac diém cua cac ban; cac hoat
dong cua tré ¢ truong

MT73

- Biét tén, mo{t sO cong vig¢c cua
cO giao trong truong khi duoc
hoi, tro chuyén.

- Chau biét tén, cong viéc cua cd
giao cua bé.

MT74

- Biét tén va mdt vai dac diém
cua céac ban trong 16p khi duogc
hoi, tro chuyén.

- Chau biét tén, dia chi va mot so
dac diém cua truong, 16p.

MT75

- Biét mot so6 thong tin vé Béc.

- Chéu biét Bac Ho6 1a vi lanh tu
dan toc.

- Khi con song Béac rat yéu
thuong cac chau nho va cac chau
nho cling rat kinh yéu Béac, hi¢n
nay Bac khong con nira, lang
Bac dat tai quang truong Ba
Dinh - thu d6 Ha Noi
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- Chau biet ngdy 19/5 la ngay
sinh nhat Bac Ho.

2. Nhén biét mot s6 nghé phd bién va nghé truyén thong ¢ dia phwong

MT76

- Ké tén, cong viéc, cong cu,
san pham - ich lgi...cia mot s6
nghe khi duogc hoi, tro chuyén.

- Chau biét tén goi, cong cu, san
pham, cac hoat dong va y nghia
cua cac nghe phd bién, nghé
truyén thong ctia dia phuong

MT77

- K& tén va néu mot vai dic
diém cua canh dep, di tich lich
str, nganh nghé truyén thong &
dia phuong.

- Chau biét dic diem noi bat cla
mét sb di tich, danh lam, théng
canh: Chua Ba, séng Bach Dang,
nha tu Phu Loi...

- Chau biét tén va san pham cia
cac lang nghé truyén thong & dia
phuong nhu: GOm s, son mai,
gudc moc. ..

3. Nhén biét mdt s6 1& hdi va danh lam, thiing cinh

MT78

- Ké tén va no1 dac diém cua
mot sO ngay le hoi

- Chau biét tén va cac hoat dong
cia cac ngdy 1& hoi: nhu sinh
nhat, 20/11, 8/3 va cac su kién
van hoa ctia qué huong, dat nudc
nhu 18 quéc khanh 2/9, 12.12,
30/4.....

MT79

- Ké tén va néu mot vai dac
diém cua canh dep, di tich lich
sur cua nudc ta.

- Chau biét ké tén va néu dic
diém ndi bat ctia mot sb di tich,
danh lam, thing canh cua nudc
Viét Nam nhu: Tha D6 Ha Néi,
lang Bac HO, HO6 Hoan Kiém,
chua 1 cot....

MT80

- K& tén va néu mot vai dac
diém cua bién va hai dao cua
nuoc ta.

- Chau biét ké tén va néu dic
diém noi bat cia mot sd bién va
hai dao cua nudc Viét Nam nhu:
Quan dao Hoang Sa, Trudng Sa,
bién Viing Tau....

PHAT

TRIEN
NGON
NGU

I11. Gido duc phat trién ngon ngir

1. Nghe hiéu 10i néi

- Thuc hién hai, ba yéu cau lién

- Chau hiu va 1am theo dugc 2-
3 yéu cau lién tiép. vi du: "Chau

MT81 tiép. hay lay hinh tron mau do gan
vao béng hoa mau vang".
MT82 |- Nghe hi€éu ndi dung cau |- Nghe hiéu ndi dung truyén ke,

chuyén, tho, déng dao, ca dao

truyén doc phu hop v6i d6 tudi.
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danh cho Itra tuoi cua tré.

- Nghe céc bai tho, ca dao, dér}g
dao, tuc ngir phu hop véi do tuoi.

2. Sir dung 10i néi trong cudc song hang ngay

MT83

- St dung cac tu ,chi tén goi,
hanh dong, tinh chat trong sinh
hoat hang ngay.

- Sr dung céc tir chi hanh ddng,
tinh chat.

- Cac tur chi tén goi cua cac su
vat hién tuong xung quanh tré,
Ccac tir chi dic diém cua cdy rau,
hoa qua, con vat, dd vat, céc
phuong tién va qui dinh giao
thong. ..

MT84

- Lang nghe va trao doi voi
nguoi doi thoai

- Chéu nghe hiéu noi dung cac
cau don, cau mé rdng, cau phrc.
- Chéaunghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc phu hop
voi do tudi.

- Chau nghe cac bai hat, bai tho,
ca dao, dong dao, tuc ngir ciu
d6, ho vé phu hop voi do tudi

MT85

- No1 o dé nguoi nghe co the
hiéu duoc

- Chau biét n6i va thé hién cur
chi, diéu bo, nét mat phurhqp VoI
yé cau, hoan canh giao tiép.

MT86

- St dung 16i néi dé trao ddi
cung ban be trong hoat dong.

- Biét dung 10i noi dé giao tiép,
tro chuyén cung cac ban.

- Biét bay to, chia sé hiéu biét,
kinh nghiém cta ban than bang
161 néi dé cac ban trong nhém
choi hiéu va cung tham gia vao
hoat dong.

MT87

- St dung duogc cac tu chi sy
vat, hoat dong, dac diém

- Chéu biét tra 101 va dat cac cau
hoi: " A1 ?", "cai gi ?", "¢ dau?",
"khi nao ?", "dé lam gi?"

MT88

- St dung duoc céc vloai cau
don, cau ghép, cau khang dinh,
phu dinh

- Chau biét bay té tinh cam, nhu
cau va hiéu biét cua ban than
bang cac cau don, cau ghép.

MT89

- K& lai sy viée theo trinh tu

- Chéau biét ké lai sy viéc c6
nhiéu tinh tiét.

MT90

- St dung mot s6 tir chao héi
phu hop véi tinh huéng

- Biét chao hoi, tam biét, cac cau
chuc stc khoe ong ba... biét noi
cam on, xin 16i phu hop véi hoan
canh, tinh hudng trong giao tiép.
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MTI1

- Biéu chinh giong no1 phu hop
khi dugc nhac nhao.

- Chéu biét phat 4m céc tiéng co
chira cdc am kho

3. Lam

uen v@i doc, viet

MT92

- Poc thudc bai tho, dé)ng dao,
ca dao.

- Chau biét doc tho, ca dao, dong
dao, tuc ngir, ho ve

MT93

- Ké chuyén c6 méd dau, két
thuc vé mot su viéc nao do dé
nguoi khac hiéu duoc

- Chéu biét ké lai truyén da duogc
nghe

- Biét dung 101 no6i dé dién ta, mo
ta lai mot sy viéc nao d6 ma tré
biét.

- Biét ké theo trinh ty dé ngudi
khac hiéu.

- Biét noilén s& thich ca nhan
ctia minh; chau biét ké, sur dung
cac tir nglt dé ké chuyén, gidi
thiéu vé ban than, vé so thich cua
chau...

- Biét néi r6 va nguoi nghe co6
thé hiéu dugc; biét chd y lang
nghe

MT94

- Bat chudc giong noi, di¢u bo
ctua nhan vat trong chuyén

Chéu biét bat chudc giong noi,
ngit di¢u giong cua nhan vat
trong chuyén

- Chau biét dong kich thé hién ctr
chi diéu by cua nhan vat.

MT95

- Biét cach chon sach va biét
cam sach ding chiéu va 1at tung
trang dé xem tranh anh.

- Chéu biét lua chon sach, xem
va doc cac loai sach khac nhau.
Chéu biét 1at timg trang dé doc
va biét gilr gin, bao quan sach.

- Chéu biét phan biét phan mé
dau, két thuc cta sach.

MT96

- Biét ké chuyén theo tranh, d6
vat.

- Chau biét dua theo tranh, d6
vat dé ké lai thanh mot cau
chuyén.

- Chéu biét sap xép tranh theo
trinh ty nd1 dung. Ké mot cau
chuyén c6 mé dau co két thic.

MT97

- Nhén ra ki hi¢u thong thuong
trong cudc song: nha vé¢ sinh,
cam lura, nguy hiém...

- Chau 1am quen voi mot so ki
hi¢u thong thuong trong cudc
séng (nha vé sinh 16i ra, noi
nguy hiém, bién bao giao thong:
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duong cho nguoi di bg...)

MT98

- Str dung ki hiéu dé "viét": tén,
lam vé tau, thiép chuc ming...

- Chau lam quen v&i cach doc va
viét tiéng viét.

+ Huéng doc, viét: tir trai sang
phai, tir dong trén xudng dong
dudi.

+ Hudng viét cua cic nét chir;
doc ngat nghi sau cac dau.

MT99

- “Doc” theo truyén tranh da
biét

- Xem va “doc” cac loai sach
khac nhau.
- "Boc" truyén qua tranh vé.

MT100

- Thé hién sy thich tha véi
sach, biét phdi hop cung cb va
ban tao ra sach truyén tranh don
gian.

- Thich choi véi sach, xem va
doc sach ¢ moi lic moi noi mot
minh.

- Chti ¥ nghe doc sach, tim hiéu
nd1 dung tranh v€ trong sach .

- Suu tam, cat dan tranh anh lam
sach vé chu dé.

PHAT
TRIEN
TINH
CAM
VA KY
NANG
XA HOI

IV. Gi4o duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi

1. Thé hién y thirc vé ban théan

- Che miéng khi ho, hat hoi,
ngap.

- Hinh thanh mot s6 thoi quen
hanh vi van minh hoi quen tot

MT101 trong giao ti€p v&i moi nguoi,
trong an udng hodc nhiing noi
cong cong.

- Théi quen tu phuc vu dé giflt vé
- Git dau téc, quan 4o gon Smh. ca n‘han. ;
MT102 | ’ " |- Gitr dau toc quan 4o sach s€
gang, sach dep. .
gon gang.
, - Tu chai dau khi toc réi.
- C6 gang hoan thanh cong vige | Chéu biét hoan thanh cong viéc
MT103 | dugc giao (truc nhat, don do :

choti)

dugc giao

2. Thé hién sw tu tin, tu luc

MT104

- Biét dugc diéu bé thich,
khong thich, nhitng viéc gi bé
cO thé lam duoc

- Chau biét thé hién s¢ thich, kha
nang cua ban than

3. Nhén biét va thé hién cam xiic, tinh cdm v6i con nguoi, sw vit, hién
twgng xung quanh




-52-

- Nhan biét cam x0c vui, buon,
s¢ hai, tirc gian, ngac nhién qua

- Chau nhan biét dugc mot so
trang thai cam xuc (vui, budn, s¢

T1 , e o e , o Cn ,
MT105 nét mat, 101 nd1, cor chi qua | hai, tirc gidn, ngac nhién) qua nét
tranh anh... mat, cu chi, giong noi, tranh anh.
A 1A 1A ae A , |- Chaubiét biéu 16 trang thai
- Biét biéu 10 mdt sO cam xuc: cam xtc. tinh cam ohil h ua
MT106 | vui, buon, so hai, tirc gian, ngac | ., ., . p‘ Op q’
nhian cu chi, giong noi; tro choi; hat,
' van dong; v€, nan, xEp hinh.
iAo v ey 1o . |- Chaubiét khi dén cac khu di
- Quan tam dén di tich lich su, | C "?‘“ b e:[ , x Nu )
, X1ne . tich lich su, canh dep, 1€ hoi cua
MT107 | canh dep, 1€ hoi cua qué huong, R X . re s A
X, qué huong, dat nudc phai bict
dat nuoc. A s R
ton kinh va gitr gin....
- Biét han ché cam xuc tiéu cuc
MT108 | Biét ki€ém ché cam xuc ti€u | nhu: La hét, gao khoc, ném do
cuc khi duoc an ui, gidi thich. choi ... khi dugc nguodi khac an
ui, chia sé va giai thich.
- Biét chu dong giup do khi |- San sang gip d6 khi nguoi
MT109 | thay ban, nguoi khac gap kho | khac gap kho khan.
khan. - Biét quan tam giap do ban be
4. Hanh vi va quy tic ing xir xi hoi

- Thé hién tinh cam yéu thuong

MT110 | ., & - Chau biét kinh yéu Bac Ho
Bac Ho.
- Thuc hién dugc mot sO quy | - Chau bict mot so6 quy dinh &
dinh ¢ 16p va gia dinh: sau khi | 16p, gia dinh va noi cong cong
choi biét cat do choi vao noi | (d€ do dung, d6 choi dang cho;
quy dinh, gio ngu khong lam | trat ty khi an, khi ngu; di bén
on, vang 161 6ng ba, cha me. phai 1& duong)

MT111 A A Y .
- Yéu mén quan tam dén nguoi
than trong gia dinh.

- Quan tam, gitp do ban.
-Phén bi€t hanh vi "dung"-"sai
"tét”_"xéu"

- Biét noi 10i cam on, xin 13i, | - 113U biét lang nghe y kién ctia

MT112 a1 o1 nguoi khac, st dung 161 nol va

chao hoi 1€ phép. o 111X n
cu chi 1€ phép.
MT113 | - Chti { nghe khi c6, ban nbi ;]giha“ bict lang nghe ¢6 va ban
- Biét chd dén luot khi duge |- Chaubiét chd dén luot, hop
MT114 PR .
nhac nhd tac.
MT115 | - Biét trao doi, théa thuan vdi | - Chau biét phoi hop, thoa thuan

ban dé thuc hién hoat dong

vO1 ban khi choi, lam nhiém vu.
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chung (choi, tryc nhat...)

- D& hoa ddng vé6i ban be trong

- Biét tao su than thién trong qua
trinh tham gia choi tip the.
- Nhanh chéng nhdp cudc dé

MT116 nhom choi; cung choi véi cac ban. ,
- Biét chia sé, giup 40, phoi hop
v6i1 ban trong qua trinh choi

5. Quan tAm dén méi trudong

MT117

- Thich cham so6c cay, con vat
than thudc

- Nhan biét cay coi, con Vvt can
duge cham soc va bao vé dé 16n
1én va phat trién.

- Biét thé hién tinh cam véi cac
con vat, cho con vat quen thudc
an.

- Thich dugc tham gia cham séc
ciy c6i nhu: Nhat 14 vang, nho
co, tudi cay, ...

-Biét yéu quy qué huong dat
nudc cia minh

MT118

- C6 hanh vi bao vé mdi truong,
bo rac dang noi quy dinh trong
sinh hoat hang ngay.

- Théi quen bo rac vao thung,
Céat don d6 dung dd choi ngin
nép

-Tiét ki¢m dién, nuéc.

- Cham s6c cay xanh trong va
ngoai l6p hoc.

- Chau biét bo rac vao thung rac
- Chau biet gitr gin vé sinh moi
truong

PHAT

TRIEN

THAM
MY

V. Gi4o duc phat trién thAm my

1. Cam nhan va thé hién cam xuc truwéc vé dep ctia thién nhién, cudc
song va cac tic pham nghé thuéat

- Nhan xét cac san pham tao

- Chau biét chi ra cai dep trong

MT119 | . san pham tao hinh cia minh, cta
hinh.
ban.
- Chéau biét ngam nhin vé dep noi
MT120 | - Su dyng cac nguyén vat li¢u bat cua cac su vat hién, tuong
tao hinh d¢ tao ra san pham. trong thién nhién, cudc song, do
dung do choi.
MT121 | Van dong nhip nhang theo |- Chau biét cach van dong, su

nhip di¢u cua cac bai hat, ban

dung cac dung cu go dém theo
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nhac nhac, bai hat.
- Chéu bict cach cam but, tu the
— V&, t6 mau kin, khong chom | oo
MT122 | ra ngoai dudng vién cégc hinh _~C h?u ;b i€t 10 mau trén hinh rong
Ve, da vésan o
- Chau biet vé va t6 mau theo
mau, theo dé tai, theo y thich
- Chau biét cach xé, cat theo
- Cit — x¢ theo dudng vién du:érnlg th.e“ing,cduc‘z’r.lg cong A
MT123 théng va cong cua cac hinh don ) Chau, bict ca,t r0’1Acac‘h1nh~tr?n
idin, tap Chl,A hoa‘Abao, trén ,hll’ll'{ Ve san
theo yéu cau, theo y thich cua
tre.
- Chau biét dan hinh theo y thich
- Dén chc hinh vio ding vi tri |~ Cau biét ddn hinh vio vi tri
MT124 cho trude, khong bj nhan ' qui dinh. Khong bi nhan
’ ' ' - Chéau biét dan hinh trang tri bl
tranh
- Lam 16m, do bet, bé loe, vudt | - Chau biét sir dung ban tay dé

MT125 nhon, ubn con dat nan, dé néq ne_“u}, lam lém, dd bpt, bé loe,
thanh san pham c6 nhiéu chi | vudt nhon, uon con dat nan thanh
tiét. san pham c6 nhiéu chi tiét.

MT126 | bp.6i hop cic ki ning gép hinh |~ S8 biet sir dung cac ki ning
dé tao thanh cac san pham c6 gal? hinl} dét ;tao ‘Ehémh C‘é ¢ se}n
kiéu dang, mau sic khac nhau. ﬁﬁe}m co kitu dang, mau sic

ac nhau.

MT127 | - Lua chon va tu thé hién hinh | - Chau biét lya chon, thé hién
thirc van dong theo bai hat, ban | cdc hinh thic van dong theo
nhac. nhac.

MT128 | Lua chon dung cu dé g, dém | - Chéau })iét lya chon dung cu am
theo nhip diéu, tiét thu bai hat, | rac dé go dém theo nhip dicu

bai hat.

MT129 - Chau biét hat, boc 16 cam xtic
- Hat tu nhién, thé hién tinh | khi nghe 4m thanh goi cam, cac
cam bai hat quen thudc. bai hat, ban nhac gan (nhac thiéu

nhi, dan ca)

3. Thé hién su sang tao khi tham gia cac hoat dong nghé thuit (Am nhac,

tao hinh)

MT130

- Thé hién ¥ tudng va cach tao
ra cac san pham tao hinh theo ¥
thich

- Chau biét st dung ngdén ngir
mach lac dé noi 1én ¥ tudng va
cach tao ra cdc sadn pham tao
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hinh va dat tén cho san pham cua
minh.

MT131

go1 cam.

- VO tay, lam dong tidc md
phéng khi nghe cidc am thanh

- Chau biét boc 16 cam xtc bang
cit chi phu hop khi nghe am
thanh go1 cam, cac bai hat, ban
nhac...

MT132

cac am thanh goi cam.

- Str dung céc tor ggi cam noi
Ién cdm xUc ctia minh khi nghe

- Chéau biét boc 16 cam xuc bang
loi noi phu hop khi nghe am
thanh goi cam, cac bai hat, ban
nhac...

MT133

tuong.

- Str dung céc tr goi cam nodi
1én cam xuc ctia minh khi ngdm
nhin vé dep cua cac sy vat, hién

- Chau biét ngam nhin, néi 1én
cam x(c cua minh trudc V€ dep
cua cac su vat hién tugng trong
thién nhién, cudoc séng va tac
pham, nghé thuat.

MT134

theo bai hat, ban nhac.

- Cht y nghe, t0 ra thich thd
(hat, vo tay, nhun nhay, lac lu)

- Chau biét nghe hat va van dong
theo nhac

- Chau biét nghe cac loai nhac
khac nhau (nhac thiéu nhi, dan
ca).

MT135 | - Thich thu, ngém nhin, chi, s¢
va s dung cac tur goi cam noi
lén cam xtc cta minh (vé mau
sic, hinh dang...) cla cac tac

pham tao hinh.

- Chau biét quan sat cac san
pham tao hinh, dua ra nhan xét
theo suy nghi ciia minh.

2.3. Khéi la

LINH | SO R :
vUC TT MUCTIEU GIAO DUC NOI DUNG GIAO DUC NAM HOC
: MT NAM HOQC : : :
PHA_T a) Phat trién van dong
TRIEN A A . . iR X . WO
THE 1. Thwe hién dwgc cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap
CHAT 1 |- Thuc hién cac dong tac | - Biét bat dau va két thuc dong tac bai

thé duc sdng ngoai troi

tap thé duc budi sang dung nhip

2. Thé hién ky ning vin dong co ban va cac td chit trong van dong
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- Bat theo hiéu 1énh

- Bat xa 45 - 50cm

- Bat xa theo tro choi “Nhay tiép strc”

- Bat sau 20 — 25 cm

- Bat qua vat can 15 — 20cm

- Bat lién tuc vao vong

- Bat lién tuc qua 3-4 chudng ngai vat

- Bat lién tuc qua 5 chudng ngai vat theo
tro choi

- Di ngang budc don

- Di ngang budc don trén ghé thé duc

- Di trén ghé bang dau doi thi cat

- Di thing bang trén ghé dau doi thi cat,
budc qua 2-3 chudéng ngai vat

- Ném xa

- Ném xa bang 1 tay
- Ném xa bang 2 tay
- Ném xa bang 1 tay theo tro choi “Thi
xem ai ném xa nhat”

- Ném triing dich

- Ném tring dich 1m20 (dich nam
ngang)

- Ném tring dich theo tro choi “Ai nhiéu
diém nhat”

- Nhday, ném trang dich theo tro choi “Ai
nhanh hon”

- Bo dich dac

- Bo dich dic qua 5 hop ,
- BO vong qua 5-6 diém dich déc, cach
nhau 1,5m theo ding yéu cau

- BO bang ban tay va ban
chén

- Chau biét bo bang ban tay va ban chan

- Trudn sip theo hudng
thang két hop bo, tréo,
chui qua chudng ngai vat

- Truon sap theo hudng thang két hop
chui qua cong

- Truon két hop tréo qua ghé dai
1,5mx30cm

- Tréo 1én, xudng thang

- Tréo 1én xudng thang phoi hop chan
no, tay kia
- Tréo 1én, xuong ghé cao 35cm

10

- Chay cham

- Chay cham 100m
- Chay cham 120m

11

- Chay theo tro choi

- Chay nhanh 20m theo tro choi “Cudp
co dan gian”

- Chay chui theo trd choi “Thi xem to
nao nhanh”
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12

- Chuyén bong

- Chuyén bong theo t6 (Phai-trai)

- Chuyén béng theo to theo tro choi
“Chuyén bong”

- Chuyén bong qua dau, qua chan

13

- Tung boéng Ién cao

- Tung bong 1én cao tip bat bong

14

- Bai tap tong hop

- Téng hop: Bat, di, ném, chay
- Tong hop: Bat, di, ném, chay theo tro
choi “Ai nhanh hon”

15

- Phat trién co tay va chan
thong qua cac tro choi van

dong co luat

- Chau tham gia cac tro choi van
dong, tro choi dan gian phu hop vaéi do
tuo1 nham phat trién co tay va chan.

3. Thyc hién va phdi hop dwoc cic cir ddng ciia ban tay ngén tay, phoi
hop tay - mat

16 |- Cai, coi cluc 40, quan, |- Biét tr mic va cdi quan 4o
kéo khoa
17 |- Phat trién cr dong cua | - Cac loai cir dong cua ban tay, ngon tay,
ban tay, co6 tay va cac |co tay nhu maa, tao hinh
ngon tay - Lap rap cac hinh, x4u ludn céc hat,
budc day.
- Thong qua hoat dong: T6 mau, vé, viét,
nan, x¢ dan... thuc hién bai tap khéo
leo.
-Théng qua thao tac rira tay, lau mat,
chai dau. ..
18 |- Lam quen véi mot s0 | - Lam quen v&1 cong vige ria ca, up ca,
cong viéc cua nguoi 16n giat khan, trdi ném géi, lau ké d6 choi. ..
19 | - Tham gia hoat dong hoc | - Rén luyén théi quen lam viée dén noi

tap li€én tuc va khong co
biéu hi¢n mét mdi trong
khoang 30 phut.

dén chon.
- Rén luyén né nép hoc tap, tip trung
cht y cac hoat dong c6 chu dich

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khoe

1. Biét mét s6 moén dn, thue pham thong thwong va ich loi ciia ching ddi
vai stre khoe

20

- Ké dugc tén mot so thuc
an can cO trong bira an

hang ngay.

- Noi1 dugc cac bita an trong ngay va mot
sO thirc an hang ngay ¢ trudng, ¢ nha.

- Biét bon nhém thuc phim. Nhu ciu
dinh dudng dé co thé mau lén, khoe
manbh.

21

- Lam quen mot s6 thao
tac trong viéc ché bién
moéOn an, thuc uodng don

- Biét cach ché bién mot s mon an, thirc
uong don gian thong qua hoat dong bé
tap lam ndi tro.
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gian.

22 |- Biét va khong an, udng | - Chau biét sy lién quan giita n udng
mot sé thar ¢ hai cho stc | voi bénh tat (Tiéu chay, sdu ring, suy
khoe. dinh dudng, ...)

- Biét va khong udng nhiéu nudc ngot,
nudc co ga, an nhiéu dd ngot dé bi béo
phi.

- Biét va khong an nhitng mén an ngudi
lanh, 61 thiu, nhitng thirc an khong hop
v¢ sinh.

23 |- Co ky nang an ubéng mot | - Chau c6 k¥ nang an udng mot sé loai

sO loai qua

nhu: B6 hot, rua

truoc khi an

qua Vo,

sach

got

ooooo

2. Thue hién dwge mét so viée tw phuc vu trong sinh hoat

24 |- Rua tay bang xa phong | - Tap luyén thao tic rira tay dung cach
trude khi an, sau khi di vé | theo 6 budc, biét giit d6i tay sach
sinh va khi tay ban

25 |- Rira mat, lau mat béng - Chau biét rira mit sach s& va lau mat
khan udt ding thao tac

26 | - Biét chai toc, giit gin dau | - Chau biét chai toc va giti gin dau toc
toc gon gang. gon gang.

27 |- Biét xic miéng danh | - fch loi cua viéc vé sinh rang mi¢ng

rang va gitt gin v€ sinh
rang mi¢ng sach s€ hang

ngay

- K¥ ndng danh rang, lau mat.

- Thoi quen danh rang rira mat hang
ngay.

- Giir gin vé sinh rang miéng. dau toc
mat mii...

3. CO mét so hanh vi va théi quen tot trong sinh hoat va giir gin strc khoé

Biét thuc hién mot sb thao
tac, ky nang trong lao

- Biét tu di giay dép, xép giay dép theo
tung do6i ding noi quy dinh

28 A - Biét mic quan 4o, xép quan 4o ngay
dong t phuc vu. ngén sau khi thay do ¢ truong.
Biét phéi hop cling ban va | - Biét ph01 hop cung ban trong lao dong
A A x .. | tap thé nhu: lau rira, sap xép ké, d6 dung
thuc hién mot so thao tac,
29 N o dd choi, d6 dung hoc tap gon gang, dung
ky nang trong lao dong h, ha
tap th noi quy dinh, sip xép ban ghé, ném gdi,
' ' phoi khan, phoi ca...
4. Biét mét so6 nguy co khong an toan va phong tranh
30 |- Biét, khong choi ¢ |- Nhan biét nhiing noi khéng an toan

nhitng noi mat vé sinh,

nhu: Choi gan 6 cam dién, bép 10, binh

nguy hiém.

nuoc dun so61, gi€ng nudc, ao hd, choi
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ngoai long dudng, chudng trai nudi thi...
- Nhén biét mot s6 dd vat gay nguy hiém
nhu: Cay nhon, que, dinh, kim, thuy
tinh, dao., kéo...

31

- Biét7nhﬁ'ng ky nang co
ban dé dam bao an toan
khi di du lich

- Nhém biét duoc mot sd k¥ nang co ban
dé dam bao an toan khi di tham quan du
lich.

32

- Nhén ra va khong choi
mot so do vat co thé gay
nguy hiém

- Nhén biét mot s6 do vat gay nguy hiém
nhu: Cay nhon, que, dinh, kim, thuy
tinh, dao., kéo..

- Biét bao vé stc khoé khong choi
nhing vat dung giy nguy hiém dén tinh
mang.

- Nhan biét va phong tranh nhitng hanh
dong nguy hiém nhu: Choi cdy nhon, lay
cdy que dAm vao mit miii cia minh va
ban, nhét hot hat vao miii...

- Y thirc trong viéc bao vé an toan cho
ban than va moi nguoi.

- Biét duoc hanh dong ding , hanh dong
Sal

33

- Khong di theo, khong
nhan qua cua nguoi la va
cach ung pho khi bi thét
lac

- Tré c6 thoi quen xin phép co, ba -me,
nguoi 1on, nguoi than khi nhan qua

- Khong theo nguoi la mat ra khoi
truong.

- Biét tranh mét sb truong hop khong an
toan: C6 nguoi la bé &m, cho keo, ru di
choi..

- Biét keu clru ngay khi gap truong hop
khan cap hoic chay khoi noi nguy hiém.
- Biét kéu ctru, n6i dugc tén ba me va so
dién thoai khi bi lac

- Nhén biét mot s trudng hop khan cép
va goi nguoi gitup d& nhu: Ket tay, chan
vao do vat nao do, ngd, dubi nudc, dong
vat cin, ong ddt, tai nan lién quan dén
giao thong, vat sdc nhon, cac hot hot hat
lam ngat tho, dién giat...

34

- Khong dén gan nguoi

dang hut thudc 14.

- Bict hat thudc 14 1 6 hai va khong lai
gan nguoi dang hut thuoc.

5. Can niing va chiéu cao phat trién binh thuwong theo lira tudi
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PHAT

TRIEN
NHAN
THUC

a) Kham pha khoa hoc

1. Xem xét va tim hiéu dac di€ém cua cac su vat, hién tuwgng

35 |- Nhan biét dic diém, qua | - Biét duoc dic diém, qué trinh phat
trinh phat trién, cach chim | trién, cach chim soc cac loai thuc vat,
soc cac loai thuc vat, dong | dong vat, cach cham s6c
vat, cach cham soc

36 |- Nhan biét mot so hién | - Mot so hién tuong thoi tiét thay doi
tuong tu nhién theo mua va thur tu céc mua.

- Khong khi, cac ngudn anh sang va sy
can thiét cua nd véi cudc song con
ngudi, cac con vat va cay coi.

- Sy khac nhau gilta ngay va dém, mat
tro1 va mat trang.

- Biét tén goi, dic diém nodi bat cic mua
trong ndm: Mua xuan, mua he, mua
dong va mua thu

37 |- Mot s6 dic diém, tinh | - Bé biét dugc cac dic diém, tinh chat co

chat cua nudc, dat, da, cat,
SO1...

ban cua nudc, da, dat, cat, soi...

2. Nhan biét moi quan hé don gian ciia sw vat, hién twong va giii quyét
van dé don gidn

38 |- Phan biét duoc mot doi | - Nhén ra su khac biét ctia mot doi tuwong
tugng khdng cung nhom | khong cung nhém véi nhig dbi tuong
voi cac d6i tuong con lai | con lai.

- Biét giai thich khi loai bé ddi tugng do.

3. Thé hién hiéu biét vé do6i twong bing cic cach khac nhau

39 - Thich kham pha cac sy | - Lam mot so thar nghiém, thich kham

vat, hién
quanh.

tuong xung

pha va dua ra cac cau hoi dé tim hiéu,
lam r6 théng tin vé cac su vat hién tuong
xung quanh

b) Lam quen véi mot so0 khai niém so diang vé toan

1. Nhan biét s6 dém, so lwong

40

- Nhan biét con s phu
hop v&i s6 luong trong
pham vi 10.

- Pém trong pham vi 10 va dém theo
kha nang.

- On, nhan biét cac chir s, sd luong va
sO thtr ty trong pham vi 10

- Nhén biét y nghia cua cac con 56 dugc
st dung trong cudc song hang ngay (S6
nha, bién s xe...).
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41 |- Biét tich — gop 10 doi | - Tach mot nhom thanh 2 nhom bang 2-
tugng thanh 2 nhoém bang | 3 céch.
it nhat 2 cach va so sanh | - Gop 2 nhom ddi tuong va dém
) lugng cua cac nhom. - So sanh sb luong ctia cac nhom dd vat
trong pham vi 10
2. Sip xép theo qui tic
42 |- Nhan ra quy tac sap xép | - Biét so sanh va sap xép cac doi tuong
don gian va tiép tuc thuc | theo trinh tu nhat dinh theo yéu cau.
hién theo qui tic. - Nhén ra qui tic sap xép theo miu va
sao chép lai.
- Sang tao ra mau sap xép va tiép tuc
sap xép.
3. So sanh hai ddi twong

43

- Biét cach do do dai, do
dung tich va noi két qua
do.

- Do d0 dai mot vat bﬁng cac don vi do
khac nhau

- Po dung tich céc vat, so sanh va dién
dat két qua do

4. Nhan biét hinh dang

44

- Nhan ra duoc cac hinh
hoc theo yéu cau.

- Nhan biét, goi tén cic hinh hoc va
nhan dang cac hinh do6 trong thuc té.

- Chép ghép cac hinh hinh hoc dé tao
thanh cac hinh méi theo y thich va theo
yéu cau.

- Nhan biét, goi tén cac khéi cau, khoi
vudng, khéi chit nhat, khdi tru va nhan
dang cac khdi hinh d6 trong thuc té.

5. Nhan biét vi tri trong khong gian va dinh huwéng thoi gian

45

- Goi tén va phan biét cac
ngay trong tuan theo thu
tu

- Bé goi tén dugc cac ngdy trong tuan
theo tht tu, biét duogc ngay di hoc, di
lam, ngay nghi cudi tuan

- Nhan biét chir sd biéu thi tén goi cua
cac thi/ngdy trong tuan. Nhan biét dugc
hdm qua, h6m nay va ngay mai

- Phan biét dugc cac su kién dién ra
trong ngay/ tuan.

46

- Xac dinh duoc vi tri cia
mot vat so voi mot vat

khéc.

- Xac dinh vi tri caa do vat (phia trude —
phia sau; phia trén — phia dudi; phia phai
— phia trai) so véi ban than tré, véi ban
khac, v&i mét vat nao d6 lam chuan.
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47

- Biét duoc ngay trén loc
lich va gi¢ trén dong ho.

- Xem lich bi€t doc s6 bicu thi thir tu céc
ngay trén 16c¢ lich.

- Xem dong ho, ndi dugc gio trén dong
ho.

¢) Kham phz’l xa hoi

1. Nhan biét ban than, gla dinh, truwong lop mam non va cong dong

48

Biét dugc mot 0 thong
tin quan trong vé truong
va 16p hoc cua minh

- Nhimng déc diém noi bat cia trudng,
16p mam non, cong viéc cua cac co, cac
bac trong trudng.

49

- Biét dugc mot sb thong
tin quan trong v€ ban than

- Céc thong tin vé ca nhan nhu: Ho tén,
ngay sinh, tudi, gio1 tinh, dac diém bén
ngoai, sO thich cua ban than, trach
nhiém cua ban than trong gia dinh, trong
16p hoc.

- bic diém, so thich, cac hoat dong cua
minh va ban

50

- Ung xtr phu hop véi gidi
tinh cua ban than.

- Biét mét s6 ung XU can c6 cia ban gai,
ban trai.

- Biét lwa chon trang phuc phu hop véi
gid1 tinh

- Chtrc ning cac giac quan va mot s6 bd
phan khac ciia co thé

o1

- Biét dugc mot s thong
tin quan trong vé gia dinh

- Céc thong tin vé gia dinh: ho tén bo,
me, anh, dia chi, s6 nha, sé dién thoai
ctia bd, me, cua gia dinh

- Biét vé cac thanh vién trong gia dinh,
vi tri cda tré trong gia dinh

- Nghé nghiép cta bd, me, so thich cua
cac thanh vién trong gia dinh, nhu ciu
cua gia dinh

52

- Biét dugc mét so dic
diém, thong tin vé truong
tiéu hoc

- Biét tén goi, dac diém no6i bat vé
truong tiéu hoc

- Biét duoc mot s thong tin quan trong
vé truong tiéu hoc nhu: dia chi, tén
truong, dac diém phong hoc, dung cu,
do dung hoc tap...

2. Nhén biét mdt s6 nghé pho bién va nghé truyén thong & dia phuong
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53

- Biét mot 80 nganh nghé
truyen thong va nghé phd
bién noi tré sdng.

- Chau biét dugc tén goi, cong cu va san
pham ciia mot sd nghé truyén thong va
nghé phd bién & dia phuong.

- Y nghia cta cac nghé quen thudc, nghé
truyén thongva nghé phd bién ¢ dia
phuong.

54

Biét mot so 1é hoi dic sac,
dac trung ctia vung mién,
dia phuong

- Chau biét tén goi, ¥ nghia cua so6 1& hoi
dac sac, dac trung cua vung mién, dia
phuong, qué huong cua bé

3. Nhan biét mdt s6 18 hoi va danh lam, thing canh

55

Biét dugoc mot so dac
diém no1 bat cua cac ngay
hoi ngay 1€,

- Biét tén goi, dac diém ndi bat va v
nghia cac ngay hoi ngay Ie.

56

- Biét duoc mot so6 dac
diém no1 bat cua cac canh
dep qué huong.

- Biét tén goi, dac di€ém ndi bat va y
nghia cac ngay hdi ngay 1€, cac canh dep
qué huong & dia phuong, ving mién

57

Biét duwoc mot so6 dac
diém no1 bat vé Bac va
qué huong ctuia Bac

- Biét duoc cac dac di€ém noi bat vé Bac
va qué huong ctiia Bac

Kham

pha x& hoi

58

- Nhéan biét‘vél phan loai
ddé dung do6 choi quen
thudc

- Biét duoc tén goi, dac diém, chat liéu,
cAu tao va cong dung cta d6 dung do6
choi...

- Mbi lién hé don gian giita dic diém
cAu tao voi cach sur dung cua do dung do
choi quen thudc.

- Phan loai d6 dung d6 choi theo 2-3 dau
hiéu.

59

- Nhan biét tén goi, dac
diém cua cac mon thé thao
va dung cu thé thao.

- Chau biét dugc tén goi, dac diém cua
cac mon thé thao

- Chéu biét dugc cong dung, cach su
dung db dung cua cac mon thé thao khi
choi.

60

- Phuong tién giao thong
(bac diém, phan nhom,

)

- Chéau biét dic diém, cong dung cua
mot s phuong tién giao thong, biét
phan nhom phuong tién giao théng theo
noi hoat dong.

61

- Nhan biét duge mot so
bién bao va luat giao
thong.

- Chau biét va nam dugc 1 s6 luat giao
théng va qui dinh cta cac bién bao giao
thong.

62

- Biét mot s6 dia diém

- Chau biét tén goi va dac diém noi1 bat
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cong cong gan gilii noi tré
song.

ctia mot s6 dia diém cong cong tai dia
phuong
- M6t s hoat dong & cac khu cong cong
tré biét.

63

Thich d3t cac cau hoi dé
lam rd thong tin can biét

- Thich dat cau héi dé tim hiéu va lam rd
thong tin vé mot su vat, su viéc hay
nguoi nao do.

- Chu dong dat cau hoi trong cac gio
hoat dong tim hiéu, kham pha, quan
Sat...

Dién dat duoc moi quan
hé nguyén nhan va két qua

- Biét quan sat va phén tich don gian
mot sd hién tuong xay ra trong sinh hoat
hang ngay.

- Bié't,nguyén nhan dan dén két qua cua

- don gian trong cudc song mot S0 v viée.
3 \ . - Bé biét thay tén mdi cho cau chuyén
ang ngay , e , D
ding vo1 ndi dung, y nghia cua cau
chuyén.
- bt tén cho dd vat tré thich.
65 |- Biét dat tén mdi cho do | - Bé biét thay tén moi cho cdu chuyén
vat, cau chuyén ... ding v&i1 ndi dung, v nghia cua cau
chuyén.
- Pit tén cho dd vat tré thich.
66 |- Lua chon thuc hién mot | - Biét lua chon cach thuc hién mot sb

sO cong viéc theo cach
riéng cua minh

cong vi¢c theo cach riéng cuia minh.
- C6 y tuong khac voi cac ban khi tao ra
sdn pham nao do.

PHAT

TRIEN
NGON
NGU

1. Nghe hiéu 16 néi

- Ké lai cAu chuyén phu

- Biét ké lai cau chuyén, ké tén nhan vat

67 | hop voi ndi dung, nhan | voi giong diéu phu hop.
vat - Ké? chuyén sang tao
- K& lai cau chuyén quen thudc theo
cach khac
68 |- Nhan ra dugc sac thai | - Ké chuyén cho tré nghe.

biéu cam cua 101 noi khi
vui, budn, tlrc, gidn, ngac
nhién, s¢ hai.

- bong kich theo ndi dung cau chuyén
vira ké

- Xem phim truyén trén man hinh phu
hop v6i chuong trinh va do tudi tré
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- Nghe hiéu va thuc hién

- Hiéu va lam theo duogc 2 — 3 yéu cau

69 |duoc cac chi dan lién | lién tiép.
quan dén 2, 3 hanh dong; - Nghe hiéu ndi dung cua 1i noi trong
giao tiép
70 |- Nghe hiéu ndi dung cau | - Nghe hiéu ndi dung truyén ké, truyén
chuyén, tho, déng dao, ca | doc phu hop vo1 do tudi.
dao danh cho lra tudi cta | - Nghe céc bai tho, ca dao, ddng dao, tuc
tré. ngil phi hop véi do tudi.
- Cht ¥ lang nghe va hiéu ndi dung
trong cau noi cua nguoi khac.
Chiam chi lang nghe | - Biét dap lai bang thai do da hiéu 10i n6i
71 |nguoi khac va dap lai | ctia ngudi khac bang ctr chi, nét mat va
bﬁng ctr chi, nét mit, anh | 4nh mét.
mat phu hop - Théi quen né nép trong hoc tap, sinh
hoat.
72 |- Khéng noi leo, khdng |- Thoi quen né nép trong hoc tap, sinh

ngat 101 ngudi khac khi tro
chuyén;

hoat.

- Gido duc phép lich sy, biét ton trong
nguoi khac trong giao tiép, khdng noi
leo, ngat 101 khi nguoi khac dang noi.

2. Str dung 101 néi trong cudc son

hang ngay

73

Nghe va noi rd rang

- Phat am cac tiéng c6 phu am dau. Phu
am cudi gan gidong nhau va cac thanh
diéu.

- Poc nhiing bai dong dao luyén phat
am.

- Trd chuyén, dam thoai mot s6 ndi dung
trong chuong trinh gido duc tré.

74

Str dung cac tur chi tén
goi, hanh ddong, tinh chét
va tlr biéu cam trong sinh
hoat hang ngay.

- St dung cac tu chi hanh dong, tinh
chét, tir biéu cam, hinh tuong.

- Céc tu chi tén goi cua cac su vat hi¢n
tugng xung quanh tré, cac tir chi dac
diém cua cdy rau, hoa qua, con vat, do
vat, cac phuong tién va qui dinh giao
thong. ..

75

Str dung cac loai cau khac
nhau trong giao tiép.

- Str dung céc tir biéu cam, hinh tuong.

- N6i va thé hién cur chi diéu bd nét mat
phu hop voi yéu cau, hoan canh giao
tiép.
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76 |- St dung 1oi nodi dé bay | - Bay to tinh cam, nhu cau va hiéu biét
t6 cam xuc, nhu cau, y |cta ban than bang 1i noi.
nghi va kinh nghiém cta | - Biét bay to, chia sé¢ hiéu biét, kinh
ban than; nghiém cua ban than bang 101 n6i dé cac

ban trong nhém choi hiéu va cung théng
nhat tham gia vao hoat dong.

77 |- K& vé mot sy viée, hién | - Biét dung 161 néi dé dién ta, ké lai mot
tuong nao do6, ndi dung | sy viéc hay hién tuong nao d6 ma tré
chuyén di nghe dé ngudi | biét hodc chimg kién.
khac hiéu dugc;

78 |- Biét cach khoi xudng |- Chu dong tro chuyén, thao ludn trong
cudc tro chuyén. nhém choi hodc trong cac cudc giao tiép

vo1 nguoi 1on.
- Pit cac cau hoi thao luan dé duy tri va
phat trién cudc tro chuyén.

79 |- Piéu chinh giong néi | Piéu chinh duogc _cuong do giong noi
phu hop voi tinh hudng va | pht hop véi nhu cau giao tiép.
nhu ciu giao tiép - Cac hanh vi, thai d ton trong nguoi

khac trong giao tiép.

80 |- Hoi lai hodc c6 nhitng | - Biét dung cir chi, nét mat, diéu bo dé
biéu hién qua cr chi, diéu | thé hién minh chua hiéu 10i nguoi khac
bd, nét mat khi khong | noi.
hiéu ngudi khac noi; - Biét dat cau hoi phu hop dé hoi lai khi

chua hiéu 161 nguoi khac néi.

81 |- Su dung mét sO tir chao | - Biét st dung mot sO tir biéu thi sy 1&
hoi va tir 1& phép phu hop | phép. Céc tir biéu cam, hinh tugng.
v6i tinh hudng - Biét chao hoi, tam biét, cac cau chiic

strc khoé ong ba... biét néi cam on, xin
16i phu hop véi hoan canh, tinh hubng
trong giao tiép.

82 | - Khong ndi tuc, chiri bdy. | - Biét néi tuc chiri bay 1a khong tot,

khdng ngoan.

- C6 thai d6 khong dong tinh nhu: Nhic
ban ban khong dugc chudi bay, noi tuc —
x4u 1dm, hodc thua cd khi ¢6 ban chui
bay...

83 |- Biét ké chuyén theo |- Biét dua theo tranh dé ké lai thanh mot

tranh.

cau chuyén.
- Sap x&p tranh theo trinh ty ndi1 dung.
Ké moét cdu chuyén c6 mé dau co két
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| thic.

3. Lam quen véi doc, viét

84 | - Thich doc nhiing chir da | - Nhan dang céc chir cai da hoc.
biét trong moi truong |- Xem va nghe doc cac loai sach khac
xung quanh; nhau.

85 | - Thé hién sy thich tha véi | - Thich choi véi sach, xem va doc sach &
sach, biét phdi hop cung | moi lac moi noi mot minh.
cdO va ban tao ra siach |- Chu y nghe doc sach, tim hiéu noi
truyén tranh don gian. dung tranh vé& trong sdch (Nho nguoi 16n

gidi thich ndi dung tranh, nhitng chit
chua biét...)

- Xem, nghe doc va tu “doc” sach.

- C6 mot s6 hanh vi gitr gin, bao vé sach
(Lat sach tung trang, khong quang quat,
v€ bay, x¢, lam nhau sach, xem sach
xong biét cat sach vao noi qui dinh.

86 |- Biét y nghia mot so ky | - Lam quen vdi mot so ki hiéu thong
hiéu, biéu twong trong | thudng trong cudc séng hang ngay (Nha
cudc séng vé sinh, 16i ra, noi nguy hiém, bién bao

giao thong...)

87 |- C6 mdt sd hanh vi nhu | - Xem va nghe doc cac loai sach khac
nguoi doc sach; nhau.

- Lam quen vo1 cach doc sach tur dong
trén xubéng dong dudi, tir trai sang phai,
doc ngat nghi sau cac dau.

- Phan biét phan m¢ dau, két thuc cua
sach.

88 |- “Doc” theo truyén tranh | - Xem va doc cac loai sach khac nhau.
da biét; - Poc truyén qua tranh vé.

89 |- Biét chir viét co thé doc | - Biét chit viét ¢ thé doc duoc, co thé
va thay cho 101 néi dung chir viét dé thay cho 10i noi.

- Biét 1am buu thiép, thu chuc mung
nguoi than bang chir viét.

90 |- Bat chudc hanh vi viét |- Lam quen voi cach viét tiéng Viét,

va sao chép tur, chir cai

hudng viét cac nét chir.
- Sao chép mot s ky hiéu, chir céi, tén
cua minh.
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- Biét “viét” chit, viét tén

- Kha nang viét, sao chép tén ctia minh.

91 |cia ban than theo céch |- Biét viét tén cia minh theo ¥ thich nhu
cua minh viét thuong, viét hoa, dﬁy du tén hoac
chi viét chit cai dau, hoic trang tri tén
cua minh
- Hudng viét ciia cac nét chit.
- To, dd cac nét chit cai di hoc, cac chir
cai da hoc
- Thuc hién v& bé tap to.
92 | - Nhan dang duoc chit cai | - Lam quen v&i cac chir céi trong bﬁng
trong bang chit cai tiéng | chit cai tiéng viét.

Viét. - Nhan dang mot s6 chir cai trong bang
chir cai tiéng viét. Phan biét chir cai va
chir sd.

PHAT | 1. Thé hién y thirc vé ban than
TRIEN 93 |- C6 mot s6 thoi quen |- Chau cé théi quen tot trong giao tiép
TINH hanh vi van minh. v6i moi nguoi, trong an udng hoic
CAM nhing noi cong cong.
VA KY - Biét che migng khi ho, hat hoi, ngép...
NANG 94 |- Co théi quen tu phuc vu | - Chau biét giir gin dau toc, quan 4o gon
XA HOI dé gift v€ sinh ca nhan. gang, sach dep.

95 |- Biét duoc kha ning va |- Chau biét so thich, kha ning cua ban

so thich riéng cta ban | than.

than - Chu dong va doc 1ap trong mot sb hoat

dong.
2. Thé hién sw tu tin, tw lwc
96 |- Dé xuét tro choi va hoat | - Manh dan bay to y kién s& thich cua
dong thé hién s thich cua | ban than

ban than. - Pé xuit tro choi va hoat dong
- Biét thuyét phuc ban vé dé xuit cua
minh

97 |- Cb géng thuc hién cong | - Ty tin khi thuc hién cong viéc duoc
viéc dén cung giao
- Biét trach nhiém ban than trong 16p
hoc
- Hoan thanh cong viéc dugc giao
98 |- Cha dong lam mot so | - Tu giac thuc hién cong viéc ma khong

cong viéc don gian hang

ngay

chd su nhic nhd hay hd tro cliia ngudi
khac nhu: Tu cat do choi sau khi choi,
Tu giac di rua tay.
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99 |- Manh dan néi y kién cua | - N6i duoc diéu tré thich, khong thich,
ban than. lam dugc khong lam duoc
- Ty tin khi tham gia thdo luan cung c6
va cac ban.
100 |- Dé nghi su giiip d& cua | - Manh dan nho sy giip d& cua co va

ngudi khac khi can thiét

céc ban khi can thiét.
- Manh dan tu tin bay t6 y kién.

3. Nhén biét va thé hién cam xic, tinh cim véi con nguwoi, sw vat, hién

tuong

xung quanh

101

- Nhan biét va boc 16 cac
trang thdi cam xuc wvui,
budn, ngac nhién, s¢ hai,
tirc gian, xau ho ctia minh

- Nhan biét va noi duogc cac trang thai
cam xuc cua nguoi khac qua nét mat, cir
chi, giong n6i khi tiép xuc truc tiép hodc
qua tranh anh, phim hinh...

- Nhan biét va thé hién cam xuc (vui,
budn, so hii, tic gian) véi bd me, anh
chi em, ban be¢, c6 gido...)

- Thé hién tinh cam véi thién nhién,
canh dep qué huong, con vat

102 |- Biét thé hién tinh yéu | - Biét thé hién tinh yéu ctia minh v&i qué
qué huong dat nudc va | hwong dat nudc, con ngudi va voi Béc
Bac Hb kinh yéu Hb kinh yéu
103 | - Thé hién sy an Ui va chia | - Nhan biét tim trang cua nguoi than,
vui voi nguoi than va ban | ban be.
bé - Biét quan tam chia s&, an Ui ban bg,
nguoi than bang ctr chi 10i néi phu hop
v6i tAm trang (vui, budn) ciia ho.
104 |- Thé hién tinh cam yéu | - Chéau biét kinh yéu Bac Ho

thuong Bac H.

4. Hanh vi va quy tac ing xir xa héi

105 |- Thay dbi hanh vi va thé | - Biét diéu chinh hanh vi cia ban than
hién cam xtc phu hop voi | phu hop voi tinh huéng, hoan canh.
hoan canh - Biét thé hién cam xtc cta ban than phu
hop véi tinh huéng, phit hop hoan canh.
106 |- Biét kiém ché cam xuc | - Biét tran tinh, han ché cam xtc tiéu

tiéu cuc khi duoc an ui,
giai thich

cuc nhu: La hét, gao khoc, ném dd choi
.. khi dugc nguoi khac an i, chia s€ va

giai thich.

- Biét sir dung 151 n6i dé dién ta cam xuc

ctia ban than khi giao tiép véi ban bé va

nguoi than.

- Biét an wi va chung vui v6i nguoi than
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va gia dinh.
107 | - D& hoa déng v6i ban bé | - Biét tao su than thién trong qua trinh
trong nhém choi tham gia choi tap thé.
- Nhanh chéng nhap cudc dé cung choi
v&i cac ban.
- Biét chia sé, giup d&, phdi hop vé6i ban
trong qua trinh choi
108 |- Chu dong giao tiép voi | - Manh dan, ty tin trong giao tiép.
ban va ngudi 16n gan giii | - Chii dong bat chuyén va tra 10 cac cau
hoi trong giao tiép
109 | - Thich chia sé cam XUc, | - Choi than thién véi ban, Chia sé véi
kinh nghiém, dd dung, dd | ban nhitng cam xuc vui budn cua ban
choi v&i nhitng ngudi gan | than.
glii - Biét lang nghe ¥ kién, Trao doi, hudng
dan va chia s¢ d6 dung véi ban trong
hoat dong cung nhom.
110 |- Sin sang giup d& khi|- Biét cha dong gitp d& khi thay ban,
nguoi khac gap kho khan | nguot khac gap kho khan.
- Quan tam, chia sé gitp do ban.
111 |- C6 nhom ban choi |- Thich choi cung v6i cac ban, Cir chi
thuong xuyén than mat, ton trong va hop tac.
- Quan tam, chia sé va nhuong nhin ban
khi choi
112 |- Biét chd dén luot khi|- Co y thic chd doi dén luot, khong
tham gia vao cac hoat | chen lan x6 day ban
dong - Rén luyén tinh kién tri. Tudn thu theo
ndi qui qui dinh cua 16p hoc.
- Né nép théi quen trong hoc tap, sinh
hoat.
113 |- Lang nghe ¥ kién cua |- Biét cha y lang nghe khi nguoi khac
nguoi khac noi, ké chuyén.
- Manh dan ty tin chia s¢ suy nghi, cho
dén luot trao d6i, b6 sung y kién véi ban
khi giao tiép.
- Chap nhan su khac nhau giita cac ¥
kién va cung nhau thdng nhét dé cung
thuc hién.
114 | - Trao doi y kién cia minh |- Tré tu tin, c4i md va than thién véi

vO1 cac ban

cac ban.
- Vui vé trinh bay y kién va cung thao
ludn v&i cac ban trong cdc hoat dong,
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trong nhom choi.

115 |- Thé hién su than thién, | - Choi v&i ban vui vé, khong danh ban,
doan két v6i ban be biét gitip d& ban.

- C6 cach tmg xur, giai quyét van dé khi
trong nhom choi gip mau thuan

116 |- Chap nhan su phan cong | - Vui vé, chap nhan va hop tac.
ciia nhom ban va ngudi | - Thai d6 chap hanh nhiém vu mét cach
16n vui vé va san sang.

117 |- San sang thyc hién |- Chu dong, doc lap trong mot s6 hoat
nhiém vu don gian cung | dong.
nguoi khac. - Thyc hién cong viéc dugc giao (Truc

nhat, Xép don do choi)

118 |- Nhan ra viéc lam cua |- Tré biét chap hanh mot s6 qui tac, qui
minh ¢6 anh hudng dén | dinh ¢ 16p, gia dinh, noi cong cong
nguoi khac - Cach giao tiép ung xir c6 van hoa voi

moi nguoi

- Biét giai thich dugc hanh vi cia minh
hodc cua nguoi khac s€ anh huong gi
dén 16p, ban va moi nguoi...

119 |- Quan tAm dén di tich |- Chau biét khi dén cac khu di tich lich
lich su, canh dep, 18 hoi | s, canh dep, 18 hoi cta qué huong, dat
ctia qué huong, dat nudc. | nude phai biét ton kinh va gitr gin. ...

120 - Chéu biét mot s6 quy dinh & 10p, gia
- Thyc hién duogc mot s6 | dinh va noi cong cong (dé dd dung, do
quy dinh & 16p va gia | choi dung cho; trat tu khi an, khi ngu; di
dinh: sau khi choi biét cét | bén phai 1& duong)
d6 choi vao noi quy dinh, | - Yéu mén quan tim dén nguoi than
gid ngi khong lam On, | trong gia dinh.
vang 101 ong ba, chame. | - Quan tam, gitp do ban.

-Phan biét hanh vi "dGng"-"sai "t6t"-
"xau"

121 |- Co6 thoéi quen chao hoi, | - Rén luyén thoi quen, hanh vi, cur chi 1é
cam on, xin 16i va xung | phép, lich suy.
ho 1& phép v6i nguoi lén | - Théi quen xung hd than mat véi ban, 18

phép vi nguoi 1on.
- Nhan xét duge mot so |- Nhan xét va to thai do voi hanh vi
122 | hanh vi dung hodc sai cua | “ding”, “sai”, “t0t”, “xau’”.
con nguoi d6i véi moi |- Nhan ra hanh vi ding sai cua con
truong; ngudi ddi véi moi trudng nhu: Vit rac
btra bai, bé cay.
123 |- C6 hanh vi bdo v¢ moi | - Thoi quen bd rac vao thung, Cat don
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truong trong sinh hoat
hang ngay.

d6 dung d6 choi ngin nap, Tham gia
quét, don v¢ sinh 16p.

- Tiét kiém dién nuéc.

- Chadm soc cay xanh trong 16p.

124

- Chép nhan su khac biét
gitta nguoi khac voi minh

- Piém gidng va khac nhau gitta bé va
cac ban. (Vé gid1 tinh, voc dang, mau da,
Gia dinh giau co, gia dinh ngheo...)

- S¢ thich, kha nang, nang khiéu cua ban
than

- Vi tri va trach nhiém cua bé trong gia
dinh, ¢ 16p, O truong

125

Quan tdm dén su cong
bang trong nhom ban

- Biét ton trong moi nguodi, co ¥ thirc
chap nhan su cong bang trong nhém ban
- Manh dan nhan xét va c6 y kién vé su
cong bang giita cac ban

126

- Cu xu dung muc véi
moi nguoi

- Biét cach giao ti€p, hanh dong ding
muc véi mQi nguoi xung quanh

5. Quan tim dén méi truong

127

- Thich cham so6c cay c0i,
con vat quen thudc

- Nhan biét cay i, con vat can duoc
chdm séc va bao vé dé 16n 1én va phat
trién

- Biét thé hién tinh cam v&i cac con vit
Cho con vat quen thudc an, vudt ve, au
yém. ..

- Thé hién tinh cam v&i thién nhién
Thich dugc tham gia chim soc cay cbi
nhu: Nhit 14 Ga, nhd co, lau 14 cay ...

Gi4o duc phat trién tinh cam, Kk niing xi hoi

128

- Biét dugc kha ning va
s& thich cua ban be va
nguoi than

- Nhén biét kha nang, s& thich cua nguoi
than, ban be.

- NoO1 duge s¢ thich va kha nang cua
nguoi than.

PHAT
TRIEN
THAM
MY

1. Cim nhan va thé hién cadm xuc trudc vé dep cia thién nhién, cudc

song va cac tic pham nghé thuit
129 |- Gap céc loai gidy tao ra | - C6 k¥ nang gap co ban, miét gidy dé
san pham tao ra san pham theo yéu cau
130 | - Thé hién sy vui thich khi | - Khoe v&i nguoi khac vé cong viée

hoan thanh cong viéc

minh da hoan thanh.

- Thé hién sy vui thich khi hoan thanh
cong viéc va mong mudn ngudi khac
khen ngoi.




-73-

131 |- Thé hién sy thich thd |- Thé hién thai d9, tinh cam khi ngam

trudc cai dep nhin v& dep trong cudc sébng hang ngay
cla tré, dd dung, dd choi.
- Nhan ra cai dep trong ngh¢ thuat nhu:
Tao hinh, &m nhac.

132 | - Thé hién cam xuc va van | - Hat va van dong nhip nhang theo giai
dong phu hop vé6i nhip | diéu, nhip diéu va thé hién sic thai phu
di€u cua bai hat hodc ban | hop véi cac bai hat, ban nhac.
nhac; - Str dung cac dung cu go dém theo

nhip, tiét tAu (nhanh, chdm, phdi hop)
2. Mt s6 ki niing trong hoat dong Am nhac va hoat dong tao hinh

133 |- V&, t6 mau kin, khong | - Cach cam but, tu thé ngoi.
chom ra ngoai dudng vién | - T6 mau trén hinh rong da vé& san
cac hinh ve. - V& va t6 mau theo mau, theo dé tai,

theo y thich

134 |- Cat, xé, dan theo dudng | - Cat, xé theo duong thang, duong cong.
vién théng va cong cua |- Cit, xé roi cac hinh trén tap chi, hoa
cac hinh don gian béo, trén hinh v& san theo yéu cau, theo

y thich cua tré.

- Dan hinh theo y thich, dan vao vi tri
qui dinh, khong bi nhan

- Dén hinh trang tri burc tranh

135 |- Nhan ra giai di€u (vui, | - Hat, van dong, Nghe céc thé loai nhac,
ém diu, budn) cua bai hat | nhac cu khac nhau (Nhac thiéu nhi, dan
hoac ban nhac; ca, nhac co dién.)

- Nghe va nhan ra sic thai (vui, buon,
tinh cam tha thiét) ciia moOt sb bai hat,
ban nhac pht hop lira tudi.

136 |- Hat va van dong dang | - Hat van dong cac bai hat phu hop lta
giai di€u bai hat tré em tudi va cac chii dé trong nam.

3. Thé hién s sang tao khi tham gia cic hoat ddng nghé thuit (Am nhac,
tao hinh)

137 |- Biét dung cac ky hiéu | - Dung cac biéu ‘tuong, hinh mau, ky tu

hogc hinh v& dé thé hién
cam xuc, nhu cau, y nghi
va kinh nghiém cua ban
than;

khac nhau dé thé hién cam xtc, nhu cau
cuia minh

- V€ nhiing ky hi€u theo y thich

- Noi y tudng va dit tén san pham tao

hinh cua minh.
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138 | - Biét str dung cac vat liéu | - Lua chon, phéi hop cadc nguyén vat
va phdi hop cac ky ning | liéu tao hinh, vat liéu trong thién nhién,
khac nhau dé lam mat san | phé liéu dé tao ra san pham.
pham don gian - Ph01 hop céac k¥ nang v&, nin, cit dan,

xép hinh dé tao ra san phim c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang/ dudng nét va bd
cuc.

139 |- Noi dugc y tudng thé | - V&, xé dan, nin mét sd san phém tao
hién trong san pham tao | hinh theo dé tai, theo y thich.
hinh ctia minh. - Noi 1én ¥ tuong thé hién trong san

pham tao hinh cta minh.

140 |- Thé hién y tudng cua |- Van dong minh hoa sang tao mot $O

ban than thong qua cac
hoat dong khac nhau.

bai hat

- bat 101 theo giai di€éu mdt bai hat, ban
nhac quen thudoc (Mot cau hoac mot
doan)

- Tao am thanh nhac cu, tiéng gio, tiéng
sudi chay...
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C/ PHAN III: CHU PE VA THOI GIAN THU'C HIEN
I. NHA TRE: Nhom 25 — 36 thang tudi (11 chii dé)

STT| TEN CHUDE Tngé%ﬁ; TUAN|  TEN CHU PE NHANH TTIEI%%&NN
HQC K1 | 09/09/2024 — 1 Trudng mam non ciia bé 09/09/2024 -
(18 TUAN) 04/10/2024 (Ngay hoi dén trudong cia bé) 13/09/2024
TRUONG MN 2 | Bé vui trung thu 16/09/2024 -
1 | TUOI XANH CUA (Ngay hoi tring ram cta bé thtr 3 | 20/09/2024
BE ngay 17/9)
(4 Tuén) 3 23/09/2024 -
Bé va cd 27/09/2024
L ox g 30/09/2024 -
4 B¢ va cac ban 04/10/2024
BAN THAN 07/10/2024 - | | 5. 07/10/2024 -
(3 Tuan) 25/10/2024 11/10/2024
2 Do dung cua bé 14/10/2024 -
6 (Sinh hoat ngay Phu nir Viét Nam | 18/10/2024
20/10, thir 6)
. D6 dung trong GD bé c6 gi? 21/10/2024 -
25/10/2024
. 8 Cong viéc cua nhirng nguoi than | 28/10/2024 -
GIA DINH trong gia dinh cia bé 01/11/2024
(4 Tuan) 9 ‘ - 04/11/2024 -
3 28/10/2024 - Do dung dé nau 08/11/2024
22/11/2024 10 DY ditne &n ud 11/11/2024 -
© CURg anuong 15/11/2024
D6 dung sinh hoat trong gia dinh | 18/11/2024 -
11 | bé (Thu 3, sinh hoat ngay hoi | 22/11/2024
ngay 1& 20/11)
12 Phuong tién giao thong duong by | 25/11/2024 -
PHUONG TIEN 29/11/2024
GIAO THONG 25/11/2024 - 13 Ph tién du 4t 02/12/2024 -
(4 Tuén) 20/12/2024 vong tieh quong sa 06/12/2024
4 A . , 09/12/2024 -
14 Phuong tién duong thuy 13/12/2024
15 Phuong tién duong hang khong 16/12/2024 -
(Thtr 6 Sinh hoat ngay 22/12) 20/12/2024
. 23/12/2024 - 16 Vuon hoa mudén mau 23/12/2024 -
HOC KY Il 17/01/2025 27/12/2024
5 (17 TUAN) 17 30/12/2024 -
THE GIOI THU'C Mimg d6n Noel 03/01/2025
VAT e 06/01/2025 -
“ Tuﬁn) 18 Céc loai qua bé thich 10/01/2025
19 | Do bé qua gi 13/01/2025 -
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17/01/2025
MUA XUAN VA 20 Céc loai hoa trong ngay tét 20/01/2025 -
TET CO TRUYEN 24/01/2025
(3 Tuén) NGHI TET NGUYEN PAN (1 tuén) 27/01/2025-
Ngay Tét Nguyén Tir 25/01/2025 (25 Am lich) dén 02/02/2025 (Ming 5) | 02/02/2025
Dan (Long ghép | 20/01/2025- | | 03/02/2025-
6 gido duc qua cac 14/02/2025 Cac loai banh mut trong ngay tet | 07/02/2025
hoat dong phu hop) 29 , 10/2/2025-
Mam ngil qua ngay tét 14/2/2025
- 23 Cac nguén nudc 17/02/2025 -
HIEN TUQNG TU | 17/02/2025 - 21/02/2025
NHIEN 07/03/2025 Thién nhién va cac hién tuong 24/02/2025 -
7 (3 tuén) 24 | (Tht 6 sinh hoat ngay Qudc té | 28/02/2025
phu nit 8/3)
’5 , 03/03/2025 -
Piat- Cat - Soi- D4 07/03/2025
Lo A 10/03/2025 -
26 Do bé con vat gi? 14/03/2025
PONG VAT 10/03/2025 - - .k 17/03/2025 -
(4 tuin) 04/04/2025 | 27 | Nhimgcon vatbict bay 21/03/2025
8 Nhiing con vat song trong ring 24/03/2025 -
28 (Ther 6, ngay 04/04 sinh hoat 28/03/2025
ngay gio t6 Hung Vuong mung
10/3)
29 Cac con vat séng dudi nuoc ?)zlljgjgggg i
NGANH NGHE o a s 07/04/2025 -
9 (2 Tuén) 07/04/2025 - | 30 | Béthichdixegi? 11/04/2025
18/04/2025 14/04/2025 -
31 | bi duong bé nhg? 18/04/2025
BAC HO VA CAC 3y | BéyéuBic Ho! 21/04/2025 -
10 CHAU THIEU 25/04/2025
NHI 21/04/2025 - | Nghi 18 30/4 va QTLD ngay 1/5 28/04/2025 -
(2 tuén) 09/05/2025 | Thir 4, Thir 5. 02/05/2025
Bic HO va ngay sinh nhat Bac | 05/05/2025 -
33 [19/5 09/05/2025
g4 | Khihdumiahe 12/5/2025 -
16/05/2025
11 | MUA HE (2 tudn) | 12/05/2025 - 35 | BéLén Mau Giao 19/05/2025 -
23/05/2025 23/05/2025
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II. MAU GIAO
2.1. KHOI MAM (13 chu d¢)
~ S THOI GIAN . ~ - < THOI GIAN
STT TEN CHU DE THUC HIEN TUAN TEN CHU BE NHANH THU'C HIEN
1 O truong bé ¢6 gi? 09/9/2024 -
TRUGNG MN HOCKI | (1\i gay hoi dén tmcmg cua be). 13/9/2024
: > N Tét trung thu rude dén di choi 16/9/2024 -
TUOI XANH CUA | (18 TUAN) . e N , L LA
1 . 2 (Ngay hoi trang ram cua bé to | 20/9/2024
BE 09/09/2024 - chirc thtt 3 ngay 17/9)
(3 Tuan) 2110972024 5 | Db ding, d5 choi 0 16p 23/9/2024 -
27/9/2024
X . . T 30/09/2024 -
2
, | CUNGIIVHIEU | so00i2024 -~ | * | € laai 04/10/2024
> Tul 11/10/2024 5 D3 diine bé véul 07/10/2024 -
(2 Tuan) 0 dung bé yéu! 11/10/2024
Gia dinh bé yéu 14/10/2024 -
GIA DINH 14/10/2024 - 6 (Sinh hoaf ngay Phu nir Viét Nam | 18/10/2024
3 (2 Tuin) 25/10/2024 20/10, thir 6)
u 7 Nhu cau cua gia dinh bé 21/10/2024 -
25/10/2024
. 28/10/2024 -
) oy AR s o
. THE THAO | 28/10/2024 - | © | BEthichmon the thao nio: 01/11/2024
(2 Tuén) 08/11/2024 e 2 04/11/2024 -
9 Bé v6i dung cu thé thao 08/11/2024
LA A 11/11/2024 -
10 | Be yéu cay xanh 15/11/2024
, Vuon hoa khoe sdc | 18/11/2024 -
THE GIOI THUC 11/11/2024 - 11 | (Thw 3, sinh hoat ngay hoi ngay 1¢ | 22/11/2024
> VAT 06/12/2024 20/11)
(4 Tuin) 1o | B thich qua nao? 25/11/2024 -
29/11/2024
, . 02/12/2024 -
13 Rau cu quanh bé 06/12/2024
‘ 14 ‘ 09/12/2024 -
5 NGANH NGHE 09/12/2024 - Ba me ‘pé lam nghé gi? 13/12/2024
(2 Tuén) 20/12/2024 15 San pham cua cac nghe. 16/12/2024 -
(Thr 6 Sinh hoat ngay 22/12) 20/12/2024
HOC KY 11 16 Murng don Noel 23/12/2024 -
17 TUAN 27/12/2024
| b Gl NG | 231272024 - [ 30/12/2024 -
T 17/01/2025 Nha bé nudi nhitng con gi? 03/01/2025
val , 06/01/2025 -
(4 Tuan) 18 Thé gidi con trung

10/01/2025
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19 13/01/2025 -
Cac loai thu trong rung 17/01/2025
M‘UA XUAN 20/01/2025 - 20 | Hoa ¢6 mia xuin 20/01/2025 -
VA TET CO 14/02/2025 24/01/2025
TRUYEN NGHI TET NGUYEN PAN (1 tuén) 27/01/2025-
@3 Iuﬁn) Tir 25/01/2025 (25 Am lich) d&én 02/02/2025 (Mung 5) 02/02/2025
Ngay Tét Nguyén CA A 03/02/2025-
s | bin (Lénggghyép 21 | Khi hdu mua xuan 07/02/2025
giao duc qua cac NV 10/2/2025-
hoat dong phat hop) 22| Ngdy et qué em 14/2/2025
1 4 . 17/02/2025 -
AN TOAN 1710212025 - 23 B¢ thich di xe gi? 21/02/2025
9 GIAO THONG 28/02/2025 bi duong bé nhd? | 24/02/2025 -
(2 Tuan) 24 | (Thtr 6 sinh hoat ngay Quoc té | 28/02/2025
phu nit 8/3)
25 Céc ngudn nudc 03/03/2025 -
HIEN TUONG TU 07/03/2025
10 " NHIEN * | 03/03/2025 - 26 - o 10/03/2025 -
(3 Tudn) 21/03/2025 Thién nhién va cac hién tuong 14/03/2025
97 17/03/2025 -
bat-cat -soi-da 21/03/2025
Binh Duong noi bé séng 24/03/2025 -
28 | (Thu 6, ngay 04/04 sinh hoat ngay | 28/03/2025
QUE HUGNG VA €10 t6 Hung Vuong mung 10/3) P
11 _CAC 24/03/2025 - | 29 | Lang nghé qué bé 04/04/2005
CANH DEP 18/04/2025
(4 Tuin) 30 | Thi do Ha Noi 07/04/2025 -
. 11/04/2025
e L:R 14/04/2025 -
31 Céc bai bién dep 18/04/2025
S 3o | BéyéuBac Hol 21/04/2025 -
BAC HO VA CAC 25/04/2025
12 CHAU THIEU 21/04/2025 - Nghi 1& 30/4 va QTLD ngay 1/5 28/04/2025 -
NHI 09/05/2025 Thi 4, Thit 5 02/05/2025
(2 Tuan) LA s s X . 05/05/2025 -
33 Bac Ho6 va cac chau thiéu nhi 09/05/2025
CLA a1 12/5/2025 -
13 MUA HE 12/05/2025 - | >* | Khihaumuahe 16/05/2025
(2 Tuan) 23/05/2025 35 19/05/2025 -
Heé bé di choi cung gia dinh 23/05/2025
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STT| TENCHUDE ;ﬁlgé(géi TUAN|  TENCHUDENHANH | procCHR
1 Lop hoc cua be! 09/9/2024 -
TRUGNG MY | e K11 [ St iy i) 199
| | TUOIXANH CUA | (18 TUAN) ) urtettrung thu =
2 (Ngay hoi trang ram cuia bé to 20/9/2024
3 ?EA 0297/?%/22002; 4_ churc thr 3 ngay 17/9)
(3 tudn) ; 231972024 -
C0 gido va cac ban cua bé 27/9/2024
X . . 30/09/2024 -
, | CUNG I HIEU | 3010972004 - | * | 56 thich cia bé 04/10/2024
(2 Tuin) 11/10/2024 5 Thyc pham giup bé thong minh va | 07/10/2024 -
khoe manh 11/10/2024
Nguoi than cua bé! 14/10/2024 -
GIA DINH 14/10/2024 - 6 (Sinh hoart ngay Phu nit Viét Nam | 18/10/2024
3 (2 Tuin) 25/10/2024 20/10, thir 6)
v D6 dung trong gia dinh bé! 21/10/2024 -
25/10/2024
) 8 7 28/10/2024 -
4 THE THAO 28/10/2024 - Thé thao va strc khoe! 01/11/2024
(2 Tuan) 08/11/2024 9 Bé v qui bon 04/11/2024 -
qua bong 08/11/2024
10 7 11/11/2024 -
Qua trinh phat trién cia cay 15/11/2024
Sac mau cta hoa 18/11/2024 -
THE GIOI THUC 11/11/2024 - 11 | (Thu 3, sinh hoat ngay hoi ngay 1& | 22/11/2024
> vaT 06/12/2024 20/11)
(4 Tuan) 19 Céc loai cay nao cho qua? 25/11/2024 -
29/11/2024
13 02/12/2024 -
Rau cu bé thich 06/12/2024
. ) 14 ‘ ’ 09/12/2024 -
5 NGANH NGHE 09/12/2024 - Céc nghe b¢ biet! q 13/12/2024
(2 Tuan) 20/12/2024 15 Nganh ngh€ bao v¢ an ninh t6 16/12/2024 -
quoc 20/12/2024
‘ 16 Mung don Noel 23/12/2024 -
HOC KY 11 (Th 6 Sinh hoat ngay 22/12) | 27/12/2024
(17 TUAN) 30/12/2024 -
7 | THE GIOI PONG 2137//1021//22002245' 17 DPong vat nudi trong gia dinh 03/01/2025
VAT 18 ’ 06/01/2025 -
(4 Tuan) Nhirng con vat song dudi nude 10/01/2025
19 | Pong vat song trong rimg - COn 13/01/2025 -
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trung 17/01/2025
. ~ | 20/01/2025 - 20/01/2025 -
MUAXURN VA | 14102/2025 20| Canh vat mia xuan 24/01/2025
(30Tu§rg N NGHI TET NGUYEN DAN (1 tuén) 27/01/2025-
L A T 25/01/2025 (25 Am lich) dén 02/02/2025 (Ming 5) | 02/02/2025
8 | Neay Tet Nguyen 03/02/2025-
;Zg gi‘gflgui?z 2L | Tiét troi ma xuan 07;0/2/2025
e 10/2/2025-
hoat dong phtt hop) 22| Tét sum vay 14/2/2025
] 23 o 17/02/2025 -
ANTOANGIAO | oo o0oc Phuong tién giao thong 21/02/2025
9 THONG 28/02/2025 B¢ hoc luat giao thong 24/02/2025 -
(2 tuan) 24 | (Thtr 6 sinh hoat ngay Quoc té 28/02/2025
phu nit 8/3)
25 | Khong khi quanh t 8%8%822 _
R ong khi quanh ta
0 HIENNT:IJ;EEG TV 03/103/2025 - " ‘ 10/03/2025 -
3 tudn) 21/03/2025 Nudc va nhitng diéu tha vi 14/03/2025
”7 , 17/03/2025 -
DAt - Cat - Soi - P4 21/03/2025
Canh dep, di tich lich str qué em 24/03/2025 -
28 | (Thu 6, ngay 04/04 sinh hoat ngay | 28/03/2025
gi6 t6 Hung Vuong mung 10/3)
QUE HUONG VA 31/03/2025 -
11 | CAC CANH DEP Zfé?gﬁ%gs 12 e nganh nghé truyén thong 04/04/2025
(4 tudn) 20 , 07/04/2025 -
Thu d6 yéu mén! 11/04/2025
31 7 14/04/2025 -
Bién va dao 18/04/2025
S 3o | Bac Ho kinh yéu 21/04/2025 -
BAC HO VA CAC 25/04/2025
1 CHAU THIEU | 21/04/2025 - Nghi 1& 30/4 va QTLD ngay 1/5 | 28/04/2025 -
NHI 09/05/2025 Th 4, Thu 5. 02/05/2025
(2 tuin) 33 ‘ , 05/05/2025 -
Béc HO va céc chau thiéu nhi 09/05/2025
- 24 12/5/2025 -
13 MUA HE 12/05 - Hoat dong mua he 16/05/2025
(2 tuln) 23/05/2025 Bé yéu muia hé 19/05/2025 -
35 23/05/2025




2.3. KHOI LA (13 chu d&)
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STT

- A THOI GIAN 2 ~ S ‘ THOT GIAN
TEN CHU PE THUC HIEN TUAN TEN CHU PE NHANH THU'C HIEN
HOC Ki | 1 qung :F'uoi Xanl‘l thanw yéu 09/9/2024 -
S (Ngay hdi dén truong cua bé) 13/9/2024
(18 TUAN) Vui hoi tring ram 16/9/2024 -
1 | TRUONGMN | 09/09/2024- | 5 | (0 "hoi rang rim cia bé t | 20/9/2024
TUOI XANH CUA | 27/09/2024 . L .
BE churc thr 3 ngay 17/9)
A . A 23/9/2024 -
(3 Tuan) 3 L6p hoc than yéu 971912024
. . . ) 30/09/2024 -
A e Tn s
) CUN%EI}I;%HIEU 30/09/2024 - 4 Su khac biét cua bé va ban! 04/10/2024
2 Tud 11/10/2024 5 An todn véi ban than bé! 07/10/2024 -
( uan) n toan vo1 ban than bé! 11/10/2024
Niém vui trong gia dinh bé 14/10/2024 -
GIA DINH 14/10/2024 - 6 (Sinh hoat ngay Phu ntr Viét | 18/10/2024
3 (2 Tuin) 25/10/2024 Nam 20/10, thr 6) _
7 Nha bé can nhitng d6 dung nao? | 21/10/2024 -
25/10/2024
LA 2 28/10/2024 -
. THE THAO | 28/10/2024- | © | Beéyéuthéthao 01/11/2024
(2 Tuén) 08/11/2024 9 | Tranh tai cing b 04/11/2024 -
g 08/11/2024
N C 1~ ., 11/11/2024 -
10 Cay xanh va nhiing loi ich 15/11/2024
, Thé gidi loai hoa 18/11/2024 -
THE GIOI THUC 11/11/2024 — 11 (Ihu 3, sinh hoat ngay hdi ngay | 22/11/2024
> VaT 06/12/2024 e 20/11)
(4 Tun) 1p | Vuon cay an qua 25/11/2024 -
29/11/2024
, 02/12/2024 -
13 | Raucu quanh ta 06/12/2024
14 | Thién nhién va nhing diéu thd vi 09/12/2024 -
HIEN TUONG TU z 13/12/2024
5 " NHIEN < | 09/12/2024 - 15 Su ndi gian cua thién nhién 16/12/2024 -
3 Tu 27/12/2024 (Thtr 6 Sinh hoat ngay 22/12) | 20/12/2024
(3 Tuan) 16 | Giangsinhan lanh 23/12/2024 -
27/12/2024
, . A . 30/12/2024 -
.| NGANHNGHE | 30/12/2024 - 17| Cdc nganh ngh€ quanh be 03/01/2025
(2 Tuén) 10/01/2025 N . 06/01/2025 -
18 Nganh hang khong! 10/01/2025
8 HQC KY 11 13/01/2025- | 19 | Sac xuan 13/01/2025 -
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(17 TUAN) 24/01/2025 17/01/2025
MUA XUAN VA 20 | Khng khi mila xuan 20/01/2025 -
TET CO TRUYEN ' J 24/01/2025
8 (3 Tuén) NGHI TET NGUYEN DPAN (1 tuén) 27/01/2025-
Ngay Tét Nguyén Tur 25/01/2025 (25 Am lich) dén 02/02/2025 (Mung 5) | 02/02/2025
Pan (Long ghép
giao duc qua cac 21 Céc phong tuc ngay tét 03/02/2025-
hoat dong phu hop) 07/02/2025
AN TOAN GIAO 22 | Thé gi6i 6 to! 10/2/2025-
9 THONG 14/2/2025
N 10/02/2025 - 23 | B&va ludt eino than 17/02/2025 -
(2 Tuan) 21/02/2025 "E £ 21/02/2025
Nhimg ngudi ban ciia nha néng | 24/02/2025 -
24 (Thtr 6 sinh hoat ngay Quoc té | 28/02/2025
) o phu nir 8/3)
THEGIOLDONG | 51002025~ | 25 | 03/03/2025 -
10 VAT 91/03/2025 Kham pha dai duong 07/03/2025
(4 Tuén) 26 , , 10/03/2025 -
Thé gidi loai kién 14/03/2025
o A ~ 17/03/2025 -
27 Dong vat hoang da 21/03/2025
Binh Duong va nhiing 1& hoi 24/03/2025 -
8 (Thir 6, ngay 04/04 sinh hoat | 28/03/2025
ngay gid t0 Hung Vuong mung
0 A 10/3)
11 %glé Ig{gg(:)l‘a]ﬁ 2410312025 - 1 31/03/2025 -
x oo 18/04/2025 Danh lam thang canh 04/04/2025
(4 Tuan) 20 07/04/2025 -
Ha No6i va cac canh dep 11/04/2025
31 7 14/04/2025 -
Bién dao qué huong 18/04/2025
. 3p | Bac HO cua bé 21/04/2025 -
BAC HO VA CAC 25/04/2025
12 CHAU THIEU | 21/04/2025 - Nghi 1& 30/4 va QTLD ngay 1/5 | 28/04/2025 -
NHI 09/05/2025 Thr 4, Thu 5. 02/05/2025
(2 Tuén) s 1x A 05/05/2025 -
33 | Bé tham lang Bac Ho 09/05/2025
TRUONG TIEU 7 12/5/2025 -
13 HOC 12/05/2025 - 34 Truong Tiéu Hoc 16/05/2025
(2 T-u?m) 23/05/2025 35 | Bé chuén bi vao I6p 1 19/05/2025 -

23/05/2025




- 83-

D/ PHAN 4: CHE PQ SINH HOAT VA THOI GIAN BIEU
I. CHE PO SINH HOAT

> Khéi Nha tré

THOI GIAN S(? NOI DUNG HOAT PONG TRONG NGAY
PHUT
6"20 > 7"00 40 | VE SINH LGP - PON TRE - TRO CHUYEN
7"00 >7"10 10 | PIEM DANH - THE DUC SANG
7"0 > 745 35 | VE SINH - AN SANG
745 > 7h55 10 | VE SINH SAU KHI AN SANG-CHOI TU DO
7"55-> 815 20 CHUAN BI - TO CHUC HOAT PONG CO CHU
PiCH
g"15 = 8M30 15 | VE SINH - UONG SUA
8"30 = 9h10 40 HOAT PONG NGOAI TROI
9h10" = 9"20 10 | VE SINH - CHUAN B] HPVC
9"20 > 10700 40 |HOAT DONG VUI CHOI
10"00 = 10" 20 20 VE SINH-CHUAN B] AN TRUA
1020 > 11710 50 |ANTRUA
1110 > 11"30 20 | VE SINH SAU KHI AN TRUA-CHOI TU DO
1130 14"00 150 |NGU TRUA
14900 14915 15 | VE SINH - AN XE
14915 > 14955 40 | HOAT BPONG CHIEU
14955 > 1555 60 | VE SINH - AN CHIEU - VE SINH
15

15955 2 16910

CHOI TU DO




-84 -

30

16910 = 16930 TRA TRE
> Khoi Miu giso
THOI GIAN SO NOI DUNG HOAT PONG TRONG NGAY
PHUT
6"20 = 7700 40 VE SINH LGP - PON TRE - TRO CHUYEN
7"00 >7"15 15 PIEM DANH — THE DUC SANG
7"15 > 745 30 VE SINH — AN SANG
745> 7"50 05 VE SINH SAU AN SANG- CHOI TU DO
7"50 = 8"30 40 HOAT PONG NGOAI TROI
8"30 = 8M40 10 VE SINH — UONG SUA
8"40 = 9h10 30 HOAT PONG CO CHU PICH
9h10" 2 10"00 50 HOAT PONG VUI CHOI
10"00 = 10730 30 VE SINH-CHUAN B] AN TRUA
10730 > 11"10 40 AN TRUA
11" 10 = 11"30 20 VE SINH SAU KHI AN TRUA-CHOI TU DO
11"30> 14"00 | 150 NGU TRUA
14900 >14g10 10 VE SINH — AN XE
14910 > 15910 60 HOAT BONG CHIEU
15910 = 15945 35 VE SINH - AN CHIEU - VE SINH
15945 > 16915 30 NEU GUONG
16915 > 16930 30 TRA TRE
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II. THOI GIAN BIEU
> Khoi Nha tré

THOIGIAN | THU2 | THU3 | THU4 | THUS5 | THUG6

6"20 > 7"00 | VE SINH LGP - PON TRE - TRO CHUYEN

7700 >7"10 PIEM DANH — THE DUC SANG

7"0->7"45 | VE SINH — AN SANG

7745 > 755 VE SINH SAU KHI AN SANG —CHOI TU DO

7"55-> 815 HOAT PONG CO CHU PiCH (Thit 2, thir 4 ¢6 hai hoat dong)

(Hoat dong 1) THO NBTN KE NBPB TAO
CHUYEN HINH

8"30 > 8h45 GDAN VAN

(Hoat dong 2) DONG

8h15 = 8"30 VE SINH — UONG SUA

8"30 > 9h10 HOAT PONG NGOAI TROI

9"10 > 10"00 | HOAT PONG VUI CHOI

10"00-> 10"20 | VE SINH-CHUAN BI AN TRUA

10"20-> 11"10 | AN TRUA

11"10> 11"30 | VE SINH SAU KHI AN TRUA - CHOI TU DO

11"30>14"00 | NGU TRUA

14900 >14g15 | VE SINH — AN XE

HOAT PONG CHIEU
On bai
1G5 > 14055 On tho Tlrc!)_I thO’i Hoat gTéng On chuyén tho bai
.- voi do vat i hat theo
mo1 0 A
chu dé

14g55 = 15¢55 | VE SINH-AN CHIEU-VE SINH

15955 = 16910 | CHOI TU DO

16910 = 16930 | TRA TRE
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> Khéi Mam
THOI GIAN | THU 2 THU 3 THU 4 THU 5 THU 6
6920-6g30 VE SINH CHUAN BI DON TRE
6930-7g00 PON TRE
7900-7g15 THE DUC SANG
7915- 7g45 VE SINH — AN SANG
7945- 7950 VE SINH SAU AN SANG —CHOI TU DO
7950 -8930 HOAT PONG NGOAI TROI
8930 — 8g40 VE SINH — UONG SUA — CHUAN BI GIO HQOC
8940-9900 HOAT PONG HOQC
(Hoat dong 1) HDPKP TDGH (M1) LQVH /PTNN TDGH (M2) LQVT
9g900-9g20 GDAN TAO HINH TAO HINH G(ll\)/g\'
(Hoat dong 2) (M1) (M2) (M1)
9900-10g00
Hoac .
(abi voi ngay 2 HP )
10g00-10g30 VE SINH - CHUAN B] AN TRUA
10930-11g10 AN TRUA
11910-11g30 VE SINH SAU KHI AN-CHOI TU DO
11g30-14g00 NGU TRUA
14g00-14g10 VE SINH SAU KHI NGU DAY-AN XE
HOC NGOAI HOC NGOAI ON Iﬁg\fg KY HOC NGOAI
14910-14940 ()1\}1( ES%N ON I}f[}}l\({)l:ial\\ll KY THNTH OI\PI< E{?%N
N o (CUOI CHU PBE) N SHTT+ LPTT
KY NANG NANG KY NANG (T o CHUC
. < A . NHNL O LOP)
HUONG DAN ‘ - ON GIAO DUC
14g40-15¢10 TROCHO | THAQ TACVE LQCC KY NANG
MOI SONG

15910 —15g45

VE SINH TRUOC KHI AN- AN CHIEU-VE SINH SAU KHI AN

15g45- 16910

NEU GUONG — CHOI TU DO

16¢10 —16g30

TRA TRE
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> Khéi Choi
THOI GIAN THU 2 THU 3 THU 4 THU 5 THU 6
6920-6g30 VE SINH CHUAN BI DON TRE
6930-7g00 PON TRE
7900-7g15 THE DUC SANG
7915- 7945 VE SINH - AN SANG
7945- 7950 VE SINH SAU AN SANG ~CHOI TU' DO
7950 -8930 HOAT DONG NGOAI TROI
8930 —8g40 VE SINH -~ UONG SUA - CHUAN BI GIO HQC
HOAT PONG HOQC
(gg;toégggsl) ey | ooan GDAN GDAN T(%Ci')*
TDGH (C1) (C2) (C3)
(C2)
9905-9930 LQV(HclsF;TNN LQVT LQ(\éT’/ g)NN HDKP TA(ng‘IcI\:I),I){
(Hoat dong 2) ’
TDGH (C3)
9g05-10g00
(ggggi%‘;glé) HOAT PONG VUI CHOI
(Hoat dong 2)
10g00-10g30 VE SINH - CHUAN BI AN TRUA
10930-11g10 AN TRUA
11910-11930 VE SINH SAU KHI AN-CHOI TU DO
11930-14g00 NGU TRUA
14g00-14910 VE SINH SAU KHI NGU DAY — AN XE
MO | oxre | NI | codiemnn | Y| G prr
5 2 ON GIAO DUC Ngh?ch EO’C‘P)
14gd0-15010 | oGO | TAGEECVE| oo | KT
15910 -15g45 VE SINH TRUOC KHI AN- AN CHIEU-VE SINH SAU KHI AN
15g45- 16915 NEU GUONG - CHOI TU DO
16915 —16g30 TRA TRE
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> Khoi Ld
THOI GIAN THU 2 THU 3 THU 4 THU5 | THUG6
6920-6930 VE SINH CHUAN BI BPON TRE
6930-7900 DON TRE
7900-7g15 THE DUC SANG
7915- 7945 VE SINH - AN SANG
7945- 7950 VE SINH SAU AN SANG ~CHOI TU DO
HOAT PONG HQC
7950 -8920 PTNN + TAO HINH IEQD\% LQCV LQVT
(Hoat dong 1) LQVH (L1,L3,L4) 3 (LLL2,L3) | (LLL2, L4)
TDGH (L2) TDGH (L4) | TDGH (L3)
8920 - 8930 VE SINH - UONG SUA
8930 - 9910 HOAT PONG NGOAI TROI
9910 - 9915 VE SINH CHUAN BI GIO HOC
0015 - 945 HOAT PONG HQC
gio-99 i - - - -
(Hoat dong 2) TAC()LIE)INH GDAN GDAN GDAN GDAN
o TDGH (L1) (L1) (L2) (L3) (L4)
9g15 - 10g00
% 421_"12’5915 HOAT PONG VUI CHOI
(d6i véi ngay 2
HD)
10g00-10g30 VE SINH-CHUAN BI AN TRUA
10g30-11910 AN TRUA
11910-11g30 VE SINH SAU KHI AN - CHOI TU DO
11g30-14900 NGU TRUA
14g00-14910 VE SINH SAU KHI NGU DAY - AN XE
HOQC NGOAI HOC NGOAI | HQOC NGOAI
KHOA/ ON LUYEN KHOA/ KHOA/
14910-14940 | oNLUYEN | KYNANG | ONLUYEN | ONLUYEN | SHTT+
KY NANG KY NANG KY NANG LDTT (TO
ON GIAO NCHPII\ECG
HUONG DAN < THNTH DUC )
14940 - TROCHOL | O TAC | (CUOICHU | KY NANG LOP)
15910 MGI : DE) SONG
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15910 -15g45 VE SINH TRUOC KHI AN- AN CHIEU-VE SINH SAU KHI AN

15945 - 16915 NEU GUONG

16915 -16930 CHOI TU DO - TRA TRE

Trén ddy la ké hoach gido duc truong mam non Tudi Xanh ndm hoc 2024-2025./.

KY DUYET CUA HIEU TRUONG PHO HIEU TRUONG
(Da ky) (Da ky)

Nguyén My Duyén Nguyén Ngoc Lan



