
 

                                                                             Khối Chồi 

                                            Chủ đề:  MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN  

                                             Thời gian: 3 tuần ( Từ 20/01/2025 - 21/02/2025) 

 

 

* Mục tiêu của chủ đề:

1.Phát triển thể chất: 

- Giữ được thăng bằng cơ thể khi thực hiện vận 

động:  

+ Bước đi liên tục trên ghế thể dục hoặc trên vạch 

kẻ thẳng trên sàn. 

+ Đi bước lùi liên tiếp khoảng 3m.(MT2) 

- Biết giữ gìn vệ sinh thực phẩm trong ngày tết. Cháu 

biết giữ gìn sức khỏe trong ngày tết và khi chuyển 

mùa.(MT19) 

2. Phát triển nhận thức :  

-  Nhận biết được các tài nguyên trong thiên nhiên và 

các hiện tượng tự nhiên diễn ra trong thiên nhiên. 

( MT 45) 
 Biết mối quan hệ giữa cây cối, con vật với môi 

trường sống(MT48) 

- Phối hợp các giác quan để xem xét sự vật, hiện tượng 

như kết hợp nhìn, sờ, ngửi, nếm... để tìm hiểu đặc 

điểm của đối tượng  (MT52) 

- Quan tâm đến chữ số, số lượng, biết đếm các vật 

xung quanh, hỏi: "bao nhiêu?" , "là số mấy?" (MT59) 

-  Kể tên và nói đặc điểm của một số ngày lễ hội  (MT 

78) 

3. Phát triển ngôn ngữ: 

- Nghe hiểu nội dung câu chuyện, thơ, đồng dao, ca 

dao dành cho lứa tuổi trẻ. (MT 82) 

- Sử dụng lời nói để trao đổi cùng bạn bè trong hoạt 

động.(MT 86). 

- Kể lại sự việc theo trình tự (MT 89). 

- Đọc thuộc bài thơ, đồng dao, ca dao. ( MT 92) 

4. Phát triển tình cảm xã hội : 

-  Biết trao đổi, thỏa thuận với bạn để thực hiện hoạt 

động chung (chơi, trực nhật...)(MT115) 

- Dễ hòa đồng với bạn bè trong nhóm chơi (MT116) 

5. Phát triển thẩm mỹ :  

- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra ngoài đường viền 

các hình ve ̃(MT122).  

- Làm lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, uốn cong đất 

nặn, để nặn thành phẩm có nhiều chi tiết (MT125).  

- Sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm xúc của mình 

khi nghe các âm thanh gợi cảm (MT132).
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CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT  CỔ 

TRUYỀN
 

Thời gian: 3 tuần 
 

(Từ 20/01/2025 - 21/02/2025)
 

 

 

 

 

 

 

CẢNH VẬT MÙA XUÂN  

Tuần 1 

TỪ 20/01/2025 - 24/01/2025 

 

 

TIẾT TRỜI MÙA XUÂN 

Tuần 2 

TỪ 03/2/2025-07/2/2025 

 

TẾT SUM VẦY 

Tuần 3 

TỪ 10/02/2025 - 14/02/2025 

 



CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN ( TUẦN 20) 

Chủ đề nhánh : CẢNH VẬT MÙA XUÂN ( TUẦN 1 ) 

Thời gian: Từ 20/01/2025 - 24/01/2025 

LĨNH VỰC 

GIÁO DỤC MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT TRIỂN 

 THỂ CHẤT 

 

 

 

 

 

- Giữ được thăng bằng cơ thể khi thực 

hiện vận động:  

+ Bước đi liên tục trên ghế thể dục 

hoặc trên vạch kẻ thẳng trên sàn. 

+ Đi bước lùi liên tiếp khoảng 3m.(MT2) 

 

- Biết giữ gìn vệ sinh thực phẩm trong 

ngày tết. Cháu biết giữ gìn sức khỏe 

trong ngày tết và khi chuyển 

mùa.(MT19) 

 

 

- Cháu biết thực hiện các động tác thể 

dục sáng ngoài trời theo đúng nhịp bài 

hát. 

 

-  Cháu biết đi thăng bằng theo trò 

chơi " Đổi đồ chơi cho bạn" 

 

 

 

- Cháu có kỹ năng phân biệt các loại 

thực phẩm an toàn cho bản thân trong 

dịp tết. Ăn uống có chừng mực, ăn 

nhiều thực phẩm, nghĩ ngơi hợp lý, 

không thức khuya 

TDS:    Tập theo động tác Thở 1, 

Tay 2, Bụng 3, Chân 5, Bật 1 tập 

kết hợp bài hát “Bé chúc tết”  

TDGH:   

VĐCB: Đi thăng bằng theo trò 

chơi " Đổi đồ chơi cho bạn" 

-  TCVĐ: Gieo hạt  
- BTPTC : Thở 1, Tay 2, Bụng 3, 

Chân 5, Bật 1  

HĐNT: TC: Về đúng cây  

              Gió thổi cây nghiêng 

HDTCM: Cướp cờ. 

- Hoạt động ăn ngủ hàng ngày  

TTVS: Rửa chân 

PHÁT TRIỂN  

NHẬN THỨC 

- Biết mối quan hệ giữa cây cối, con vật 

với môi trường sống(MT48) 

 

 

 

 

 

- Quan tâm đến chữ số, số lượng, biết 

đếm các vật xung quanh, hỏi: "bao 

nhiêu?" , "là số mấy?" (MT59) 

 

- Cháu quan sát tìm hiểu và nhận biết 

được mối liên hệ đơn giản giữa cây 

cối, con vật với môi trường sống. Cây 

cần phân bón của động vật, động vật 

ăn thực vật….. 

 

 

- Cháu biết đếm đến 6 theo yêu cầu 

của cô. 

 

 

* HĐNT: 

- Quan sát hoa lan 

- Quan sát hoa mai. 

- Quan sát hoa vạn thọ 

- Thử nghiệm: Sự kì diệu của màu 

sắc 

- Lao động thiên nhiên 

* KPXH: Tìm hiểu một số loại 

loại hoa đặc trưng mùa xuân. 

* HĐVC :  



Góc HT: Xem tranh ảnh truyện về 

mùa xuân, chơi trò chơi học tập. 

Chơi trên máy tính  

 * LQVT: Đếm đến 6 (Trang 20) 

ÔN KỸ NĂNG SỐNG: Không 

nói leo, không ngắt lời người khác 

khi trò chuyện 

 

PHÁT TRIỂN  

NGÔN NGỮ 

- Kể lại sự việc theo trình tự (MT 89). 

 

 

 

 

- Sử dụng lời nói để trao đổi cùng bạn bè 

trong hoạt động.(MT 86). 

 

 

 

- Cháu biết kể lại câu chuyện  có 

nhiều tình tiết theo trình tự thời gian 

hợp lý. 

 

 

- Biết bày tỏ, chia sẻ hiểu biết, kinh 

nghiệm của bản thân bằng lời nói để 

các bạn trong nhóm chơi hiểu và cùng 

tham gia vào hoạt động. 

- Đọc ca dao. 

- Trò chuyện cùng cô theo chủ đề 

*PTNN:  

“Kể chuyện theo tranh cảnh vật 

mùa xuân” 

Góc HT: Xem tranh ảnh truyện về 

mùa xuân, chơi trò chơi học tập. 

Chơi trên máy tính  

Góc PV:   Bán hàng “Cửa hàng 

tết”, gia đình chuẩn bị đón tết   

LQCC: Chữ H 

PHÁT TRIỂN 

TÌNH CẢM KỸ 

NĂNG XÃ HỘI 

 

-  Biết trao đổi, thỏa thuận với bạn để 

thực hiện hoạt động chung (chơi, trực 

nhật...)(MT115) 

 

 

-Dễ hoà đồng với bạn bè trong nhóm 

chơi (MT116) 

 

- Cháu biết phối hợp, thỏa thuận với 

bạn khi chơi, làm nhiệm vụ. 

 

 

 

- Biết chia sẻ, giúp đỡ, phối hợp với 

bạn trong quá trình chơi 

Đón - trả trẻ:  

- Trò chuyện về thời tiết, cây cối 

vào mùa xuân 

- Cho trẻ chơi tự do đồ chơi ở các 

góc chơi, đồ dùng trên tường, chơi 

trên máy vi tính. 

*HĐVC:  

Góc PV:   Bán hàng “Cửa hàng 

tết”, gia đình chuẩn bị đón tết  

HĐC:  sinh hoạt tập thể, nêu 

gương cuối ngày, cuối tuần. 



 

 
 

CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN 

KẾ HOẠCH TUẦN 20: Từ 20/01/2025 - 24/01/2025 

Chủ đề : CẢNH VẬT MÙA XUÂN ( Tuần 1 ) 

HOẠT ĐỘNG THỨ HAI: 20/01/2025 THỨ BA: 21/01/2025 THỨ TƯ: 22/01/2025 THỨ NĂM: 23/01/2025 THỨ SÁU: 24/01/2025 

ĐÓN TRẺ 

- Cho trẻ quan sát hướng tới sự thay đổi chủ đề mới, góc nổi bật của chủ đề. Xem tranh ảnh về cảnh vật mùa xuân. Trò chuyện về sự thay đổi 

của cảnh vật khi xuân về. 

- Chơi tự do ở các góc chơi. 

THỂ DỤC SÁNG Tập theo động tác Thở 1, Tay 2, Bụng 3, Chân 5, Bật 1 tập kết hợp bài hát “Bé chúc tết”  

HOẠT ĐỘNG 

NGOÀI TRỜI 

 

 Quan sát: Cây hoa mai 

TCVĐ: Về đúng cây 

Chơi tự do: ĐCNT  

 

Thử nghiệm: Sự kì diệu 

của màu sắc 
TCVĐ: Gió thổi cây 

nghiêng 

Chơi tự do: ĐCNT  

 

Lao động thiên nhiên  

TCVĐ: Về đúng cây  

- Chơi tự do: ĐCNT  

Chơi khu vận động 

 

 Quan sát: Cây hoa vạn thọ 

TCVĐ: Gió thổi cây 

nghiêng 

Chơi tự do: ĐCNT 

 

Quan sát: Hoa lan 

TCVĐ: Về đúng cây 

- Chơi tự do: ĐCNT 

Chơi khu trải nghiệm 

 

HOẠT ĐỘNG CÓ 

CHỦ ĐỊNH 

* Thể dục giờ học:  

     Đi thăng bằng theo 

trò chơi " Đổi đồ chơi 

cho bạn" 

TCVĐ: Gieo hạt 

*Làm quen với toán:  

Đếm đến 6  (Trang 20) 

 

*Giáo dục âm nhạc:  

Nghe hát: “Mùa xuân ơi” 

(TT) 

Trò chơi âm nhạc: Tai ai 

thính. 

*PTNN:  

Kể chuyện theo tranh 

cảnh vật mùa xuân  

 

*Hoạt động khám phá: 

Tìm hiểu một số loại hoa 

đặc trưng mùa xuân 

*Tạo hình:  

Vẽ tô màu vườn hoa mùa 

xuân (Trang 18) 

 

 

PHÁT TRIỂN  

THẪM MỸ 

- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra ngoài 

đường viền các hình ve ̃(MT122).  

 

 

 

 

 

- Sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm xúc 

của mình khi nghe các âm thanh gợi cảm 

(MT132). 

- Cháu biết sử dụng các kỹ năng vẽ và 

tô màu để vẽ và tô màu vườn hoa mùa 

xuân có màu sắc và bố cục hợp lý. 

 

 

 

 

 - Cháu biết bộc lộ cảm xúc của 

mình bằng lời nói và cử chỉ phù hợp 

khi nghe âm thanh gợi cảm của bài 

hát  “mùa xuân ơi”. 

 

TẠO HÌNH:  

Vẽ tô màu vườn hoa mùa xuân 

( Trang 18) 

 *HĐVC:  

Góc NT:   Cắt, dán, vẽ, tô màu 

hoa về chủ đề làm tranh trang trí 

lớp. Hát các bài hát về chủ đề. 

Góc XD:   Xây vườn hoa mùa 

xuân  

Góc TN:   Chơi với lá cây 

*GDAN:     

Nghe hát:“Mùa xuân ơi” (TT) 

Trò chơi âm nhạc: Tai ai thính. 



HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

Thư 

viện 

thứ 3 

PHÂN 

VAI 
❖ Bán hàng “Cửa hàng bán cây kiểng ngày tết” 

HỌC 

TẬP 
❖ Xem tranh ảnh truyện về cây cối mùa xuân, chơi trò chơi học tập. Chơi trên máy tính 

NGHỆ 

THUẬT 
❖ Cắt, dán, vẽ, tô màu hoa về chủ đề làm tranh trang trí lớp. Hát các bài hát về chủ đề. 

XÂY 

DỰNG 
❖ Xây vườn hoa mùa xuân 

THIÊN 

NHIÊN 
❖ Chơi với lá cây 

HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 

Chơi phòng máy 

thứ 5` 

-Học ngoại khóa  

 Hướng dẫn trò chơi 

mới: Cướp cờ 

- Học ngoại khóa  

TTVS: Rửa chân 

Rèn kỹ năng nặn cho trẻ  

LQCC: Chữ H 
- Học ngoại khóa  

ÔN KỸ NĂNG SỐNG: 

Không nói leo, không ngắt lời 

người khác khi trò chuyện 

- Lao động tập thể 

- Sinh hoạt tập thể  

HOẠT ĐỘNG 

NÊU GƯƠNG 
Nêu gương cuối ngày Nêu gương cuối tuần 

TRẢ TRẺ -Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho cha mẹ trẻ. 

 

 

 

CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN ( TUẦN 21 ) 

CHỦ ĐỀ NHÁNH: TIẾT TRỜI MÙA XUÂN ( TUẦN 2) 

           Thời gian từ : Từ 03/02/2025-07/02/2025 

LĨNH VỰC  

GIÁO DỤC MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT TRIỂN 

 THỂ CHẤT 

 

 

 

 

 

- Giữ được thăng bằng cơ thể khi 

thực hiện vận động:  

+ Bước đi liên tục trên ghế thể dục 

hoặc trên vạch kẻ thẳng trên sàn. 

+ Đi bước lùi liên tiếp khoảng 

3m.(MT2) 

- Cháu biết thực hiện các động tác thể 

dục sáng ngoài trời theo đúng nhịp bài 

hát. 

 

-  Cháu biết đi  trên ghế băng đầu đội 

túi cát . 

 

 

 

TDS:    Tập theo động tác Thở 1, Tay 

2, Bụng 3, Chân 5, Bật 1 tập kết hợp 

bài hát “Bé chúc tết”  

TDGH:   

VĐCB: Đi trên ghế băng đầu đội túi 

cát  

TCVĐ: Cáo và Thỏ  

- BTPTC : Thở 1, Tay 2, Bụng 3, 

Chân 5, Bật 1  

HĐNT: TC: Kéo co  



 

- Biết giữ gìn vệ sinh thực phẩm 

trong ngày tết. Cháu biết giữ gìn sức 

khỏe trong ngày tết và khi chuyển 

mùa(MT19). 

 

 

 

 

- Cháu có kỹ năng phân biệt các loại 

thực phẩm an toàn cho bản thân trong 

dịp tết. Ăn uống có chừng mực, ăn 

nhiều thực phẩm, nghĩ ngơi hợp lý, 

không thức khuya 

              Cướp cờ 

HDTCM: Mưa to mưa nhỏ  

- Hoạt động ăn ngủ hàng ngày 

TTVS: Ôn rửa chân 

PHÁT TRIỂN  

NHẬN THỨC 

-  Nhận biết được các tài nguyên 

trong thiên nhiên và các hiện tượng 

tự nhiên diễn ra trong thiên nhiên. 

( MT 45) 

 

 

 

-  Kể tên và nói đặc điểm của một số 

ngày lễ hội  (MT 78) 

 

 

 

 

 

- Quan tâm đến chữ số, số lượng, biết 

đếm các vật xung quanh, hỏi: “bao 

nhiêu”, “là mấy?”. (MT59) 

- Cháu biết được một số đặc điểm nổi 

bật quang cảnh sân trường vào mùa 

xuân. 

 

 

 

 

 

- Cháu biết tên và nói lên được các đặc 

điểm về thời tiết vào mùa xuân. 

 

 

 

 

 

- Cháu nhận biết được đặc điểm các số  

6 và biết sử dụng để chỉ số lượng, số 

thứ tự tương ứng. 

     * HĐNT: 

     Quan sát hoa mười giờ 

Hoạt động thử nghiệm: “Không khí 

xung quanh bé” 

Lao động thiên nhiên  

“Chăm sóc vườn rau” 

Hoạt động thử nghiệm: Lợi ích của 

nắng 

Quan sát hoa trang 

* KPXH :   Tìm hiểu tiết trời mùa 

xuân 

*HĐVC:  

Góc HT:   Xem tranh, truyện về tiết 

trời mùa xuân chơi so hình, lô tô, chơi 

trò chơi trên máy tính.  

* LQVT :   Ôn đếm đến 6   

Ôn kỹ năng sống: Dạy trẻ biết giữ trật 

tự ở những nơi công cộng. 

PHÁT TRIỂN  

NGÔN NGỮ 

- Đọc thuộc bài thơ, đồng dao, ca dao. 

( MT 92). 

 

- Sử dụng lời nói để trao đổi cùng 

bạn bè trong hoạt động.(MT 86). 

 

 

- Cháu lắng nghe cô đọc thơ, hiểu nội 

dung bài thơ, biết đọc thơ. 

 

-  Biết bày tỏ, chia sẻ hiểu biết, kinh 

nghiệm của bản thân bằng lời nói để các 

bạn trong nhóm chơi hiểu và cùng tham 

gia vào hoạt động. 

- Đọc ca dao. 

- Trò chuyện cùng cô theo chủ đề 

LQVH:  

Thơ: “ Mùa xuân  

* HĐVC :  

Góc HT:   Xem tranh, truyện về tiết 

trời mùa xuân chơi so hình, lô tô, chơi 

trò chơi trên máy tính.  

Góc PV:   Chơi chợ bán hoa gia đình 

mua sắm tết, trang trí nhà cửa đón tết  

LQCC: Chữ K  



 

 

PHÁT TRIỂN 

TÌNH CẢM KỸ 

NĂNG XÃ HỘI 

 

-  Biết trao đổi, thỏa thuận với bạn để 

thực hiện hoạt động chung (chơi, trực 

nhật...)(MT115) 

 

 

- Dễ hòa đồng với bạn bè trong 

nhóm chơi (MT116) 

 

- Cháu biết phối hợp, thỏa thuận với 

bạn khi chơi, làm nhiệm vụ. 

 

 

 

- Biết chia sẻ, giúp đỡ, phối hợp với 

bạn trong quá trình chơi 

Đón - trả trẻ:  

-   Cho trẻ quan sát hướng tới sự thay 

đổi chủ đề mới, góc nổi bật của chủ 

đề. Xem tranh ảnh về mùa xuân. Trò 

chuyện về thời tiết, cây cối vào mùa 

xuân. 

- Cho trẻ chơi tự do đồ chơi ở các góc 

chơi, đồ dùng trên tường, chơi trên 

máy vi tính. 

*HĐVC:  

Góc PV:   Chơi chợ bán hoa gia đình 

mua sắm tết, trang trí nhà cửa đón tết  

 HĐC:  Sinh hoạt tập thể, nêu gương 

cuối ngày, cuối tuần. 

PHÁT TRIỂN  

THẪM MỸ 

- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra 

ngoài đường viền các hình ve ̃

(MT122).  

 

 

 

 

- Sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm 

xúc của mình khi nghe các âm thanh 

gợi cảm (MT132). 

- Cháu biết sử dụng các kỹ năng vẽ và 

tô màu để vẽ và tô màu vườn hoa mùa 

xuân có màu sắc và bố cục hợp lý. 

 

 

 

 

 - Cháu biết bộc lộ cảm xúc của 

mình bằng lời nói và cử chỉ phù hợp 

khi nghe âm thanh gợi cảm của bài 

hát  ““Mùa xuân””. 

 

TẠO HÌNH:    Vẽ chiếc ô (Trang 29) 

*HĐVC:  

Góc NT:   Xé dán tạo bức tranh cảnh 

vật mùa xuân, làm thiệp chúc xuân, hát 

các bài hát về chủ đề. 

Góc XD:   Xây hội chợ xuân  

Góc TN: Cắt tỉa vệ sinh cây cảnh 

trong lớp chuẩn bị đón tết. 

*GDAN:    

Dạy múa: “Xuân đến rồi”(TT) 

Nghe hát: Ngày tết quê em 

 



KẾ HOẠCH TUẦN 21:  Từ 03/02/2025-07/02/2025 

Chủ đề : TIẾT TRỜI MÙA XUÂN ( Tuần 2 ) 

 

HOẠT ĐỘNG THỨ HAI: 03/02/2025 THỨ BA: 04/02/2025 THỨ TƯ: 05/02/2025 THỨ NĂM: 06/02/2025 THỨ SÁU: 07/02/2025 

ĐÓN TRẺ 

- Cho trẻ quan sát hướng tới sự thay đổi chủ đề mới, góc nổi bật của chủ đề. Xem tranh ảnh về thời tiết mùa xuân. Trò chuyện về thời tiết vào 

mùa xuân 

- Chơi tự do ở các góc chơi. 

THỂ DỤC SÁNG Tập theo động tác Thở 1, Tay 2, Bụng 3, Chân 5, Bật 1 tập kết hợp bài hát “Bé chúc tết”  

HOẠT ĐỘNG 

NGOÀI TRỜI 

 

Quan sát: Hoa mười giờ 

- TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự do ĐCNT 

Hoạt động thử nghiệm: 

“Không khí xung quanh 

bé” 

-TCVĐ: Cướp cờ 

- Chơi tự do : ĐCNT  

 

Lao động thiên nhiên  

“Chăm sóc vườn rau” 

-TCVĐ: Kéo co 

Chơi tự do : ĐCNT 

 Chơi khu vận động 

 

Hoạt động thử nghiệm: Lợi 

ích của nắng. 

-TCVĐ: Cướp cờ 

Chơi tự do : ĐCNT 

 

Quan sát: Hoa trang 

- TCVĐ: Kéo co 

- Chơi tự do : ĐCNT  

Chơi khu trải nghiệm 

HOẠT ĐỘNG CÓ 

CHỦ ĐỊNH 

* Thể dục giờ học:  

Đi trên ghế băng đầu đội 

túi cát  

TCVĐ: Cáo và Thỏ 

* Làm quen với toán  

Ôn đếm đến 6   
*Giáo dục âm nhạc: 

Dạy múa: “Xuân đến 

rồi”(TT) 

Nghe hát: Ngày tết quê 

em 

*Làm quen văn học: 

 Thơ “Mùa xuân” 

 

*Hoạt động khám phá:  

Tìm hiểu tiết trời mùa xuân 

 

*Tạo hình:  

Vẽ chiếc ô (Trang 29) 

 

HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

Thư 

viện 

thứ 3 

PHÂN 

VAI 
❖ Chơi chợ bán hoa, bán quà bánh ngày tết   

HỌC 

TẬP 
❖ Xem tranh, truyện về tiết trời mùa xuân, chơi so hình, lô tô, chơi trò chơi trên máy tính 

NGHỆ 

THUẬT 
❖  Xé, dán tạo bức tranh cảnh vật mùa xuân, làm thiệp chúc xuân, hát các bài hát  về chủ đề. 

XÂY 

DỰNG 
❖ Xây hội chợ xuân  

THIÊN 

NHIÊN 
❖ Cắt tỉa, vệ sinh cây kiểng trong lớp  

HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 

Chơi phòng máy 

thứ 5 

-Học ngoại khóa  

.-HDTCM: Mưa to mưa 

nhỏ 

-Học ngoại khóa  

TTVS: ôn rửa chân 

Rèn kỹ năng vẽ, tô màu 

cho trẻ  

LQCC: Chữ K 

 

- Học ngoại khóa  

Ôn kỹ năng sống: Dạy trẻ 

biết giữ trật tự ở những nơi 

công cộng. 

- Sinh hoạt tập thể 

 

HOẠT ĐỘNG 

NÊU GƯƠNG 
Nêu gương cuối ngày Nêu gương cuối tuần 

TRẢ TRẺ -Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho cha mẹ trẻ. 

 

 



CHỦ ĐỀ: MÙA XUÂN VÀ TẾT CỔ TRUYỀN (TUẦN 22) 

Chủ đề nhánh: TẾT SUM VẦY (TUẦN 3) 

Thời gian: Từ 10/02/2025 - 14/02/2025 

LĨNH VỰC 

GIÁO DỤC MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT TRIỂN 

 THỂ CHẤT 

 

 

 

 

 

- Giữ được thăng bằng cơ thể khi thực 

hiện vận động:  

+ Bước đi liên tục trên ghế thể dục 

hoặc trên vạch kẻ thẳng trên sàn. 

+ Đi bước lùi liên tiếp khoảng 3m.(MT2) 

 

- Biết giữ gìn vệ sinh thực phẩm trong 

ngày tết. Cháu biết giữ gìn sức khỏe 

trong ngày tết và khi chuyển 

mùa.(MT19) 

 

 

- Cháu biết thực hiện các động tác thể 

dục sáng ngoài trời theo đúng nhịp bài 

hát. 

 

-  Cháu biết đi thăng bằng theo trò 

chơi " Đổi đồ chơi cho bạn" 

 

 

 

- Cháu có kỹ năng phân biệt các loại 

thực phẩm an toàn cho bản thân trong 

dịp tết. Ăn uống có chừng mực, ăn 

nhiều thực phẩm, nghĩ ngơi hợp lý, 

không thức khuya 

TDS:    Tập theo động tác Thở 1, 

Tay 2, Bụng 3, Chân 5, Bật 1 tập 

kết hợp bài hát “Bé chúc tết”  

TDGH:   

VĐCB: Đi nối bàn chân tiến về 

trước  

TCVĐ:   Tổ nào nhanh 

Tìm bạn 

Lộn cầu vồng 

BTPTC : Thở 1, Tay 2, Bụng 3, 

Chân 5, Bật 1  

HĐNT: TC: Lộn cầu vồng 

              Tìm bạn 

HDTCM: “Cá sấu lên bờ” 

- Hoạt động ăn ngủ hàng ngày 

TTVS: Chải đầu 

PHÁT TRIỂN  

NHẬN THỨC 

- Phối hợp các giác quan để xem xét sự 

vật, hiện tượng như kết hợp nhìn, sờ, ngửi, 

nếm... để tìm hiểu đặc điểm của đối tượng  

(MT52) 

 

 

 

 

 

 

 

- Cháu nhận biết được tên gọi và đặc 

điểm của bánh chưng, bánh tét, mâm 

ngủ quả đặc trưng ngày tết.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* HĐNT: 

Quan sát cây Sapoche 

-Thử nghiệm: Cầu vồng 

     Lao động thiên nhiên  

- Thử nghiệm: Các lớp chất lỏng? 

     Quan sát hoa cúc 

* KPXH: Ngày tết quê em 

HĐVC:  

Góc HT: Xem tranh, truyện về tiết 

trời mùa xuân, chơi so hình, lô tô, 

chơi trò chơi trên máy tính 

 

 



- Quan tâm đến chữ số, số lượng, biết đếm 

các vật xung quanh, hỏi: "bao nhiêu?" , "là 

số mấy?"(MT 59) 

- Cháu biết đếm đến 7 theo sự hướng 

dẫn của cô. 

* LQVT :  

Đếm đến 7 (Trang 21) 

     Ôn rèn kỹ năng sống: Phép 

lịch sự khi nhận lì xì. 

 

PHÁT TRIỂN  

NGÔN NGỮ 

- Nghe hiểu nội dung câu chuyện, thơ, 

đồng dao, ca dao dành cho lứa tuổi trẻ. 

(MT 82) 

 

- Sử dụng lời nói để trao đổi cùng bạn bè 

trong hoạt động.(MT 86). 

 

- Cháu biết nghe hiểu và biết kể lại nội 

dung câu chuyện “Sự tích bánh chưng 

bánh dày” 

- Biết bày tỏ, chia sẻ hiểu biết, kinh 

nghiệm của bản thân bằng lời nói để 

các bạn trong nhóm chơi hiểu và cùng 

tham gia vào hoạt động. 

- Đọc ca dao. 

- Trò chuyện cùng cô theo chủ đề 

*LQVH:  

Truyện: sự tích bánh chưng bánh 

dày 

HĐVC:  

Góc PV: Cửa hàng bánh kẹo, mứt 

ngày tết. 

Góc HT: Xem tranh, truyện về tiết 

trời mùa xuân, chơi so hình, lô tô, 

chơi trò chơi trên máy tính 

PHÁT TRIỂN 

TÌNH CẢM KỸ 

NĂNG XÃ HỘI 

 

-  Biết trao đổi, thỏa thuận với bạn để 

thực hiện hoạt động chung (chơi, trực 

nhật...)(MT115) 

 

 

-Dễ hoà đồng với bạn bè trong nhóm 

chơi (MT116) 

 

- Cháu biết phối hợp, thỏa thuận với 

bạn khi chơi, làm nhiệm vụ. 

 

 

 

- Biết chia sẻ, giúp đỡ, phối hợp với 

bạn trong quá trình chơi 

Đón - trả trẻ:  

- Trò chuyện về thời tiết, cây cối 

vào mùa xuân 

- Cho trẻ chơi tự do đồ chơi ở các 

góc chơi, đồ dùng trên tường, chơi 

trên máy vi tính. 

*HĐVC:  

Góc PV: Cửa hàng bánh kẹo, mứt 

ngày tết. 

  HĐC:  sinh hoạt tập thể, nêu 

gương cuối ngày, cuối tuần. 

LQCC: P 



 

KẾ HOẠCH TUẦN 22: Từ 17/02/2025 - 21/02/2025 

          Chủ đề: TẾT SUM VẦY (Tuần 3) 

HOẠT ĐỘNG 
THỨ HAI: 

10/02/2025 
THỨ BA: 11/02/2025 THỨ TƯ: 12/02/2025 THỨ NĂM: 13/02/2025 THỨ SÁU: 14/02/2025 

ĐÓN TRẺ 

- Cho trẻ quan sát phát hiện sự thay đổi của chủ đề về cách trang trí, đồ dùng đồ chơi. Xem tranh ảnh về ngày tết. Trò chuyện về trang 

phục món ăn ngày tết 

- Chơi tự do ở các góc chơi. 

THỂ DỤC SÁNG Tập theo động tác Thở 1, Tay 2, Bụng 3, Chân 5, Bật 1 tập kết hợp bài hát “Bé chúc tết”  

HOẠT ĐỘNG 

NGOÀI TRỜI 

 

 Quan sát: Cây 

Sapoche 

TCVĐ: Tìm bạn 

- Chơi tự do: ĐCNT 

 

- Thử nghiệm: Cầu 

vồng 

TCVĐ: Lộn cầu vồng 

- Chơi tự do: ĐCNT 

 

     Lao động thiên nhiên  

TCVĐ: Tìm bạn 

- Chơi tự do: ĐCNT 

Chơi khu vận động  

  

 

 - Thử nghiệm: Các lớp 

chất lỏng? 

TCVĐ: Lộn cầu vồng  

- Chơi tự do: ĐCNT 

Quan sát: Hoa cúc 

TCVĐ: Tìm bạn  

- Chơi tự do: ĐCNT 

Chơi khu trải nghiệm 

 

HOẠT ĐỘNG CÓ 

CHỦ ĐỊNH 

*Thể dục giờ học   

Đi nối bàn chân tiến 

về trước  

TCVĐ: Tổ nào nhanh 

*LQVT:   

Đếm đến 7 (Trang 21) 

 

*GDAN: 

Dạy hát: Bé chúc tết (TT) 

Trò chơi âm nhạc: Đoán 

tên bài hát 

*Làm quen văn học:   

Truyện: sự tích bánh 

chưng bánh dày 

*Hoạt động khám phá :   

Ngày tết quê em 

 

*Tạo hình:   

 Nặn bánh chưng, bánh tét  

HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

PHÂN 

VAI 
❖ Cửa hàng bánh kẹo, mứt ngày tết. 

DỰNGH

ỌC TẬP 
❖ Xem tranh ảnh, album, chơi trò chơi học tập về chủ đề ngày tết quê em. Chơi trên máy tính. LQCC 

PHÁT TRIỂN  

THẪM MỸ 

- Làm lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, uốn 

con đất nặn, để nặn thành sản phẩm có 

nhiều chi tiết.(MT125).  

 

 

 

 

 

- Sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm xúc 

của mình khi nghe các âm thanh gợi cảm 

(MT132). 

- Cháu biết sử dụng bàn tay để nặn, 

làm lõm, dỗ bẹt, bẻ loe, vuốt nhọn, 

uốn con đất nặn thành sản phẩm có 

nhiều chi tiết. 

 

 

 

 

 - Cháu biết bộc lộ cảm xúc của 

mình bằng lời nói và cử chỉ phù hợp 

khi nghe âm thanh gợi cảm của bài 

hát  “ Bé chúc tết ”. 

 

TẠO HÌNH:  

Nặn bánh chưng, bánh tét       

*HĐVC:  

Góc NT:  Vẽ, tô màu mâm ngũ quả 

làm tranh trang trí lớp, Hát các bài 

hát về chủ đề 

 Góc XD:  Xây chợ ngày  tết. 

Góc TN:  Gói bánh chưng, bánh tét 

     *GDAN:   Dạy hát: Bé chúc tết 

(TT)  

Trò chơi âm nhạc: Đoán tên bài 

hát 

 



Thư 

viện 
NGHỆ 

THUẬT 
❖ Vẽ, tô màu mâm ngũ quả làm tranh trang trí lớp, Hát các bài hát về chủ đề 

XÂY  

DỰNG 
❖ Xây chợ ngày  tết. 

THIÊN 

NHIÊN 
❖ Cắm hoa 

HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 

Chơi phòng máy 

-Học ngoại khóa  

HDTCM: “Cá sấu lên 

bờ” 

-Học ngoại khóa  

TTVS: Chải đầu 
-THNTH: Chủ đề mùa 

xuân và tết cổ truyền. 

LQCC: P 

- Học ngoại khóa  

     Ôn rèn kỹ năng 

sống: Phép lịch sự 

khi nhận lì xì. 

- Sinh hoạt tập thể 

- Lao động tập thể 

   

HOẠT ĐỘNG 

NÊU GƯƠNG 
Nêu gương cuối ngày 

Nêu gương 

 cuối tuần 

TRẢ TRẺ -Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho cha mẹ trẻ.  

 


