
KHỐI LÁ 

Chủ đề: THỂ THAO 

Thời gian: 2 Tuần (từ 03/11/2025 - 14/11/2025)

MỤC TIÊU CỦA CHỦ ĐỀ:

1- PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT 

- Bật theo hiệu lệnh (MT 2) 

- Ném xa (MT 4) 

- Biết, không chơi ở những nơi mất vệ sinh, nguy hiểm (MT 30) 

2- PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC 

- Thích khám phá các sự vật, hiện tượng xung quanh. (MT 39) 

- Nhận biết con số phù hợp với số lượng trong phạm vi 10 (MT 40) 

- Biết tách-gộp 10 đối tượng thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 cách và so sánh số lượng của các nhóm (MT 41) 

- Nhận biết tên gọi, đặc điểm của các môn thể thao và dụng cụ thể thao (MT 59)   

- Thích đặt các câu hỏi để làm rõ thông tin cần biết (MT 63) 

3- PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ 

- Chăm chú lắng nghe người khác và đáp lại bằng cử chỉ, nét mặt, ánh mắt phù hợp (MT 71) 

- Biết kể chuyện theo tranh (MT 83) 

- Thể hiện sự thích thú với sách, biết phối hợp cùng cô và bạn tạo ra sách truyện tranh đơn giản (MT 85) 

- Bắt chước hành vi viết và sao chép từ, chữ cái (MT 90) 

4- PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM XÃ HỘI 

- Lắng nghe ý kiến của người khác (MT 113)  

- Thể hiện sự thân thiện, đoàn kết với bạn bè (MT 115) 

5- PHÁT TRIỂN THẨM MỸ  

- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra ngoài đường viền các hình vẽ (MT 133) 

- Hát đúng giai điệu bài hát trẻ em (MT 136)

- Biết sử dụng các vật liệu và phối hợp các kĩ năng khác nhau để làm một sản phẩm đơn giản (MT 138) 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MẠNG CHỦ ĐỀ 

 

THỂ THAO 

2 tuần: 

Từ 03/11/2025 - 14/11/2025 

 

BÉ YÊU THỂ THAO 

Tuần 1 

Từ 03/11 → 07/11/2025 

 

 

TRANH TÀI CÙNG BÉ 

Tuần 2 

Từ 10/11 → 14/11/2025 

 

 



CHỦ ĐỀ: THỂ THAO 

Chủ đề nhánh: BÉ YÊU THỂ THAO (TUẦN 1) 

KẾ HOẠCH TUẦN 8: Từ 03/11 → 07/11/2025 

 

LĨNH VỰC  

GIÁO 
DỤC 

MỤC TIÊU 
 

NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT 

TRIỂN 

 THỂ 
CHẤT 

MỤC TIÊU 

 

 

- Bật theo hiệu lệnh (MT 2) 

 

 

 

 

- Không chơi ở những nơi mất vệ 

sinh, nguy hiểm (MT 30) 

NỘI DUNG  

 

 

-Trẻ biết bật xa theo hiệu lệnh 

 

 

 

 
- Cháu nhận biết được không được chơi 

thể thao hay đùa giỡn ở nơi nguy hiểm 

như lề đường 

HOẠT ĐỘNG: 

- TDS: Tập kết hợp bài “Con cào cào” 

(Thở 2, tay 3, bụng 2 , chân 2  , bật 3) 

- TDGH:   

+BTPTC: Thở 2, tay 3, bụng 2 , chân 2  , 

bật 3 

+VĐCB: Bật xa 45cm 

+TCVĐ: Cho thỏ ăn 
-HĐNT: Chơi TCVĐ   

+  Rồng rắn lên mây 

+  Bật xa 

+  Cò bắt ếch 

+  Chồng nụ, chồng hoa 

+  Mèo đuổi chuột 

PHÁT 

TRIỂN  

NHẬN 

THỨC 

MỤC TIÊU: 

 

- Thích khám phá các sự vật, hiện 

tượng xung quanh. (MT 39) 
 

 

 

- Nhận biết tên gọi, đặc điểm của 

các môn thể thao và dụng cụ thể 

thao (MT 59)   

 

 

- Nhận biết con số phù hợp với số 

lượng trong phạm vi 10 (MT 40) 

NỘI DUNG: 

 

- Cháu biết làm một số thử nghiệm, 

thích khám phá và đưa ra các câu hỏi để 
tìm hiểu, làm rõ thông tin về các sự vật 

hiện tượng xung quanh 

 

- Cháu biết được tên gọi, đặc điểm, chất 

liệu, cấu tạo và công dụng của đồ dùng 

thể thao bé yêu. 

 

 

- Cháu nhận biết và đếm được nhóm có 

số lượng 5 

HOẠT ĐỘNG: 

- HĐNT:  

+ Quan sát các kiểu trang phục thể thao 

+ Quan sát trò chơi bowling 
+ Thử nghiệm: Sự kỳ diệu của âm thanh 

+ Thử nghiệm: Sự đổi màu của nước 

+ Lao động thiên nhiên “Nhổ cỏ” 

- KPXH: Tìm hiểu về các môn thể thao 

- HĐVC: 

Góc HT: Xem tranh gia đình lớn hay nhỏ, 

phân loại chất liệu đồ dùng có số liệu từ 

1-4. Nhận biết chữ số; Lô tô dinh dưỡng  

- LQVT:  Số lượng 5 ( Trang 9) 



PHÁT 

TRIỂN  

NGÔN 

NGỮ 

MỤC TIÊU: 

 

 

- Chăm chú lắng nghe người 

khác và đáp lại bằng cử chỉ, nét 

mặt, ánh mắt phù hợp (MT 71) 

 

- Thể hiện sự thích thú với sách, 

biết phối hợp cùng cô và bạn tạo 

ra sách truyện tranh đơn giản 
(MT 85) 

-  Bắt chước hành vi viết và sao 

chép từ, chữ cái (MT 90) 

 

NỘI DUNG: 

 

 

- Cháu biết chú ý lắng nghe và hiểu nội 

dung trong câu nói của người khác, 
nghe và hiểu được nội dung của bài thơ 

“Bé thể thao”. 

- Cháu xem và tự đọc sách ở giờ vui 

chơi. Cháu có một số hành vi giữ gìn, 

bảo vệ sách 

 

 

- Làm quen với cách viết tiếng Việt, 

hướng viết các nét chữ 

HOẠT ĐỘNG: 

-Đọc ca dao 

-Trò chuyện cùng cô theo chủ đề 

- LQVH  

Thơ: “Bé thể thao”. 
 

 

- HĐVC: Góc đọc sách 

 

    

 

- LQCV:  

+ Chữ E, Ê (Tiết 2) 

+ Tập tô nét móc xuôi, nét móc ngược và 

nét móc hai đầu/4 

PHÁT 

TRIỂN 

TÌNH 

CẢM KỸ 

NĂNG XÃ 

HỘI 

MỤC TIÊU: 

 

 

- Lắng nghe ý kiến của người 

khác (MT 113) 

- Thể hiện sự thân thiện, đoàn 

kết với bạn bè (MT 115) 

 

NỘI DUNG: 

 

 

- Cháu biết chú ý lắng nghe khi người 

khác nói. Mạnh dạn tự tin chia sẻ suy 
nghĩ. Chấp nhận sự khác nhau giữa các 

ý kiến và cùng nhau thống nhất để cùng 

thực hiện  

- Cháu chơi với bạn vui vẻ, không đánh 

bạn, biết giúp đỡ bạn. 

HOẠT ĐỘNG: 

- Đón - trả trẻ: trao đổi và trả cháu cho 

cha mẹ trẻ. 

- KNS XH: Dạy trẻ biết lắng nghe khi 

người khác nói 
- HĐVC:  

Góc PV: Cửa hàng bán dụng cụ thể thao. 

 

- HĐ chiều: Nêu gương cuối ngày , cuối 

tuần. Ôn bài thơ, bài hát trong chủ đề. 



PHÁT 

TRIỂN  

THẨM MỸ 

 

MỤC TIÊU: 

- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra 

ngoài đường viền các hình vẽ 

(MT 133) 

  
 

 

 

- Biết sử dụng các vật liệu và 

phối hợp các kĩ năng khác nhau 

để làm một sản phẩm đơn giản 

(MT 138) 

 

 

 
 

- Hát đúng giai điệu bài hát trẻ 

em (MT 136)  

NỘI DUNG: 

- Trẻ biết vẽ theo ý thích, theo sự sáng 

tạo của mình về đề tài thể thao. Trẻ biết 

sử dụng các kỹ năng vẽ theo nét cong, 

nét xiên, nét thẳng đứng và phối hợp 
nhiều màu sắc để tô màu khéo léo khi 

vẽ. 

 

- Cháu biết sử dụng các vật liệu khác để 

làm ra một album về chủ đề về các 

dụng cụ thể thao. 

 

 

 

 

 

- Cháu biết hát đúng giai điệu, lời ca và 

thể hiện tình cảm bài hát “Bé khỏe bé 

ngoan” 

HOẠT ĐỘNG: 

- Tạo hình: Vẽ các dụng cụ thể thao 

(vẽ tự do theo ý thích) ( Trang 27) 

 

 
 

 

- HĐVC:  

Góc NT: 

+ Tô màu các hình lô tô về các chủ đề.  

+ Cắt dán hình ảnh làm album về chủ đề: 

Hình ảnh dụng cụ về các môn thể thao 

Góc XD: Xây sân vận động Bình Dương 

Góc TN: Làm các dụng cụ thể thao từ 

các nguyên vật liệu thiên nhiên: quả 
bóng, cây gậy, bowling 

- GDAN:  

+Dạy hát: “Bé khỏe bé ngoan” 

+TCÂN: Hát to hát nhỏ 

 

 

CHỦ ĐỀ: THỂ THAO  

Chủ đề nhánh: BÉ YÊU THỂ THAO (TUẦN 1) 

KẾ HOẠCH TUẦN 8: Từ 03/11 → 07/11/2025 

 

HOẠT ĐỘNG 
THỨ HAI:  

03/11/2025 

THỨ BA:  

04/11/2025 

THỨ TƯ: 

05/11/2025 

THỨ NĂM: 

06/11/2025 

THỨ SÁU: 

 07/11/2025 

ĐÓN TRẺ 
- Trò chuyện với trẻ về các môn thể thao 

- Cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc chơi, đồ chơi trên tường, chơi trên máy vi tính 

TDS 
Tập kết hợp bài hát “Con cào cào” (Thở 2, tay 3, bụng 2, chân 2, bật 3) 

HOẠT ĐỘNG 

NGOÀI TRỜI 

 

Quan sát các kiểu trang 

phục thể thao 

TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây 

Thử nghiệm: Sự kỳ 

diệu của âm thanh  

TCVĐ: Cò bắt ếch 

Chơi khu trải nghiệm 

 

Lao động thiên nhiên: 

Nhổ cỏ 

TCVĐ: Bật xa 

Chơi khu vận động 

 

Thử nghiệm: Sự đổi màu 

của nước  

TCVĐ: Chồng nụ, 

chồng hoa 

Chơi tự do: ĐCNT 

Quan sát trò chơi 

Bowling 

TCVĐ: Mèo đuổi 

chuột 

Chơi tự do: ĐCNT 



Chơi tự do: ĐCNT  

HOẠT ĐỘNG 

CÓ CHỦ ĐỊNH 

*Làm quen văn học: 

Thơ: “Bé thể thao” 

 

*Tạo hình:  

Vẽ  các dụng cụ thể 

thao 

(Vẽ tự do theo ý thích 

(Trang 27) 

 

*Hoạt động khám phá:  

-Tìm hiểu về các môn thể 

thao? 

*Làm quen với toán: 

Số lượng 5 (Trang 9) 

 

*Làm quen chữ viết:  

Chữ E, Ê (Tiết 2) 

  

*Giáo dục âm nhạc:  

+Dạy hát: “Bé khỏe bé 

ngoan” 

+TCÂN: Hát to hát nhỏ 

*Thể dục giờ học:  

+BTPTC: Thở 2, tay 3, 

bụng 2 , chân 2  , bật 3 

+Bật xa 45 cm  

+TCVĐ: Cho thỏ ăn 

 

HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

 

PHÂN 
VAI 

- Cửa hàng bán dụng cụ thể thao 

HỌC TẬP 
-Tìm hiểu về các môn thể thao bé thích qua trò chơi “Bạn thích chơi gì” 

-Kidsmart: Ngôi nhà sách của Bailey. 

NGHỆ 

THUẬT 

-Tô màu các thẻ hình lô tô về các chủ đề. 

-Cắt dán hình ảnh làm album về chủ đề: Hình ảnh về dụng cụ các môn thể thao 

XÂY 

DỰNG 
-Xây sân vận động Bình Dương  

THIÊN 

NHIÊN 
-Làm các dụng cụ thể thao từ các nguyên vật liệu thiên nhiên: quả bóng, cây gậy, bolling 

 SHPTV Thứ 3 

 SHPM Thứ 4 

HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 

-Giáo dục giới tính Era: 

Con sinh ra từ đâu? 

-Lao động tập thể 

-Học ngoại khóa 

 

- Giáo dục KNS XH: 

Dạy trẻ biết lắng nghe 

khi người khác nói 

-Học ngoại khóa/ 

ôn luyện kỹ năng 

 

-Ôn luyện kỹ năng:  

Tập tô nét móc xuôi, nét 

móc ngược và nét móc 

hai đầu/4 

-Ôn luyện các kỹ năng: 

An toàn khi đi sang 

đường (Sách ATGT/9) 

-Học ngoại khóa 

-Sinh hoạt tập thể (Tổ 

chức ngày hội ngày lễ ở 

lớp) 

-Học ngoại khóa 

 

NÊU GƯƠNG Nêu gương cuối ngày Nêu gương cuối tuần 

TRẢ TRẺ - Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả cháu cho ba mẹ trẻ 

 

 

 

 

 

 



CHỦ ĐỀ: THỂ THAO 

Chủ đề nhánh: TRANH TÀI CÙNG BÉ (TUẦN 2) 

Thời gian: Từ 10/11 → 14/11/2025 

 

LĨNH VỰC  

GIÁO DỤC 
MỤC TIÊU NỘI DUNG HOẠT ĐỘNG 

PHÁT 

TRIỂN 

THỂ 

CHẤT 

MỤC TIÊU  

 
 

 

-  Ném xa (MT 4) 

 

 

 

- Không chơi ở những nơi mất 

vệ sinh, nguy hiểm (MT 30) 

 

 
 

 

NỘI DUNG  

 
 

 

- Cháu biết ném xa bằng 2 tay đúng 

kỹ năng. 

 

 

- Cháu nhận biết được không được 

chơi thể thao hay đùa giỡn ở nơi 

nguy hiểm như lề đường 

 

HOẠT ĐỘNG: 

- TDS: Tập kết hợp bài “Con cào cào” (Thở 2 , tay 4, 
bụng 2 , chân 2, bật 3) 

- TDGH:   

+ BTPTC: Thở 2 , tay 4, bụng 2 , chân 2, bật 3 

+ VĐCB: Ném xa bằng 2 tay  

+ TCVĐ: Chơi với vòng 

- HĐNT: Chơi TCVĐ:   

+ Rồng rắn lên mây 

+ Đua xe đạp 

+ Tranh tài cùng bé 

+ Xem ai nhanh nhất 
+ Chuyền bóng 

 

PHÁT 

TRIỂN 

NHẬN 

THỨC 

MỤC TIÊU: 

-  Thích đặt các câu hỏi để làm 

rõ thông tin cần biết (MT 63) 

 

 

 

 

- Nhận biết tên gọi, đặc điểm của 
các môn thể thao và dụng cụ thể 

thao. (MT 59) 

 

 

 

 

- Biết tách-gộp 10 đối tượng 

thành 2 nhóm bằng ít nhất 2 

NỘI DUNG: 

- Thích đặt các câu hỏi để tìm hiểu 

và làm rõ các thông tin cần thiết về 

sân thi đấu các môn thể thao, các 

dụng cụ thể thao, hay biết đặt câu 

hỏi khi vui chơi cùng bạn trong các 

nhóm, trong các góc chơi. 

- Cháu biết tên gọi, đặc điểm nổi 
bật của các môn thể thao. 

  

 

 

 

 

- Cháu biết đếm và so sánh số 

lượng của các nhóm đồ vật trong 

phạm vi 5. 

HOẠT ĐỘNG: 

- HĐNT:  

- Thử nghiệm: Những viên đá nổi 

- Thử nghiệm: Sự kì diệu của dầu ăn 

- Quan sát dụng cụ chơi môn cầu lông: quả cầu , cây vợt  

- Quan sát dụng cụ thể thao môn bóng chuyền  

- Lao động thiên nhiên “Tưới cây”  

- KPXH:  Bé thích chơi môn thể thao nào? 
 

- HĐVC:  

Góc PV: Cửa hàng bán quần áo – giày dép thể thao 

Góc HT: Xem tranh về các dụng cụ các môn thể thao, 

phân loại chất liệu đồ dùng có số liệu từ 1-5. Nhận biết 

chữ số 

- LQVT:  Đếm, so sánh số lượng trong phạm vi 5 (Trang 

10) 

 



cách và so sánh số lượng của các 

nhóm (MT 41) 

 

PHÁT 

TRIỂN 

NGÔN 

NGỮ 

MỤC TIÊU: 

 

 

-  Biết kể chuyện theo tranh. 

(MT 83) 

 

 

 

- Thể hiện sự thích thú với sách, 

biết phối hợp cùng cô và bạn tạo 

ra sách truyện tranh đơn giản 

(MT 85) 

 
 

- Bắt chước hành vi viết và sao 

chép từ, chữ cái (MT 90) 

NỘI DUNG: 

 

 

- Trẻ biết sử dụng ngôn ngữ của 

mình rõ ràng mạch lạc để kể 

chuyện theo tranh, biết sáng tạo ra 

câu chuyện phù hợp với nội dung 

bức tranh. 

- Cháu xem và tự đọc sách ở giờ 

vui chơi. Cháu có một số hành vi 

giữ gìn, bảo vệ sách 

 

 
 

- Làm quen với cách viết tiếng 

Việt, hướng viết các nét chữ 

HOẠT ĐỘNG: 

-Đọc ca dao 

-Trò chuyện cùng cô theo chủ đề 
 * Phát triển ngôn ngữ :  

Kể chuyện theo tranh “Bé chơi thể thao” 

 

 

 

- HĐVC: Góc đọc sách 

 Góc PV: Cửa hàng bán quần áo – giày dép thể thao 

 Góc HT:  

-Xem tranh về các dụng cụ các môn thể thao, phân loại 

chất liệu đồ dùng có số liệu từ 1-5. Nhận biết chữ số 
-Chơi trò chơi Kidsmart  

- LQCV: Chữ E,Ê (Tiết 3) 

PHÁT 

TRIỂN 

TÌNH 

CẢM KỸ 

NĂNG XÃ 

HỘI 

MỤC TIÊU: 

 

- Lắng nghe ý kiến của người 

khác (MT 113) 

- Thể hiện sự thân thiện, đoàn 

kết với bạn bè (MT 115) 

 

 

 

 
 

NỘI DUNG: 

 

- Cháu biết chú ý lắng nghe khi 

người khác nói. Mạnh dạn tự tin 

chia sẻ suy nghĩ. Chấp nhận sự 

khác nhau giữa các ý kiến và cùng 

nhau thống nhất để cùng thực hiện 

- Cháu chơi với bạn vui vẻ, không 

đánh bạn, biết giúp đỡ bạn. 

HOẠT ĐỘNG: 

- Đón - trả trẻ: trao đổi và trả cháu cho cha mẹ trẻ. 

- KNS TPV: Dạy trẻ biết phối hợp cùng bạn dọn vệ sinh góc 

thiên nhiên sau khi chơi 

- HĐVC:   

Góc PV: Cửa hàng bán quần áo – giày dép thể thao 

Góc XD: Xây nhà thi đấu thể thao  

Góc TN: Chăm sóc góc thiên nhiên 

- HĐ Chiều: Nêu gương cuối ngày, cuối tuần. Ôn bài thơ, 

bài hát trong chủ đề 

PHÁT 

TRIỂN 

THẨM MỸ 

 

MỤC TIÊU: 

- Vẽ, tô màu kín, không chờm ra 

ngoài đường viền các hình vẽ 

(MT 133) 

- Biết sử dụng các vật liệu và 

phối hợp các kĩ năng khác nhau 

để làm một sản phẩm đơn giản 

(MT 138) 

NỘI DUNG: 

- Cháu biết sử dụng các nét vẽ và 

phối hợp màu sắc để vẽ tự do theo 

ý thích. 

- Cháu biết phối hợp sử dụng các 

nguyên vật liệu khác nhau để tạo ra 

các sản phẩm theo chủ đề. 

 

HOẠT ĐỘNG: 

- TH: Vẽ tự do theo ý thích (Trang 19)  

 

 

- HĐVC:  

Góc NT: Vẽ tô màu tranh các dụng cụ thể thao, làm bóng 

từ giấy, nguyên vật liệu phế thải 

Góc XD: Xây nhà thi đấu thể thao 



 - Cháu biết sử dụng các dụng cụ gõ 

đệm theo tiết tấu chậm bài hát “Bé 

khỏe bé ngoan” 

-  GDAN:  

+ Vận động vỗ đệm theo tiết tấu chậm  “Bé khỏe bé 

ngoan” 

+ Nghe hát: Sức khỏe là vàng 

 
 

  



CHỦ ĐỀ: THỂ THAO 

Chủ đề nhánh: TRANH TÀI CÙNG BÉ (TUẦN 2) 

KẾ HOẠCH TUẦN 9: Từ 10/11 → 14/11/2025 

 

HOẠT ĐỘNG 
THỨ HAI: 

10/11/2025 

THỨ BA:  

11/11/2025 

THỨ TƯ: 

12/11/2025 

THỨ NĂM:  

13/11/2025 

THỨ SÁU: 

14/11/2025 

ĐÓN TRẺ 

- Cho cháu xem góc nổi bật của chủ đề, xem tranh, ảnh chụp về các bạn, trò chuyện với cháu về những dụng cụ thể thao bé 

thích 
- Cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc chơi, đồ chơi trên tường, chơi trên máy vi tính  

THỂ DỤC 

SÁNG 

- Tập kết hợp bài hát “Con cào cào” (Thở 2, tay 4, bụng 2, chân 2, bật 3) 

HOẠT ĐỘNG 
NGOÀI TRỜI 

 

Quan sát dụng cụ chơi 

môn cầu lông: Quả 

cầu, cây vợt  

TCVĐ: Rồng rắn lên 

mây 

Chơi tự do: ĐCNT 

Thử nghiệm: Những 

viên đá nổi 

TCVĐ: Tranh tài cùng 

bé 

Chơi khu trải nghiệm 

Lao động thiên nhiên 

“Tưới cây”  

TCVĐ: Đua xe đạp 

Chơi khu vận động 

Thử nghiệm: Nhuộm 

màu vải. 

TCVĐ: Xem ai nhanh 

nhất 

Chơi tự do: ĐCNT 

Quan sát dụng cụ thể 

thao môn bóng chuyền: 

quả bóng chuyền  

TCVĐ: Chuyền bóng 

Chơi tự do: ĐCNT  

HOẠT ĐỘNG 

CÓ CHỦ ĐỊNH 

*Phát triển ngôn 

ngữ: 

Kể chuyện theo tranh 

“Bé chơi thể thao” 

 

*Tạo hình:  

Vẽ tự do theo ý thích 

(Trang 36) 

 

*Hoạt động khám phá:  

Bé thích chơi môn thể 

thao nào? 

*Làm quen với toán:  

Đếm, so sánh số lượng 

trong phạm vi 5 (Trang 

10) 

*Làm quen chữ viết:  

E, Ê (Tiết 3) 

*Giáo dục âm nhạc: 

+ Vận động vỗ đệm 

theo tiết tấu chậm “Bé 

khỏe bé ngoan” 

+ Nghe hát: Sức khỏe 
là vàng 

*Thể dục giờ học:  

+ BTPTC: Thở 2 , tay 4, 

bụng 2 , chân 2, bật 3 

+ VĐCB: Ném xa bằng 

2 tay  

+ TCVĐ: Chơi với vòng 

 

HOẠT 

ĐỘNG 

VUI 

CHƠI 

 

PHÂN 

VAI 
- Cửa hàng bán quần áo – giày dép thể thao 

HỌC 

TẬP 

-Xem tranh về các dụng cụ các môn thể thao, phân loại chất liệu đồ dùng có số liệu từ 1-5. Nhận biết chữ số 

* Chơi trò chơi Kidsmart  
NGHỆ 

THUẬT 
-Vẽ tô màu tranh các dụng cụ thể thao, làm bóng từ giấy, nguyên vật liệu phế thải 

XÂY 

DỰNG 
- Xây nhà thi đấu thể thao 

THIÊN 

NHIÊN 
- Chơi với hột hạt 

 SHPTV Thứ 3 

 SHPM Thứ 4 



HOẠT ĐỘNG 

CHIỀU 

-Giáo dục giới tính 
Era: Cơ thể em lớn 

lên, điều gì thay đổi? 

-Lao động tập thể 

-Học ngoại khóa 

 

-Giao dục KNS TPV: 
Dạy trẻ biết phối hợp 

cùng bạn dọn vệ sinh 

góc thiên nhiên sau khi 

chơi 

-Học ngoại khóa/ 

 

- THNTH cuối chủ đề 
Thể thao 

 

-Ôn luyện các kỹ năng: 
Ôn - An toàn khi đi 

sang đường 

-Sinh hoạt tập thể (Tổ 
chức ngày hội ngày lễ ở 

lớp) 

-Học ngoại khóa 
 

NÊU GƯƠNG Nêu gương cuối ngày  

TRẢ TRẺ Tổ chức cho trẻ chơi trò chơi tự do ở các góc. Trao đổi và trả trẻ cho cha mẹ trẻ 

 


