Khéi Mam
Chii dé : THE THAO
Thaoi gian: 2 tuan ( tir 03/11/2025 - 14/11/2025)

* Muc tiéu cia chi dé :

1) Phdt trién thé chit:

- b1 trong duong hep theo tro chot "Dan chudt con" (MT2)

- Bo chay theo tro choi “Dan chudt con”(MT16).

- Nhén biét cac bita an trong ngay va ich lgi clia an ung du luong va di chat. (MT 23)

2) Phdt trién nhdn thirc:

- Thich kham phé céac su vat, hién twong xung quanh va giai thich duoc mdi quan hé nguyén nhan- két qua don gian, trong cudc song hang
ngay(MT39)

- Biét mot sb dic diém ndi bat cua cac ddi tuong nhu: do dung, dung cu nghé, dung cu thé thao... (MT51)

- Biét phan loai duoc mét sé d6 dung, dung cu nghé, dung cu thé thao thong thuang theo cong dung.(MT52)
- Biét tén goi va dic diém cta cac mon thé thao.(MT55)

- Nhéan biét, goi tén céc hinh va nhan dang trong thuc té.(MT62)

3) Phat trién ngon ngi: .
- C6 kha ndng bi€u dat bang nhi€u cach khac nhau (161 n61, nét mét, cur chi, diéu bo...)(MT81)

- Str dung 10i ndi dé trao d6i cuing ban bé trong hoat dong.(MT83).

- Biét ké chuyén theo tranh, do vat.(MT88)

4) Phdt trién tinh cam — xi hoi:

- CH géng hoan thanh cong viéc dugc giao, manh dan khi tra 161 cdu hoi (MT94)

- Biét kiém ché cam xuc tiéu cuc khi dugc an i, giai thich.(MT100)

- Biét cham soc va giup d& ban bé (MT101).

5) Phdt trién_thim myp:

- Hat tuy nhién, diing giai di¢u 101 ca, o 161 ctia bai hat quen thudc (MT115).

- Van dong nhip nhang theo nhip diu cua bai hat, ban nhac voi cac hinh thic (vd tay theo nhip, phéach, tiét tiu, mua...)(MT116).
- V& phdi hop cac nét thang, xién, ngang, cong tron va c¢6 ky nang t6 mau, tao thanh btrc tranh hoan chinh. (MT118)

- Lan doc, xoay tron, an dep dAt tao thanh mot s6 san pham don gian. (MT120)
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CHU PE : THE THAO (TUAN 8)

Chi dé nhanh: BE THICH MON THE THAO NAO ( Tuén 1)

Thoi gian: Twr 03/11 ->07/11/2025

LINH VUC

GIAO DUC MUC TIEU NOI DUNG HOAT DONG
bi trong duong hep theo tro choi "Pan | - Chau biét thuc hién dong tac di trong | TDS: Téap véi nhac” Con cao cao”
chudt con"(MT 2) duong hep theo tro choi "Tau hoi" dung k¥ | TDGH:
thuat va ding y€u cau cua tro choi. BTPTC: Tap véi cac dong tac: tho 4,
tay 3, bung luon 1, chan 2, bat 1.
VDCB: bi trong dudong hep theo trod
- Nhan biét cac bira 4n trong ngdy va - Chéu biét (,:éc bira &n trong ngay Ya ich | chot "Da:l Ch}lét ?Onj .
ich i ciia an uéng dii lugng va dit loi ciia an uong du luwgng va du chat sé TCVD: “Ngay va dém
cht (MT 23) gitp co thé khoe manh HDNT: Ainhanh hon
: Céo va tho
PHAT TRIEN —IHHE;\TZEM Banh xe quay
THE CHAT )

Goc xay dung: Xay san da bong

Gac thién nhién: Choi cat.

Hoat dong: V¢ sinh — an ngu

- Thue hanh: cit don dd choi sau khi
choi

- Chau biét di vé sinh ding noi quy
dinh

Giao duc KNXH:

Day tré biét nguon goc cua thure an




- Giai thich dugc moi quan hé nguyén
nhan - két qua don gian trong cudc song
hang ngay.(MT39)

- Biét mot s dic diém ndi bat cua céac
doi tuong nhu: dé dung, dung cu nghé,
dung cu thé thao....(MT51)

- Chéau biét 1am thi nghiém va giai thich
duoc nguyén nhan hién tugng xay ra.

- Chau biét dic diém va cong dung cua
céc san choi thé thao, va dung cu thé thao

HDNT:

- Quan sat san ( Bong da)

- Quan sét san ( Bong chuyén)

- Hoat dong thir nghiém:

Nudc da ¢ ly nao tan nhanh hon.
- Thur nghi¢m:_Tring chim trirmg noi
-Lao dong thién nhién

* KPXH:
- Bé biét gi vé nhitng mén thé thao?

PHAT TRIEN - Chau n6i duoc tén goi, dac diém cua cac
NHAN THU'C LA Y S U S mon thé thao, cong dung cia d6 dung thé . R . .
- Biét tén goi va dac diém cta cac mon * | QVT: Hinh vuéng - hinh tron
thé thao.(MTS55) thao. (Trang 6)
- Chau biét nhan biét, goi tén cac hinh tron,
) A A L ax A pn *HDVC:
) hinh vudng, nhan dang cac do vat c6 hinh | —— A N
- Nhan biet, goi tén cac hinh va nhn | yugng, hinh tron trong thuc té. Goc HT: Xem tranh truyén, album vé
dang trong thuc t€.(MT62) - Chéu biét tén goi va dic diém ciia cc cac tro c?hoAl thé ’thaf) - choi tuong ing
mén thé thao khi xem tranh, truyén vé 1-1,choi trén may tinh.
e .12 £ . . KNATGT:
cac tro choi thé thao, biét choi twong ting
1-1, choi trén may tinh.
- C6 kha ning biéu dat bang nhiéu - Chau biét doc tho, ca dao, déng dao, ndi | LQVH:
cach khac nhau (161 n6i, nét mat, ctr 101 thoai nhan vat kém theo ctr chi, diéu | Ké chuyén theo tranh: Vé mén thé
chi, diéu bo)(MT81) bo. thao quen thudc.
PHAT TRIEN
NGON NGU

- Biét ké chuyén theo tranh, d6
vat.(MT88)

- Chau biét dua theo tranh dé ké lai thanh
mot cau chuyén theo ngon ngir cua tré co
su giup d& ctia nguoi 10n vé cac mon thé
thao.

+ HDPVC :
Géc PV: Ban dd thé thao




Goc HT: Xem tranh truyén, album vé
cac trd choi thé thao - choi tuong tmg
1-1,choti trén may tinh.

LQCC: LQCC: On cic chir cai d
hoc

- Biét cham so6c va giup d& ban bé
(MT101).

- Chau biét giap do ban khi choi va hoan
thanh cong viéc cuia nhom minh.
- Chau biét han ché cam xuc ti€u cuc

Pon — tra tré: Trao doi va tra chau
cho cha me tré

. - Biét kiém ché cam xuc tiéu cyc khi | nhu: La hét, gao khoc,..khi dugc ngudi HDVC:
PHAT TRIEN b ae s , N KA A A A ar s
TINH CAM K¥ duoc an i, gidi thich.(MT100) khéc an ui va giai thlch; Biét nhan xét G(,)C xa_): dl.rn_gA: Xay san da bong
NANG XA HOI viéc vu diém, nhugce di€m cua ban. Géc than nhién: Choi cat.
’ HDC: On bai tho, bai hat trong chu
dé
HPC: Néu guong cudi ngdy, cudi
tuan.
V& phdi hop cac nét thing, xién, ngang, | - Chau biét phdi hop cac k¥ ning vé, t6 | * HDVC :
cong tron va c6 k¥ ndng t6 mau, tao mau dé v& t6 mau blc tranh hoan chinh | G6c NT: V&, t6 mau do dung thé thao,
thanh birc tranh hoan chinh..(MT 118) | e ¢ tai “Mon thé thao bé thich”. x¢ dan qua banh. Lam DC trang tri goc
thé thao. Hat c4c bai vé chu dé
Goc: TN: Choi cat.
Goc: XD: Xay san da bong
- Hat ty nhién, dng giai diéu, 15i ca, *GDAN: 9 N
PHAT TRIEN 16 16i ctia bai hdt quen thude.(MT115) | - Chéu hat ding giai diéu, va 1i cua bai | - Nghe f]at: Tép the duc bgél s:e’n’l’g
THAM MY hat biét lac lu theo giai diéu bai hat. - Day hat: Day hat“Con cao cao

* TAO HINH: - V& theo dé tai (
Trang 15)




CHU DE: THE THAO

Chii dé nhanh : BE THICH MON THE THAO NAO ( Tuén 1)
KE HOACH TUAN 8: Tir 03/11- 07/11/2025

- THU HAI: THU BA : , _ THU NAM : —
HOATDONG 03/11/2025 | 04/11/2025 THUTU : 05/11/2025 06/11/2025 THU SAU : 07/11/2025
PON TRE Hudng tré dén su thay doi trong vi¢c trang tri 16p dé thay doi chu dé, . Tro chuyén voi tré vé cac mon thé thao. Choi tro choi tu
i do & céc gbc.
TI_SI;:J\]I) ([;J C Tap theo bai hat" Con cao cao" tho 4, tay 3, bung luon 1, chan 2, bat 1
- Hoat dong thir - Quan sat sén ( - Quan sat san (Bong | - Lao dong thién nhién( | - Thir nghiém: Trimg
nghi¢m: Boéng dé) chuyén) Nhat 14 vang khu vuc chim trimg noi
HOAT D(:)NG Nudce dd ¢ ly nao tan | TCVD: Cdo vathd. | TCVD: Ainhanh hon | trude van phong) TCVD: Ai nhanh hon.
NGOAI TROI | nhanh hon. - Choi tu do: - Choi tu do: TCVD: Cao va thg"). - Choi tw do _: Do choi
TCVD: Ainhanh hon | Chei khu vin dong | - Choi khu - Choi tw do _: D6 choi | ngoai troi
- Choi tw do : D6 choi nghiém M2 ngoai troi
ngoai troi M2
* Hoat dong kham |*Tao hinh * Phat trién ngén * Thé duc gid hoc *Lam quen v@i toan
pha ‘ - V& theo dé tai ngir bi trong dudng hep theo | Hinh vudng - hinh tron
A - B¢ biet gi vé nhitng [( Trang 15) K& chuyén theo tranh: | tro choi"Pan chudt con" | (Trang 6)
HOAT DONG R 2 A A 2 s e A an . s A
AP mon the thao? Vé mon the thao quen | "Tro choi van dong *Giao duc 4m nhac
CO CHU PINH . . x A v o
: thudc. Ngay va dém Day hat“Con cao cao
Ng}le hat: Tap thé duc
budi séng
HOAT P\|;|AAIN < Ban do thé thao
DPONG : -
VUI HOQC | « Xem tranh truyén, album vé céc tro choi thé thao - choi twong tmg 1-1,choi trén may tinh.
TAP
CHOI p— 3 ; : 3 :
The | NGHE | £ Vg t6 mau do ding thé thao, xé ddn qua banh. Lam DC trang tri goc thé thao. Hat cac bai ve chu de
< THUA
vién: T
Thur 5: =
M1 XAY | < Xay san d4 bong
DUNG




Thir 6 | THIEN | < Choi cat.
M2 | NHIE

N
HOAT DONG | -Hoc ngoai khéa -Hoc ngoai khoa Reén k¥ nang td mau" | -Hoc ngoai khoa - Sinh hoat tap thé
CHIEU - Hwéng din tro Gido duc KNXH: | Qua banh" - Ky nang ATGT:
SH phong may: | choi. Day tré biet nguon goc | LQCC: On cac chir
-Thi 2: M1 | Banh xe quay. cua thirc an ci da hoc
- Thir 3: M2
HOAT DONG Néu guong cubi nga Né 61 tua
NEU GUONG guong gay €u guong cuoi tuan
TRA TRE -T6 chire cho tré choi tro choi tu do & cac gbc. Trao ddi va tra chau cho cha me tré
CHU PE : THE THAO (TUANDY)
Chii dé nhanh : BE VOI DUNG CU THE THAO( Tuin 2)
Thoi gian: T 10/11 -> 14/11/2025

LINH VUC
GIAO MUC TIEU NOI DUNG HOAT PONG
DUC

- Bo chay theo tro choi “Pan chudt | - Chau biét bo chay theo hiéu 1énh ciia ¢6 | TDS: Tap theo bai hat "Con cio cio"

con”(MT16). theo tro choi “ Pan chudt con” va thuc | TDGH:

hi¢n dong tac bo chay ding ky thuat. BTPTC: Tap véi cc dong téc thé duc thé 4,
tay 3, bung luon 1, chan 2, bat 1

PHAT VDCB: Bo chay theo tro choi
TRIEN "Dan chuft con"
THE TCVD Dung dang dung dé:
CHAT HDNT: Dé bong

- Nhan biét cac bura an trong ngay va ich | - Chau biét ‘féc bira an trong ngay }’é ich HDTC MYES 0 ngbnhOI}ib

loi ctia dn udng du lwong va du chét. lgi cua dn }Jéng da lugng va du chat sé W Im Day CO bay

(MT 23) gitp co thé khoe manh )

Goc xay dung: Xay san gon Phu My.




GOc thién nhién: Choi dong nudc vao chai.
Hoat dong: V¢ sinh — an ngu

- Thue hanh: cat don dd choi sau khi choi

- Chau biét di vé sinh dung noi quy dinh

- Biét tén goi va dic diém cua cac mon thé
thao.(MT55)

- Thich kham pha céac su vat, hién tugng
xung quanh va giai thich dugc mbi quan
hé nguyén nhan- két qua don gian, trong
cudc song hang ngay.

- Chau ndi duoc tén goi cua cac mon thé
thao, cong dung cua db dung thé thao.

- Chau biét 1am thir nghiém va giai thich
dugc nguyén nhan hién tugng xay ra.

HDNT:

- Quan st vot cau 16ng

- Quan sat qua bong da

- Lao dong thién nhién (Chim soc céc bon hoa
trudc san truong)

- Hoat dong thiur nghi¢m: .

Nudc da ¢ ly nao tan nhanh hon.(On)

PHAT MT39) - Thir nghiém “ Nui lira phun trao”
TRIEN - Biét phan loai dugc mot sé db ding, | - Chau biet dac diém, cong dung cua mot | R N SR
NHAN dung cu nghé, dung cu thé thao thong | SO do dung do choi, dung cu thé thao dé so KPXH : Tim hi€u vé cac d6 dung phyc vy
THUC thuong theo cong dung.(MT52) sanh sy giéng nhau va khac nhau ré nét | cho thé thao.
cua chung.... ~
- Chau biét nhan biét, goi tén cac hinh tron, | XLQOVT: On hinh tron, hinh vudng
- Nhan biét, goi tén céc hinh va nhan dang | hinh vudng, nhan dang cac dd vat co hinh | "HPVC: NPT
trong thue t : (MT62) vuéng, hinh tron trong thyc & Go6c HT: Xem }ranh truyén, ké chuyén theo
T ’ T tranh, album vé chu dé, choi so hinh. Choi
“Nguoi cau thi mon gi61”, choi trén may
tinh.
KNATGT:
- Str dung 101 néi dé trao ddi ciing ban | - Chau thudc bai tho va doc tho hay dién | LQVH Tho: Qua bong tron tron
3 be trong hoat dong.(MTS3). cam kém cur chi diéu bo.
PHAT
EggENN , o + HDVC :
NGO  Biét ké chuyén theo tranh, d C}i)lila?h:;e;ilgj E?éc-;llzz tlieé,ve dovatda | Goc PV: Cira hang ban d dung cu thé thao.

vat.(MTS8)

Go6c HT: Xem tranh truyén, ké chuyén theo
tranh, album vé chi dé, choi so hinh. Choi




“Nguoi cau thu mon gi61”, choi trén may
tinh.
LQCC: On cac chir cai da hoc

- C6 gang hoan thanh cong viéc dugc

- Chéu’thl’chqthuc hién céng viéc duoc giao
- Co gang dé hoan thanh cong viéc dugc

.Pon — tra tré: Trao doi va tra chau cho cha

giao, manh dan khi trd 161 cau hoi me tré
PHAT (MT94) giao (tryc nhat, don do choi, phat tap
TRIEN hoc...) HDPVC :
TINH Goéc xay dung: XAy san gon Pha My.
CAM KY - Chéu biét han ché cam xuc tiéu cyc Gac thién nhién: Choi dong nudc vao chai.
NANG XA nhu: La hét, gdo khoc, ném dd choi ... |HDC: THNTH: Cha d& “ Thé thao”
HOI - Biét kiém ché cam xuc tiéu cuc khi duoc | khi duge ngudi khac an i va giai thich. | HPC: Néu guong cudi ngay, cudi tuan.
an ui, giai thich.(MT100) Giao duc KNTPV: Tu di chuyén va su dung
khong gian an toan khi tap luyén thé dyc.
- Lan doc, xoay tron, an dep dét tao thanh | - Chau biét dugc mot s6 k¥ nang xoay tron | * HDVC :
mot sb san phém don gian. (MT120) , 1an doc, 4n dep dé tao ra san phém G6c NT: V&, to mau, cit xé dan, nan dd dung
thé theo y thich, hat vé chu dé.
Goc: TN: . Choi dong nudc vao chai.
PHAT Go6c: XD: Xay san gon Phu My.
TRIEN *GDAN:
THAM MY - Ch4u van dong nhip nhang theo giai diéu, | - Nghe hat: B¢ khoe bé ngoan

- Véan dong nhip nhang theo nhip di¢u
cua bai hat, ban nhac vdi cac hinh thirc
(v tay theo nhip, phach, tiét tau,
mua.)(MT116)

nhip di€u cta c4c bai hat, ban nhac.

- Véan dong vo tay theo nhip: Qua bong tron
* TAO HINH: Nin qua bong (Theo mau)

CHU PE: THE THAO

Chu dé nhénh : BE VOI DUNG CU THE THAO ( Tuén 2)
KE HOACH TUAN 9: Tir 10/11- 14/11/2025




A THU HAI : THU BA : THU TU : THU NAM: ok
HOATDONG 10/11/2025 11/11/2025 12/11/2025 | 13/11/2025 THU SAU - 14/11/2025
. > - Pén tré vao 16p, gan hinh bé ngoan, tro chuyén vé cac dung cu thé thao. Huéng dé chau chon goc choi phi hop.
PON TRE . . o )
- Choi tu do ¢ céc gbéc choi
THE DUC Tap theo bai hat" Con cao cao" thd 4, tay 3, bung luon 1, chan 2, bat 1
SANG
- Quan sat vot cau - Hoat dong thur - Quan sat qua bong | Lao dong thién nhién( | - Thi nghiém *“ Nui lua
I6ng nghiém: Nudc da ¢ ly | da Nhd c6 khu vuc truée | phun trao”
TCVD: ba bong nao tan nhanh TCVD: ba bong cong trudng) TCVD: ba bong
HOAT PONG | Choi tu do : D6 choi | hon.(On) - Choi tir do : - TCVDP: Vé ding | - Choi tw do : P choi
NGOAI TROI | ngoai troi TCVD: Vé ding |- Choi khu trdi | nhom ngoai troi
nhom nghiém Choi tu do_: P6 choi
- Choi tw do : ngoai troi
Choi khu vin dong - Choi twr do : D6 choi
ngoai troi
* Hoat dong kham |*Tao hinh LOVH: * Thé duc gid hoc *Lam quen voi toan
pha Nin qua bong( Theo | Tho: Qua bong tron | Bo chay theo trd choi | On hinh tron, hinh vuéng
Tim hiéu vé cac do mau) tron "DPan chudt con" *Gido duc 4m nhac
HOAT PONG | dung phuc vu cho thé Tro choi vin dong: Nghe hat: Bé khoe bé
CO CHU PINH | thao. Dung dang dung dé ngoan
Vén dong vO nhip: Qua
bong tron
PHAN | < Ctra hang ban do dung cu thé thao.
HOA 1 val
T
PON HOC % Xem tranh truyén, ké chuyén theo tranh, album vé chu dé, choi so hinh. Choi “Nguoi cau thi moén gidi”, choi trén may
G TAP tinh.
VUI | NGHE | ¢ V&, t6 mau, cit xé dan, nin d6 dung thé theo y thich, hat vé chu dé.
CHOI1 | THUA
( Tha T
4 XAY % Xay san gon Phu My.
DUNG




Choi | g | % Choi dong nude vio chai.
Phong |\ jjEN
may )
- Hoc ngoai khoa - Hoc ngoai khoa THNTH: Chu dé * - Hoc ngoai khoa: - Sinh hoat tap thé
HOAT PONG | -HDTC: Chimbay c0 | Gide duc KNTPV: Ty di | The thao” Ky nang ATGT:
CHIEU bay chuyén va st dung khong | 1, QCC: On céc chir
gian an toan khi tap luyén | .. dih
thé duc. cal da hoc
HOAT DONG Néu guong cudi ngay Néu guong cudi tuan
NEU GUONG
TRA TRE - T chirc cho tré choi tro choi tu do & cac goc. Trao ddi va tra chau cho cha me tré




